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5. Sinuf Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Deyimlerin Ogrencilerin -
Kelime Dagarcigina Katkilar1

Oz

Iletisim ve haberlesme insanligin en temel ihtiyag ve 6zelliklerinden biridir.
Kisiler, iletisimi saglamak i¢in kullandig1 araglarin birincisi ve en tesirli olan1
ise dildir. Unsurlar1 kelimeler olan bu harika vasita iletisimin temel tasidir.
Insanin diisiince ve duygu diinyasinin da terciimani olan dil ayn1 zamanda
diislincelerin ifade edilmesini sagladigi gibi muhatabin fikirlerinin
Ogrenilmesinin en biiylik kaynagidir. Dil birtakim seslerin rastgele
telaffuzundan ibaret olmayip suurlu bir faaliyetin neticesidir. Bu suurlu ve
bilingli olarak dilde mevcut varlik ise s6z varligidir. S6z varlig1 veya diger
bir tabirle kelime hazinesi, dilin en temel yap: taslaridir. Kisinin kelime
dagarciginin genisligi ise iletisim becerilerini etkileyen en birinci etkendir.
Bir kisinin kelime hazinesi ise o kisinin bilgi birikimi, egitim seviyesi ve
deneyimleri ile sekillenir. Deyimler, dilin renkli ve imgeli bir yoniinii temsil
eder. Bircok deyim, bir kelime veya ciimledeki anlami tam olarak ifade
etmek yerine, belirli bir durumu veya fikri sembolik olarak anlatir. Dilin
kullanilmas1 sadece kelimeleri bir araya getirmekle sinirh degildir, aymi
zamanda dogru kelimelerin dogru baglamlarda kullanilmasiyla da ilgilidir.
Kelime secimi, iletisimin etkisini biiyiik Olciide belirler. Bir konusmaci,
kelime hazinesi ve deyimlerini etkili bir sekilde kullanarak dinleyicileri
etkileyebilir, fikirlerini acik¢a ifade edebilir ve iletisimde daha giiclii bir etki
yaratabilir. Bu nedenle, bir dilin etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in kelime
hazinesi ve deyimlerin gelistirilmesi 6nemlidir. Okuma, yazma, konusma ve
dinleme becerilerini gelistirmek, kelime dagarcigini genisletmek ve
deyimleri 6grenmek icin ¢aba harcamak, dil becerilerini ilerletmek i¢in atilan
adimlardir. Dilin etkin ve giiclii bir sekilde kullanilmasi, kelime hazinesinin
genisligi ve deyimlerin kullanimiyla yakindan iligkilidir. Dilin zenginligi,
iletisimin kalitesini artirirken, kelime hazinesi ve deyimler, ifadelerimizi
daha etkili ve ilgi ¢ekici hale getirir.

Anahtar Kelimeler: Dil, Kelime Hazinesi, Deyim, Ders Kitab.
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Contribution Of Idioms In 5th Grade Turkish Textbooks To
Students' Vocabulary

Abstract

Communication and communication is one of the most basic needs and
characteristics of humanity. The first and most effective of the tools people
use to communicate is language. This wonderful medium whose elements
are words is the cornerstone of communication. Language, which is also the
translator of the world of thought and emotion, is the biggest source of
learning the ideas of the addressee as well as providing the expression of
thoughts. Language is not just the random pronunciation of certain sounds,
it is the result of a conscious activity. This conscious and conscious existence
in the language is the word existence. Vocabulary, or in other words,
vocabulary is the most basic building blocks of language. The breadth of a
person's vocabulary is the first factor affecting communication skills. A
person's vocabulary is shaped by that person's knowledge, education level
and experiences. Idioms represent a colorful and imaginative aspect of
language. Many idioms symbolically describe a particular situation or idea,
rather than expressing the exact meaning in a word or sentence. Using
language isn't just about putting words together, it's also about using the
right words in the right contexts. Word choice largely determines the impact
of communication. A speaker can impress the audience, express his ideas
clearly, and make a stronger impact in communication by using his
vocabulary and idioms effectively. Therefore, it is important to develop
vocabulary and idioms in order to use a language effectively. Developing
reading, writing, speaking and listening skills, expanding vocabulary and
making an effort to learn idioms are steps taken to advance language skills.
The effective and powerful use of the language is closely related to the
breadth of the vocabulary and the use of idioms. The richness of the
language increases the quality of communication, while the vocabulary and
idioms make our expressions more effective and interesting.

Keywords: Language, Vocabulary, Idiom, Textbook.
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5. Sinuf Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Deyimlerin Ogrencilerin -
Kelime Dagarcigina Katkilar1

Giris

Giliniimiiz modern toplumu, ge¢misten glinlimiize bir¢ok degisiklik
gostererek su anki seklini almistir. Bu degisiklikler gerek siyasal gerek
ekonomik gerekse toplumsal-kiiltiirel alanlarda cereyan etmistir. Bu degisim
ve dontistimleri yasayan unsurlarin basinda dil denilen mekanizma
gelmektedir. “Dil; ses, kelime ve climlelerden kurulu bir anlagmalar
sistemidir” (Ozcelik ve Erten, 2011). TDK'ye gore ise, “Insanlarin
diisiindiiklerini ve duyduklarini bildirmek igin kelimelerle veya isaretlerle
yaptiklar1 anlasma, lisan, zeban” (RTL 1) olarak tanimlanmaktadir.

Insanlar, icinde dogduklari ve de omrii oldukca beraber yasayacag
toplumun yasayis unsurlarini almaya baslarlar. Bu yasayis unsurlarinin
basinda dil unsuru gelmektedir. Cocugun dogumdan sonra 6grendigi ilk sey
anadilidir. Anadili, “Bireyin ig¢inde dogup biiylidiigli aile ya da toplum
cevresinde ilk 6grendigi ya da edindigi dildir” (Akt: Mangir, 2012; Vardar,
2002; Bastiirk, 2004).

Anadili denilen unsur, kiiltlirtin bir parcas: olmasindan dolay: nesilden
nesle aktarilarak varligini devam ettirir. Kisi, anadili 6gretimini ilk etapta
aile ve yakin cevresinden alir. Bu ilk 6grenim siireci sistematik olmamakla
beraber irticalen bir sekilde gelisim gostermektedir. Anadili 6gretimi, kisinin
okul denilen kurumlara adim atmasi ile beraber daha sistemli bir hal alir.
Egitim kurumlarina rehber olmasi i¢in hazirlanan “Tiirkce Dersi Ogretim
Programi; dil becerilerinin ve yeterliliklerinin gelistirilmesini, diger tiim
alanlarda 6grenme, kisisel ve sosyal gelisme ile mesleki becerileri edinmenin
On sart1 olarak kabul etmektedir” (MEB, 2015).

Tiirkiye’de kitap okuma oranlarimin yiiksek olmadigr yapilan birgok
arastirma sonucunda tespit edilmistir. “Kadir Has Universitesi'nin
hazirladig1 Tiirkiye Egilimleri Arastirmasi 2020 raporuna gore, iilkede
gazete okumayanlarin oram yiizde 56.6, kitap okumayanlarin oram yiizde
59.1 iken vaktinin ¢ogunu sosyal medya hesaplarina ayiranlarin orani yiizde
91.2, televizyon izleyenlerin orani ise yiizde 93.3 olarak kaydedildi.” (RTL 2).

Okumay1 hayatlarinin bir pargasi haline getiremeyen bireyler anadili
gelisimlerini okullarda okutulan ders kitaplarinda bulunan metinler aracilig
ile saglamaktadir. Bundan dolay: ders kitaplarina alinacak metinler ana dili
gelisimi acisindan nitelikle olmakla beraber, 6grencilerin dili daha iyi
kullanabilmeleri bakimindan temel kaynaklar olmalidir. Birey s6z varligin
egitim kurumlarinda almis oldugu Ogretim ile gelistirmeye c¢alismaktadir.
S6z varligr “Bir dildeki sozlerin biitiinii, s6z hazinesi, s6z dagarcig, sozciik
hazinesi, kelime hazinesi, kelime kadrosu, vokabiiler” (RTL 3) diye agiklanir.
S0z varligl iginde yer alan, dilin inceliklerini daha iyi sunmaya olanak veren
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kavramlarin basinda da deyimler gelmektedir. Deyimler, iginde
bulunduklar1 dilin zenginliklerini, toplumun kiiltiir unsurlarini aktaran
sozel unsurlardir. Bundan dolay1 bireylerin bilissel gelisimlerinin daha
saglikl yiiriitiilebilmesi i¢in deyim 6gretiminin hassas bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir. Deyimlerin 6gretimi, egitim kurumlarinda ders kitaplar
aracilig ile yapilmaktadir.

Bu calismada Tiirkge Ogretim Programina gore hazirlanmis Ilkogretim
Tiirkge 5. Smif Ders Kitabi'ndaki metinlerde gecen deyimler tespit edilerek
bunlarin bireylere kazandirilmasinda izlenen yollar aktarilmaya ¢alisilmistir.

Deyimler ve S6z Varlig1 Igindeki Yeri Nedir?

Tiirkge, biinyesinde deyim barindirmas: bakimindan zengin diller arasinda
yer alir. Giindelik hayatimizda farkinda olarak veya olmayarak
kullandigimiz ciimle yapilarn icinde deyimleri kullanmaya calisiriz.
Deyimler “Cekici bir anlam tasiyan, cogunun gercek anlamlarindan ayr1 bir
anlami bulunan kaliplagmis sozciik topluluklari(dir)” (Akt. Oztiirk ve
Kirmizi, 2021; Aksoy, 1989). Tiirkce sozliige gore ise deyimler, “Anlatima
akialik, ¢ekicilik katan, c¢ogunun gercek anlamindan ayri bir anlami
bulunan, genellikle de birden ¢ok sozciiklii dil 6gesi, kaliplasmis sozciik
toplulugu” (RTL 4) olarak tanimlanur.

Deyimler, toplumlarin kiiltiirel unsurlarini biinyelerinde tasirlar. Icinde
gelistikleri toplumlarin gerek sosyolojik gerekse felsefi unsurlarini sonraki
kusaklara aktarirlar.

“Deyimlerdeki kelimeler tesadiifi olarak bir araya getirilmemistir. Bilinen en
eski tarihlerden beri dilimizde yasayan hatta bazen deyim disinda
kullanimdan diismiis eskil kelimelere de deyimlerde rastlamak
miimkiindiir” (Ozkan ve Sadiyeva, 2003). Ozezen (2001), deyimleri bigim
olarak ii¢ grupta incelemektedir. Bunlar;

1. Iki ya da daha fazla sdzciigiin bir araya geldigi ve herhangi bir 5bek
tiriinde (ad tamlamasi, sifat tamlamasi, edat Sbegi vb.) olanlar: Bunlari
kalip sozlerden ayirirken mecaz kullanimina dikkat etmelidir. Bu tiir
deyimler, tam anlamiyla donmus bi¢imde kullanilirlar: goz acik, yalin ayak
basi kabak

2. Sonu mastarla bitenler: Bunlar ¢ekime girebilirler ve bu durumda
da "deyimsi" adini alirlar: hafife al-, goze bat-, havanda su d6v- vb.

3. Ciimle bigiminde olanlar: Bu tiir deyimlerde, sozciikler genellikle
tek tek sozliik anlamlariyla kullanilmistir. Ancak ciimlelerin biitiiniinden
¢ikan anlam gercek disidir
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5. Sinuf Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Deyimlerin Ogrencilerin -
Kelime Dagarcigina Katkilar1

Medeniyetin ve de hem yazili hem de sozlii kiiltiirtin 6nemli bir pargasi olan
deyimler anlatima zenginlik katmas: agisindan 6nemli fakat ayn1 zamanda
en gerekli de diyebilecegimiz s6z varliklaridir. Tarihi ge¢misleri neredeyse
dilin yas1 kadar eskidir denilebilir. Bu nedenle yeni yetisen kusaklarin bu
soz varliklarindan haberdar olmalar1 ve Dbunlar1 6ziimseyerek
kullanimlarimin hayatlarinin bir parcasi olarak kabul etmeleri hem ruh hem
akil hem de diisiince diinyalarinin zenginlesmesi agisindan son derece
faydali bir hizmet yaptiklar1 goriilmektedir. Deyimlerin kullanimi ayni
zamanda insanin dil gelisimi ve dilinin zenginlesmesinin de bir Olg¢iisii
sayilabilir. Deyimler, salt c¢evresel faaliyetler yoluyla 06grenilebilecek
unsurlar degildir. Deyim 0Ogretimi ancak sistematik bir gsekilde
gerceklestirilirse amacina ulasilmis olunur. Bu sistematik isleyis okullarda
Tiirkge ders kitab1 vasitasiyla bireylere aktarilmaya ¢alisilmaktadir.

2019 Tiirkce Dersi Ogretim Programinda Deyim Ogretimi ile flgili
Kazanimlar

Tiirkge dersi, Ogrencilere s6z varlign kazandirmada o©nemli bir yer
tutmaktadir. Birey, giinliik hayatta karsilasmadig1 bircok deyimle Tiirkge
ders kitaplarinda bulunan metinler sayesinde tanismaktadir. Kiiltiirel
ogeleri de biinyesinde barindiran deyimler 6grencide 6grenilmesi gereken
hedef kazanimlarin basinda gelmektedir.

1739 sayilh Milli Egitim Temel Kanunu'nda ifade edilen Tiirk Milll
Egitiminin Genel Amaglar1 ve Temel Ilkeleri dogrultusunda hazirlanan
Tiirkge Dersi Ogretim Programu ile 6grencilerin;

¢ Tiirkgeyi, konusma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli, dogru ve
ozenli kullanmalarinin saglanmasi,

* Okudugu, dinledigi/izlediginden hareketle, s6z varligini zenginlestirerek
dil zevki ve bilincine ulagmalarinin; duygu, diisiince ve hayal diinyalarim
gelistirmelerinin saglanmasi,

* Duygu ve diistinceleri ile bir konudaki goriislerini veya tezini sozlii ve
yazili olarak etkili ve anlasilir bicimde ifade etmelerinin saglanmasi,

e Milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel, sosyal degerlere 6nem vermelerinin
saglanmasi, milll duygu ve diisiincelerinin giiclendirilmesi,

¢ Tirk ve diinya kiiltiir ve sanatina ait eserler aracilifiyla estetik ve sanatsal
degerleri fark etmelerinin ve benimsemelerinin saglanmas: (MEB, 2019).

gibi unsurlar kazandirilmaya c¢alisilmistir.. Bu ifadelerden hareketle
goriildiigii gibi “deyim” kavrami bir terim olarak degil de daha ¢ok dilin
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yapisi ve s0z dagarcig i¢cinde bulunan dogal bir 6ge kapsaminda ele alinmis
ve Tiirk Milll Egitiminin Genel Amaglar1 arasinda agikga dile getirilmemis,
sezdirilmeye calisilmistir.

Calismanin Amaci

Atasozleri, bilmeceler, maniler, tekerlemeler vb. halk edebiyati iirtinlerinde
oldugu deyimler de kiiltiir ve medeniyet mirasinin en bagta gelen
unsurlarindandir. Binaenaleyh, deyimler; milletin tarih sahnesine ¢iktig:
tarihten beri hafizasinda biriktirdigi ve diinya goriisiinii sekillendiren en
onemli s6z varliklar1 sayilir. Bundan dolay: icinde yasanilan topluma ait
olan, toplumun kiltiiriinii yansitan, medeniyet degerlerini icinde
barindiran, diinyaya bakisin1 ve onu algilayisini gosteren, halkin folklor
zenginlikleriyle hem siislenmis ve hem de bu yola dili siisleyerek ona bir
zarafet ve anlatim giicii katan; bireylere ge¢misten gelen bilgi ve deneyimleri
aktarmaya calisan deyimlerin her fert tarafindan dogru ve akici bir sekilde
kullanilmasi gerekir.

Anlamsal olarak deyimler zengin bir igerige sahiptir. Ozlii soz veya vecize
olarak tabir edilen “az sozle ¢ok sey anlatmak” (RTL 5) tabirini birebir
yansitmaktadir. Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinlerin bu anlamda
zengin olmasi beklenmektedir.

Kitaplarin, dilin zenginliklerini ifade eden deyimlerin biinyesinde
barindirmasi dilsel anlamda 6nemlidir. Ancak bir¢ok kitabin biinyesinde
fazla deyim bulundurmamas: kitaplarin dilsel zenginlik olarak eksik
kalmasina yol agmaktadir. Fertlerin soyut diisiinmesi, diisiindiigiinii dogru
bir sekilde yorumlayip degerlendirmesi dilsel anlamda Onem tegkil
etmektedir.

Bu calismada 5. Sinif Tiirkge ders kitaplarinda yer alan deyimlerin
kazanimlar agisindan yeterlilik diizeyi aragtirilmaktadir. Calismanin amaci,
tespit edilen bulgular dogrultusunda olumlu veya olumsuz bir sonuca
ulagmaktir.

Calismanin Onemi

Insanin hafizasini olusturan bircok unsur vardir. Bu unsurlar ise ekseriyetle
dil vasitasiyla kodlanur ve bellege atilir. Milletler ve toplumlar igin de aym
sey gecerlidir. Milletin tarihinde basindan her ne gec¢misse, halk her ne
yasamissa biitiin bu hadiselerin de tutuldugu ve depolandig1 mekan, o
milletin lisanidir. Toplumlarin bellegi olan s6z varliklarinin icinde yer
edinen deyimler; ge¢miste yasayan insanlarin bilgi, birikim ve deneyimlerini
gliniimiize ulastirmasi bakimindan 6nemli yer tutmaktadir. Bu bilgi ve
birikimleri 6grenmede en temel ders Tiirkge dersleridir.
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5. Sinuf Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Deyimlerin Ogrencilerin -
Kelime Dagarcigina Katkilar1

Fertlerin bir¢cogunun giinliik hayatlarinda yazili eserlere ¢ok fazla ilgi
duymamasi ders kitaplarinin 6nemini arttirmaktadir. Milli kiiltiiriin pargasi
olan deyimler bundan otiirii ders kitaplarinda incelikli bir gekilde
yerlestirilmelidir.

Dil becerilerinin gelismesinde 6nemli rol oynayan deyimler, 6grencilere
bilissel anlamda soyut diisiinme yeterliligi kazandirma temelinde 6nemli bir
islevi tistlenmektedir. Tiirkce ders kitaplari da icerdikleri metinlerde yer
verdikleri deyimlerle 6grencilere hem bilissel bir yeterlilik kazandirirken
hem de anlatimin kuru, yavan olmasinin 6niine ge¢gmektedir.

Bu nedenden dolay1 ders kitaplar1 hazirlanirken bu islevler 6n planda
tutulmali, yapilacak ¢alismalar dikkatle yapilmali varsa bir eksiklik bulunup
giderilmelidir. Bu tip ¢alismalar bu tip nedenlerden dolay1 onemli bir yer
tutmaktadir.

Yontem

Orneklem, ders kitabinda yer alan metinlerin, deyimleri biinyelerinde
barindirip barindirmamasi yoniinden tarama metodu ile taranmis, dokiiman
incelemesi yontemi ile incelenmeye calisilmistir. “Dokiiman incelemesinde
veri kaynagi arastirma konusuna iligkin bilgi sunan yazili/gorsel
materyaller(den)” (Cetin ve IThan ve Sahin, 2021) MEB Anittepe yayinina ait
5. Sinf Tiirkge ders kitabi olarak belirlenmistir.

Sinirliliklar

Arastirma sonuglar1 arastirilan MEB Anittepe 5. Sinuf Tiirkce ders kitabiyla
sinirlandirilmistir.

Aragtirma sonuglari, 6rneklem olarak secilen MEB Anittepe 5. Sinif Tiirkce
ders kitabindaki metinlerle sinirlidir.

Problem

Tiirkge Ogretim Programinda yer alan “Okudugu, dinledigi/izlediginden
hareketle, s6z varligini zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulasmalarinin;
duygu, diisiince ve hayal diinyalarini gelistirmelerinin saglanmas1.” (MEB,
2019) kazanimina yonelik olarak milll kiiltiiriin 6nemli unsurlarindan biri
olan deyimlere, MEB Anittepe 5. Sinif Tiirkge ders kitab: metinlerinde yeterli
diizeyde yer veriliyor mu?

Bulgular
1.1kogretim 5. Sinuf Tiirkge Ders Kitabinda Yer Alan Deyimler

“Begeri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

“’.","6"' [trk dergisi/2023] Sayi/Issue:]



Ibrahim CANBOLAT-Kerim TUZCU

Bireyde soz varligi once aile ve yakin ¢evresinde sekillenmeye baslar. Bu
gelisim daha sonra egitim kurumlarinda sistematik olarak Ogretilmeye
devam edilir.

Egitim kurumlarindaki s6z varliginin 6gretimi daha cok temel kitaplar ve
ders kitaplar1 araciligy ile Ogrencilere sezdirilerek Ogretilmeye c¢alisilir.
Bundan dolay1 dil gelisiminde kitaplarin yeri oldukca énemlidir.

2. Tlgili ders kitabinda yer alan deyimlerin temalara dagilimi asagidaki
gibidir:

1. Tema’da 10 deyim.
2. Tema’da 23 deyim.
3. Tema’da 9 deyim.
4. Tema’da 8 deyim.
5. Tema’da 9 deyim.
6. Tema’'da 7 deyim.
7. Tema’da 9 deyim.
8. Tema’da 6 deyim.

Tablodan da anlagilacag: {izere deyimler metinlerde bagdasik bir sekilde
dagilim gostermemistir. Deyimlerin salt bir sekilde metinlerde kullanilmast
ogrencileri anlamsal olarak zorlayabilmektedir.

Ders Kitabindaki Deyimlerin Tema Bazinda Dagilimi

Bu calismada ilkogretim 5. Smuf Tiirkge Ders kitabi incelenmis, ders
kitabinda yer alan metinlerdeki deyim varlig1 su sekilde tespit edilmistir:!

1. Tema: Birey ve Toplum
yakisik almamak: yerinde olmamak, uygun diismemek
sinirine dokunmak: hosuna gitmemek, sinirlendirmek

punduna getirmek: bir seyi yapmak icin uygun zamani ve yeri se¢mek

! Burada yer alan deyimlerin anlamlar1 Tiirk Dil Kurumu’nun genel ag sayfasindaki
Giincel Tiirkge Sozliik *ten alinmustir.
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dalga ge¢mek: tizerinde durulmas: gereken isle ilgilenmeyerek baska seyler
diistinmek veya yapmak

karsilik vermek: 1. kiiciik biiyiigiine kars1 gelmek, 2. cevap vermek, yanit
vermek

yol gostermek: 1. kilavuzluk etmek, yolu bilmeyene anlatmalk, tarif etmek, 2.
mecaz ne yapilacagini, nasil davranilacagini 6gretmek

yol almak: yolda ilerlemek

cesaretini toplamak: kendine giiven duygusunu, yirekliligini ve
atilganligini bir araya getirmek

orali (bile) olmamak: Onemsememek, umursamamak, aldirmamalk,
ilgilenmemek

gozlerinin ici giilmek: ¢ok sevindigi yiiziinden, gozlerinden belli olmak
2. Tema: Milli Miicadele ve Atatiirk

eli silah tutmak: silah kullanabilmek

yildirim gibi: biiytiik bir hizla

neye ugradigimi bilememek (veya anlamamak veya sasirmak): ansizin
tiziicli, sikicy, neseli, giizel veya hos bir durumla karsilasmak

umurunda olmamak: aldirmamak

sokaga (veya sokaklara) dokiilmek: 1. herhangi bir sebeple disar1 ¢ikmak, 2.
gosteri, protesto gibi amaglarla insanlar sokaklara, meydanlara inmek

gilin agarmak: tan yeri aydinlanmak

endise etmek: tasalanmak, kaygilanmak

abluka etmek (veya ablukaya almak): kusatmak

¢aba harcamak: bir isi yapabilmek i¢in elinden geleni yapmak

ne pahasina olursa olsun: 1. ‘ne biiyiik 6zveri isterse istesin® anlaminda bir
s0z, 2. ‘her tiirlii sikint1 ve tehlikeyi goze alarak’™ anlaminda kullanilan bir
S0z

(biriyle veya bir seyle) boy olglismek: yarismak
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hop oturup hop kalkmak: 6fke, heyecan vb. duygular sebebiyle yerinde
duramaz olmak, kalkip kalkip oturmak

yola ¢ikmak: 1. araca binmek {izere yol iistiinde durmak: 2. bir yere varmak
i¢in bulundugu yerden ayrilarak yolculuga baslamak, harekete ge¢mek: 3.
herhangi bir seyi esas almak, oradan baslamak: 4. herhangi bir ise baslamak

yenik diismek: yenilmek, maglup olmak

kulak misafiri olmak: yaninda konusulanlari konusmaya katilmadan
dinlemek

boyun egmek: isteyerek veya istemeyerek uymak, katlanmak

sabri tasmak (veya tiikenmek): artik katlanamaz, dayanamaz duruma
gelmek, sabr1 kalmamak

esir dlismek: tutsak olmak

beti benzi atmak (veya solmak veya u¢mak veya kiil kesilmek veya kireg
kesilmek): herhangi bir sebeple kani gekilip yiizii solmak, korkmak

yollara dokiilmek: kalabalik halde yolda olmak
dilden dile aktarilmak: sozlii olarak yayilmak
bir yerin yolunu tutmak : o yere dogru gitmeye baslamak

boy vermek: 1. suyun insan boyunu asacak kadar derin olmasi, 2. suya
dalarak boyu ile suyun derinligini 6l¢mek, 3. biiyiimek

3. Tema: Doga ve Evren
(bir sey birinin) zoruna gitmek: onuruna dokunmak, giiciine gitmek

dikkat ¢cekmek: 1. askerlik terimi, 2. Bir konuda énemli oldugu diisiiniilen
noktaya dikkatleri toplamak

burnunu sokmak: gerekmeden her ise karismak

gbz yummak:1. gormezlikten gelmek, hos gormek, bagislamak, 2. umudunu
kesmek, umutsuzluga diismek

sahip c¢ikmak: 1. kendinin oldugunu ileri stirmek, 2. korumak, koruyucu
olmak, ilgilenip gozetmek
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bas basa kalmak: biriyle veya bir seyle yalniz kalmak
el birligi etmek: birlikte davranmak, dayanismak

yurt edinmek (veya tutmak): bir yeri kendisine, ailesine yurt olarak kabul
etmek, vatan tutmak

dillere destan olmak: herkes tarafindan konusulur olmak
4. Tema: Milli Kiiltiirimiiz
kilit vurmak: kapatmak

canindan bezmek (veya bikmak veya usanmak): 6liimii goze alacak kadar
sikint1 iginde olmak

nesi var nesi yok: biitiin serveti, her seyi
ortaya dokmek: 1. ¢ikarmak, gostermek, 2. agiklamak

kiyamet kopmak: 1. kiyamet giinii gelmek, 2. mecaz bir yerde ¢ok giirtiltii ve
telas olmak

ortaya cikmak: 1. yokken var olmak, meydana c¢ikmak, tiiremek, 2. biri
kendini gostermek

goz alabildigine. 1. goziin gorebilecegi en uzak yerlere kadar, 2. ¢ok genis,
engin bir bicimde

insa etmek: kurmak, yapmak

5. Tema: Vatandaglik

kara kara diisiinmek: ¢ok iiziintiilii olmak, diisiinceye dalmak

0dii kopmak (veya patlamak): ok korkmak

kan1 donmak (veya ¢ekilmek): donakalmak, ¢ok sasirmak

elinden kurtulmak: birinden kagmay1 basarmak

gozden kaybolmak: ortadan ¢ekilmek veya goriinmez olmak, kaybolmak

bir deri bir kemik (kalmak): ¢ok zayif (olmak)
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kulagina kiipe olmak (veya etmek): basa gelen bir durumdan alinan dersi
unutmamak

kulak kabartmak: belli etmemeye calisarak dinlemek

canina tak demek (veya etmek): dayanamaz duruma gelmek, sabri
kalmamak

6. Tema: Saglik ve Spor
deger vermek: degerli saymak, 6nem vermek
sayg1 gostermek: saymak, deger vermek

gozleri kapanmak: 1. Olmek, 2. ¢ok uykusu gelmek, 3. gergegi gorememek,
4. gerceklerden kagmak

g0z goze gelmek: her iki tarafin bakislar: karsilasmak
kendini alamamak: istemeyerek bir isi yapma durumuna girmek

gozlerine inanamamak: hi¢ umulmayan, hi¢ beklenmeyen bir seyin
goriilmesi karsisinda sasirmak

kendine gelmek: 1. Ayilmak, 2. akl1 basina gelmek, 3. durumu diizelmek
7. Tema: Erdemler

pesine diismek (veya gitmek): 1. arkasindan gitmek, izlemek, 2. bir istegin
gerceklesmesini saglamaya ¢alismak

g6z kulak olmak: 1. gérme, isitme yoluyla bilgi edinmeye ¢alismak, 2. mecaz
gozetmek, korumak, bakmak

gozden kaybolmak: ortadan ¢ekilmek veya goriinmez olmak, kaybolmak
gayret gostermek: ¢caba harcamak, basarmak icin ¢calismak

sayg1 gostermek: saymak, deger vermek

yolunu beklemek (veya gozlemek): gelmesini beklemek

elinden geleni yapmak: giiciiniin yettigi kadarini yapmak

(biriyle) basa ¢ikmak 1. giicliikler ¢ikaran biriyle olan isini, kendi istedigi
yolda sonuglandirabilmek, 2. (bir seyle) basa ¢ikmak , bir seye giicii yetmek
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8. Tema: Bilim ve Teknoloji
ise yaramak. elverisli olmak

dile getirmek. 1. Konusturmak, 2. belirtmek, anlatmak, aciklamak, ifade
etmek

yol agmak: 1. yol yapmak, 2. kapanmis olan yolu gegilir duruma getirmek, 3.
bir seye sebep olmak, 3. kalabalik bir yerde genellikle saygideger bir kisinin
gecmesi icin insanlar1 kenara cekip yol vermek, 4. (mecaz) bir olayin sebebi
olmak, 5. (mecaz) davranislariyla baskalarina 6rnek olmak

akla gelmek: hatirlamak
ise yaramak: elverisli olmak
ortaya cikarmak: delilleriyle gostermek, ispat etmek (RTL 6)

Yukarida Orneklerini verdigimiz deyimlerin séz varligina baktigimizda
ogrencilerin;

1. Yol gostermek (ne yapilacagini, nasil davranilacagini ogretmek),
kiyamet kopmak (bir yerde c¢ok giiriiltii ve telas olmak), goz kulak olmak
(korumak, bakmak), yol agmak (bir olayin sebebi olmak) gibi deyimleri
metnin baglamindan yola ¢ikarak gercek anlamlari ile beraber bir de mecaz
anlamlarini 6grenmesi “mecaz anlam”1 anlama ve anlamlandirmada

2. Karsilik vermek, sokaga (veya sokaklara) dokiilmek, ne pahasina
olursa olsun, yola ¢ikmak, boy vermek, goz yummak, sahip ¢ikmak, ortaya
dokmek, ortaya cikmak, goz alabildigine, gozleri kapanmak, kendine
gelmek, pesine diismek (veya gitmek, dile getirmek, yol agmak gibi
literatiirde “¢ok anlamlilik” olarak tabir edilen s6z varliklarimin sezdirilmesi
noktasinda ise 6grencilerin 6grenme faaliyetlerini olumlu anlamda etkiledigi
diisiintilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

1. Deyimler, Tiirkgenin kiiltiirel O6zelliklerini yansitan onemli s6z
varliklarindan biridir. Deyimlerle beraber birey diistinsel anlamda
daha nitelikli ifadeler kurup bunlar1 sosyal hayatinda da
kullanabilmektedir.

2. Soyut islemler doneminin basinda olan 5. smif Ogrencileri
deyimlerle beraber yavas yavas bu diisiince yetisini
gelistirebilmelidir. “Piaget bilissel gelisimin son asamasmin 11-12
yasinda baglayip ergenlik boyunca devam ettigini belirtmistir. Bu
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dergisi

h

donemde birey artik yetiskin biri gibi diisiinebilir.” (Yavuz, 2015).
Bu diisiinme alt yapisinin temel tasglarindan biri de deyim varliginin
etkin bir sekilde kullanimidir.

Anittepe Yaymnlar1 5. Smif Tiirkce ders kitab1 incelendiginde
deyimlerin ders temalarina belirli bir standartta yerlestirildigi
sOylenemez. Temalarda islenen tiim metinlerde toplamda 81 adet
deyim kullanilmistir. Ancak bu deyimler her temada esit bir sekilde
dagilim gostermemistir. Deyimlerin salt bir sekilde metinlerde
kullanilmasi 6grencileri anlamsal olarak zorlayabilmektedir. Ayrica
soyut islemler donemine heniiz ge¢mis bireyler icin alict s6z
varligindan ziyade verici s6z varlifinin 6n planda tutulmas:
Ogrenciler i¢in daha faydali olacaktir.

Temalarda islenen metinlerin daha nitelikli metinlerden secilip
ogrencilere uygun deyimlerin kullanilmasi s6z varligi gelisimi
acisindan daha da 6nem teskil etmektedir. Secilen deyim sayisindan
ziyade Ogrencilerin yas diizeyine uygun deyimlerin metinlerde
kullanilmas1 metnin niteligini artiracak unsurlarin basinda
gelmektedir.

Ders kitaplarim1 hazirlayan kurum veya kurulustaki Kkisilerin,
ogrencilerin biligsel gelisimlerine uygun metinleri tercih edip bu
metinler 15181nda bu yas seviyesine hitap eden deyimleri metinlerde
kullanmasi 6grencilerin s6z varliklarinin gelisiminde énemli bir rol

oynayabilmektedir.
“Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Ci .
ilt/Volume:4
[trk dergisi/2023]

Sayi/Issue:l




5. Sinuf Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Deyimlerin Ogrencilerin
Kelime Dagarcigina Katkilar1

Kaynakg¢a / Reference

Cetin, B. ve flhan, M. (2021). Egitimde Arastirma Yontemleri, Ankara: Pegem
Akademi.

Mangir, M. (2012). “llkogretim 5. Sinif Tiirkce Ders Kitabindaki Deyim
Varliginin Ogrencilerin Alict S6z Varligina Katkis1”, International Periodical
For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic Volume 7/4,
Fall 2012, p. 2371-2385.

MEB (2019). ilkogretim Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu (1-8.
Siniflar), Ankara.

MEB (2021). ilkogretim Tiirkce 5. Siuif Ders Kitabi, Ankara: Anittepe
Yayincilik.

MEB, (2015). Tiirkce Dersi Ogretim Programi (1-8. Siniflar), Ankara.

Ozgelik, S. ve Erten, M. (2011). Tiirkiye Tiirkcesi Dilbilgisi, Ankara: Bizim
Biiro Basimevi.

Ozezen Yiicelol, M. (2001). “Tiirkge Deyimler Uzerine Birka¢ S6z”, Dil ve
Edebiyat Dergisi, 600, 872.
Ozkan, F. ve Sadiyeva, G. (2003). “Somatik Deyimler”, Bilig, 24, 136.

Oztiirk, Y. ve Kirmizi, O. (2021). “Ortaokul Tiirkge Ders Kitaplarindaki Milli
Kiiltiir Temasi Metinlerinde Deyim ve Atasdzii Varhig”, OMU Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 1, 317.

RTL1: https://sozluk.gov.tr/ Erisim Tarihi:10.04.2023

RTL2:https://yenilmecra.com/turkiyede-gazete-ve-kitap-okuma-oranlari-
giderek-dusuyor/ Erisim Tarihi: 15.05.2023

RTL3: https://sozluk.gov.tr/ Erisim Tarihi: 10.05.2023

RTL4:https://www.google.com/search?q=t%C3%BCrk%C3%A7e+s%C3%DB6z
1%C3%BCk&oq=t%C3%BCrk%C3%A7e+s%C3%B62]1%C3%BCké&aqs=chrom
e..69i57j0i512j0i433i512j0i51216j0i271.3623j0j7 &sourceid=chromed&ie=UTEF-
8#dobs=deyim Erisim Tarihi: 05.06.2023

RTL5:  https://www.turkedebiyati.org/anlatimin-ozellikleri.html ~ Erisim
Tarihi: 10.06.2023

RTL6: https://sozluk.gov.tr/ Erisim Tarihi: 28.05.2023
Yavuz, F. (2015). Orneklerle Gelisim Psikolojisi, Ankara: Gece Kitaplig.

“Begeri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

“’.","6"' [trk dergisi/2023] Sayi/Issue:]



