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Mehmet Caglayan OZKURT

Oz

Istanbul sehri bilindigi iizere, Antik Roma kentinin yedi tepe {izerine
kurulmasi “mitosuna” benzetilme arayisina uygun sekilde “yedi tepeli” bir
sehir olarak tamimlanmistir. Bu tepelerin tiimii yabanci literatiirde
“Historical Peninsula” adi verilen Tarihi Yarimada'da yer almaktadir.
Calismamiza konu edilen Edirnekapi Mihrimah Sultan Camii de iste bu yedi
tepeden biri ve en yiiksegi olan altinci tepe iizerinde 16. Yiizyilda Mimar
Sinan tarafindan tasarlanarak insa edilmistir. S6z konusu cami, insa edildigi
tarihten giiniimiize kadar gecirmis oldugu bircok deprem ve yangin
nedeniyle hasar almis; bu nedenle de bazen 6zgiin goriiniimiine oldukca
zarar veren onarimlar da ge¢irmek durumunda kalmistir. Bunlar arasinda
ozellikle, kentin genelindeki birgok tarihi yapinin da zarar gérmesine neden
olan 1894 Depremi, yapimin tarihi icin ayri bir éneme sahiptir. S6z konusu
deprem sonrasi agir hasar alan Klasik Donem Osmanli mimarisinin bu
onemli yapisinin yeniden kullanilir hale getirebilmesi i¢in donemin birgok
farkli mimarindan goriis alindig bilinmektedir. Bunlardan biri de, 6zellikle
dénemin bagkenti Istanbul’da tasarlamis oldugu yapilarla 19. Yiizy1l sonu ile
20. Yiizyil baglarina damga vurmus bir mimar olan Fransiz kokenli levanten
Alexandre Vallaury olmustur. Vallaury, mimarliginin yani sira donemin
glizel sanatlar yiiksekokulu durumundaki Sanayi-i Nefise Mekteb-i
Alisindeki mimarlik hocaligiyla taninmaktadir. Vallaury, Edirnekapi
Mihrimah Sultan Camii'nin 1894 Depreminde aldig1 hasar sonrasi,
iizerinden on iki y1l gibi uzun bir siire ge¢cmis olmasina ragmen, yapidaki
hasarin tespiti ile yapida gerceklestirilmesi diisiliniilen restorasyon
calismalar1 hakkinda bir rapor hazirlamis ve raporunda genel itibariyle
yapinun yikilan boliimlerinin yeniden ayaga kaldirilabilmesi adina teknik
Onerilerde bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: [stanbul, 1894 Depremi, Mihrimah Sultan Camii, Mimar
Sinan, Alexandre Vallaury.
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1894 Istanbul Depreminden Etkilenen Edirnekap1 Mihrimah -
Sultan Camii Hakkinda Mimar Alexandre Vallaury’nin Raporu

Abstract

As it is known, Istanbul is described as “seven-hill “city with an aim to
attribute to Antic Roman city located on seven hill mythos. All these hills are
located on the historical peninsula, which is called as “Historical Peninsula”
in foreign literature. Edirnekap1 Mihrimah Mosque, which is subject to our
study, was designed and constructed on the sixth and highest one of those
hills by Mimar Sinan (Architecture Sinan) in 16. Century. This Mosque has
been exposed to various damages due to numerous earthquakes and fires
from the date of construction to today, therefore, many repairment activities
have taken place, sometimes, some of those leaving serious damages to its
unique form. Among those especially 1894 earthquake, which caused
damages to many historical structures in the city, has special importance in
the history of this mosque. It is known that following this earthquake,
opinions of various architectures of the period were taken in order to regain
this important structure of Ottoman Classical Architectural Age. One of
those architectures was French originated Levantine architecture Alexandre
Vallaury who set his seal on the late 19th and early 20th century’s
architecture, especially, with his designs and structures in Istanbul in that
period. Besides his being an architecture, Vallaury was known as
architecture lecturer at Sanayi-i Nefise Mekteb-i Alisi, which was the sort of
fine arts faculty of the period. Twelve years after 1894 earthquake, Vallaury
was able to assess the damage to Edirnekapi Mihrimah Mosque and prepare
a report including his findings, required restorations and, in general, the
technical recommendation to restore the damaged parts of the structure.

Keywords: Istanbul, 1894 Earthquake, Mihrimah Sultan Mosque, Mimar
Sinan (Architecture Sinan), Alexandre Vallaury.
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Mehmet Caglayan OZKURT

Giris

Bu ¢alisma, Klasik Donem Osmanli mimarisinin ya da bir bagka deyisle
“Sinan Cag1”nin 6nemli eserlerinden biri olan Edirnekapi Mihrimah Sultan
Camii'nin, Istanbul tarihinin yasamis oldugu en biiyiik depremlerden biri
olan 1894 Depremiyle almis oldugu hasar sonrasi, donemin {inlii

mimarlarindan levanten Alexandre Vallaury'nin, yapiyla ilgili hazirlamis
oldugu raporu ele almaktadir.

Konu hakkinda yapilan literatiir ¢alismasi, 1894 Depremi ve bu deprem
sonrasi yapinin almis oldugu hasarla ilgili bir¢ok farkli ¢calismanin oldugunu
ortaya koymakla birlikte, makalemizin temel “malzemesini” olusturan
belgeyi esas alan bir ¢alisma bulunmadigini gostermektedir. Bu yoniiyle
caligmamiz hem 1894 Istanbul Depremi, hem Edirnekapi Mihrimah Sultan
Camii ve hem de mimar Alexandre Vallaury calismalar1 adina literatiire yeni
bir katki saglamak iddiasindadur.

Bu baglamda calismamizda, daha 6nce kimi yayinlarimizda da yer vermis
olmamiz nedeniyle, hem bilim etigi sorunlarina neden olmamak ve hem de
tekrara diismemek adina, levanten mimar Alexandre Vallaury'nin hayat1 ve
mesleki etkinliklerine yer verilmemis; bunun yerine, Vallaury hakkinda bir
kismi da tarafimizdan yazilmis olan temel eserler dipnotta kronolojik olarak
gosterilmistir.! Ayni kaygilarla, daha Once bir makalemizde? bir bolim
olarak ele almig oldugumuz “1894 Istanbul Depremi” konusu ise yine
dipnotlarda bu konudaki temel eserlerle tanmitilmistir. Calismamiz,
Edirnekapt Mihrimah Sultan Camii'nin tarihi ve mimari 6zelliklerini
tanitmaktan 6te, bu yapi igin 1894 Istanbul Depremi sonrasi Vallaury
tarafindan hazirlanmis olan rapora odaklanmis olmasi nedeniyle, yap1
hakkinda hemen her yerde bulunabilecek “ansiklopedik bilgilere” de yer
verilme geregi duyulmamis ve belli basli eserler yine dipnot olarak
gosterilmistir.?

Osmanli Arsivlerinden saglanan belgelerle ortaya koymus oldugumuz
calismamiz, 1906 yilinda, yani depremin iizerinden on iki yil gectikten
sonra, Alexandre Vallaury tarafindan hazirlanmis olan raporun, birebir ve
yorumsuz bir ¢evirisini igermektedir.* Vallaury'nin raporuna iligkin tespit ve
degerlendirmelerimiz ise “Degerlendirme ve Sonug¢” boliimiinde ele

! Alexandre Vallaury hakkinda yapilmig bazi temel arastirmalar igin Bkz. Akpolat,
M.S. (1991), Batur, A. (1993), Ozkurt, M.C. (2005), Say, S. K. (2014), Ozkurt, M.
C. (2016b), Ozkurt, M. C. (2021a), Ozkurt, M. C. (2021b).

2 Bkz. Ozkurt, M.C. (2016a).

3 Ulgen, A. S. (1989), Eyice, Semavi (1994), Kuban, Dogan (1994), Kuban, Dogan
(2021).

* Osmanli Arsivlerinden edinmis oldugumuz bu belgelerin gevirisinde saglanus
olduklar1 katkilar nedeniyle, Istanbul Arkeoloji Miizeleri Miidiirliigii emekli
kiitiiphanecisi Havva Kog ile Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Fen Edebiyat
Fakiiltesi Tarih Bolimii Arastirma Gorevlisi Sevket Sahin Ozen’e tesekkiir ederim.
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Sultan Camii Hakkinda Mimar Alexandre Vallaury’nin Raporu

almmuistir. Osmanlica metnin gevirisinde siiphe duyulan az sayidaki kelime
[?] ve okunamayan nadir boliimler de [...] isaretleri ile gosterilmistir.

Depremden Etkilenen Edirnekapi Mihrimah Sultan Cami Hakkinda
Alexandre Vallaury’nin 1906 Tarihli Raporu ve Yapi I¢in Restorasyon
Onerileri

Sayfa 1: HR.ID.02042.00051.001.001

'J'J,'"{_‘v('f-ﬁl/’ PV
B et PP

OSMANLI ARSIV
HR.ID
oy2 | =1 [ i1

HR.ID.02042.00051.001
Sekil 1. Osmanl1 Arsivleri HR.ID.02042.00051.001.001

Bab-1 Al Terciime Odas1 Numro 127

Miitercim Fi 25 Kanun-1 evvel sene 1322 [07.01.1907]
Musahhih Fi ... sene 13..

Nev’ terciime
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Mehmet Caglayan OZKURT

Edirne Kapusu Cami-i Serifinin ta’miri i¢lin Mi’'mar Valori tarafindan Evkaf-
1 Hiimay{in Nezaret-i Celilesine takdim olunan rapor

Evkaf-1 Hiimady{in nezaret-i celilesine Fi 25/8 Kanun-1 evvel sene 1906
tarihiyle Mi'mar Mosy0 “Valori” tarafindan takdim olunan raporun
terctimesidir

Istanbul’da Edirne Kapusu civarinda kain Cami-i Serifi bi’l-mu’ayene bunun
birtakim harekat-1 arziyye neticesinde dficar olmus oldugu hasaratin derece-
i ehemmiyeti hakkinda efkar ve miitala’atimi arz etmekligim taraf-1 sami-i
hazret-i nezaret-pendhilerinden emir buyurulmusdu Bu latif Cami’-i Serifin
velev kismen boyle hedmine hacet kalmaksizin muhéafazas: kabil olacagin
maa’l-memnfiniye zat-1 devletlerine arz idebilirim Fi'l-vaki’ Cami-i Serifin
kubbesi ile kemerler ve direklerin [siitunlarin] ya'ni aksam-1 esdsiyesinin
zarar ve hasardan adeta mastin bir halde oldugunu ve yalniz direklerin kose
taglarinda ehemmiyetsiz ve bi’s-suhtile tahkimi miimkiin birtakim ayriklar
bulundugunu gordiim suttih-1 [satihlar, yiizeyler] baz: catlaklar mevciid ise
de bunlar bi’s-suhtile kabil-i ta’'mirdir Evkat ve ezmine-i mubhtelifede
ta’mirat-1 miite’akibe ile asar1 imha olunan birtakim harekat-1 miitenevvi'aya
diicar olmus olan isbu Cami-i Serif...

Sayfa 2: HR.ID.02042.00051.001.002

aspaomnin o

HR.1D.02042.00051.001

Sekil 2. HR.ID.02042.00051.001.002
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mubhtelif kemerler yerine kemer taslar1 vaz'i ve diger kemer taslarindaki
ayriklarin [...] ve Portland ¢imentosundan ma'ml harc ile sikistirilmasi
lazim gelecegi fikrindeyim. Yine fikr-i ¢akeranemce Cami’-i Serifin
ta’'miratina me'mar edilmis olan eslafimiz mi‘'méardn tarafindan vaz’
olunmus olan hatil ile kenetlerin imkan miisd’id oldugu mertebede
muhafazas1 ve Cami’-i Serifin rasantina [?] asla iras-1 halel etmeyen ufak
tefek hasarat ile pek ol kadar ugrasilmamas: icab eder Zira bu hasaratin
mebani-i atikada mevchdiyeti miicaz ve hatta haiz-i ehemmiyetdir.
Kubbedeki suttih-1 [...] catlaklar hizasina dogru kemal-i i'tina ile yontularak
hasta [?] halde bulunan kisimlarla miimkiin oldugu kadar kavusacak yeni
divarlarla tahkim edilmelidir. Bunun iciin acizleri [...] isti'malini tasvib
ederim. Dahildeki nuk@is ve tasavirin kamilen ber-taraf edilmesi
re'yindeyim. Cevami’-i serife dahilinde yalmiz g¢iniler camli pencereler
parmakliklar ve oymalar misillii san’at nokta-i nazarindan kiymetdar ve
nefis eserlerle tezyin olunmalidir. Mevzii’ bahsimiz olan Cami’-i Serifin ise
fevka'l-‘ade zarif olan minberinin ve cergevelerinin ta’'miratiyla iktifa
olunmasini ve sivalarin sadece agik giimiis renkle telvin edilmesi ve Cami’-i
Serifin kism-1 miitebaki-i dahiliyesinin tertibat [...] dokunulmamasi ladzim
gelecegi miitala’asindayim [...]

Sayfa 3: HR.iD.02042.00051.001.003

NSNS s,
LA iy -

AN s
T

HR.ID.02042.00051 001

Sekil 3. HR.ID.02042.00051.001.003
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Numro / 127 Perdkende

Asliyla beyazi1 Evkaf-1 Hiimaytn Nazir1 Pasa Hazretlerine takdim olunmak
tizere Miitercim-i Evvel Efendi Hazretlerine

Fi 25 Kanun-1 evvel sene 322

Imzasina

[...] F125 Kanun-1 evvel sene 322

N [Bende] Niireddin Fi 25 Kanun-1 evvel sene 322

Sayfa 4: HR.1D.02042.00051.001.004

de ot

[ OSMANLI ARSIV }.r):'l)
HR.ID ' »s

HR.ID.02042.00051.001

Sekil 4. HR.ID.02042.00051.001.004

1894 senesinde vukua gelen siddetli hareket-i arzdan simdiye kadar giizeran
eden on iki sene zarfinda ale’d-devam otesinde berisinde sizintilar [?] peyda
olarak bunlar neticesinde yeniden birtakim tahribat peyda olmus ve ma’a-
ma-fih yine hedmini istilzam edebilecek ciddi ve calib-i endise hig¢bir ¢atlak
zuhlir etmeyip [...] heman temamiyla muhafaza etmekte bulunmusdur
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Atiyen her tiirlii muhataratun ref’i hustisunda tevessiil olunmasi icab eden
vesait hakkindaki fikrimi Miize-i Hiimayln Mi'mar1 Edhem Beg'e beyan
ettim. Biiyiik kemerlerle kubbenin kaidesi (tirank en per de porte section)
lerle rabt olunmak faideden gayr-1 hali ise de isbu (tirank) igiin en miisa’id
mevki'i ta'yin i¢iin Cami’-i Serifin sekl i hey’et- asliyesini miimkiin oldugu
kadar dogru [...] bir planin gdz 6niinde bulunmasi elzemdir

Introdos, extracloslerin istikametlerinde bulunmayan ve kemerlerden ari
bulunan... [?]

Sekil 5. 1894 depremi sonrasi caminin kuzeyden goriiniimii
Kaynak: Cornelius Gurlitt, Istanbul’'un Mimari Sanat:

? "
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Mehmet Caglayan OZKURT

Sekil 6. Yapinin bat1 cephesinin giincel goriintimii
Fotograf: Dr. Ahmet Hamdi Biilbiil, Subat 2023
Degerlendirme ve Sonug

Mimarlik tarihimizde, yapim tarihi konusunda tartismalar bulunmakla
birlikte, Kanuni Sultan Siileyman’in kiz1 Mihrimah Sultan i¢in Mimar Sinan
tarafindan insa edildigi gesitli tezkirelerdeki kayitlardan 6grenilmekte olan
Edirnekapr Mihrimah Sultan Camii, Klasik Dénem Osmanli Mimarisinin
glizide yapilarindan biri durumundadir. Yapi, iinlii Mimarlik Tarih¢imiz
Dogan Kuban’a gore, Sinan’in mimarideki plastik tasarim giiclinii en iyi
ifade eden yapilardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir (Kuban, 1994, s. 454).

Cami; medrese, bir ¢ifte hamam, ¢ok sayida diikkandan meydana gelen bir
arasta, sibyan mektebi, cesme ve tiirbeden olusan bir kiilliyenin merkezinde
yer almaktadir. Yapi, ingsasindan sonra cesitli biiyiikliikteki depremlere
maruz kalmigtir. Camii ile medresesi, Rasid Mehmed Efendi’ye gore 1718-
1719 tarihindeki bir depremde zarar gormiistiir. Cok siddetli olan 1766
Depremiyle de cami ve kiilliyenin diger yapilarinin zarar gérmiis oldugu
diisiiniilmektedir (Eyice, 2000, s. 447). Yapi, calismamizin temel eksenini
olusturan 1894 depreminde de biiyiik oranda tahrip olmustur.5

1894 Istanbul Depremi, kent tarihinin tanik oldugu en siddetli ve biiyiik
boyutlu yikima neden olan afetlerden biri olarak tarihe ge¢mistir.® Sehirde
oldukga genis bir alanda etkili olan deprem neticesinde Ozellikle tarihi
yapilarin da biiyiik oranda hasara ugradiklari bilinmektedir. Ozellikle 19.
Yiizy1l Istanbul kent tarihi iizerine c¢alisan tarihgiler, sanat/mimarlik
tarihgileri ile jeoloji tarihi {izerine calismalar yapmakta olan bilim insanlari,
Osmanli Arsivlerinde konuyla ilgili bulunan bir¢ok belge ve ayrica donemin
yayin organlarindan da yararlanarak konuyu etraflica ele alip degerlendiren
yayinlar ortaya koyabilmis ve bu konuda ciddi bir kiilliyatin olusmasini
saglamuslardir.

1894 Istanbul Depreminden en cok etkilenmis tarihi yapilardan biri olan
Edirnekap:r Mihrimah Sultan Camii hakkinda da, depremin {izerinden ¢ok
fazla zaman ge¢meden birgok farkli mimar eliyle, 6rnegin donemin {inli
[talyan mimar1 Raimondo D’Aronco gibi, hasar tespit caligmalari ile birlikte
restorasyon Onerileri igeren raporlar hazirlanmistir.

® Yapimn tarih boyunca maruz kaldigi depremlerden etkilenme durumunu ele alan
bir ¢alisma i¢in Bkz. Kose, Fatih (2014).

® S6z konusu deprem ve etkileri hakkinda ayrintili bilgiler iceren temel bazi
calismalar icin Bkz. Tezcan, S., Acar, Y., Civ, A. (1979), Oztin, Feriha (1994),
Urekli, Fatma (1999), Urekli, Fatma (2015), Alkan, Mehmet O (1999), Alkan,
Mehmet O (2022), Cezar, Mustafa (1963), Sezer, Hamiyet (1996), Yiicel, Erdem
(1971).
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1894 Istanbul Depreminden Etkilenen Edirnekap1 Mihrimah -
Sultan Camii Hakkinda Mimar Alexandre Vallaury’nin Raporu

Bu raporlardan biri de donemin {inlii levanten mimar ve aym zamanda
mimarlik hocas1 Alexandre Vallaury tarafindan, depremin {izerinden on iki
yil gecmesinden sonra hazirlanmistir. Vallaury'nin, yukarida 6zgiin hali
verilmekte olan raporunda, yap:1 icin baslica su tespitleri yapmakta ve su
Onerileri getirmekte oldugu goriilmektedir:

Vallaury raporunda, 1894 yilinda meydana gelen siddetli depremin
tizerinden on iki yil ge¢mis oldugu halde, temel itibariyle yapinin
biitliniiniin yikilmasma hi¢ gerek olmadig1 diislincesini igtenlikle ifade
etmektedir.” Her ne kadar caminin kubbesi ile kemer ve siitunlarinin bir¢ok
kismi, olusan hasar nedeniyle adeta islevsiz kalmis olsa ve buralarda bazi
catlaklar mevcut ise de, bunlar onarilabilir durumdadir.

Yine Vallaury’e gore, gecmiste gesitli zamanlarda, birbirini izleyen onarimlar
sirasinda [konuyu ele alan her mimarin] farkli yaklasimlar1 nedeniyle de
yapinun O6zgiin hali olumsuz anlamda etkilenmistir. Vallaury, raporunda
ayrica gelecekte yapiin karsilasacagi her tiirlii tehlikenin {istesinden
gelinmesi ic¢in yapilmasi gerekenler hakkindaki diisiincelerini Miize-i
Hiimayun Mimar1 Edhem Bey’e bildirdigini ve bunlarin teknik detaylarini
da yukarida verildigi haliyle raporunda anlatmaktadir. Vallaury'nin,
yapinun bu belki “statik” ya da “miihendislik” yoniine dair 6nerileri disinda,
icerisindeki bezeme programina dair de ayrintih Oneriler getirdigi
goriilmektedir.

Alexandre Vallaury eliyle kaleme alinmis olan s6z konusu rapor, mimarin
salt bir tasarimci/uygulamaci ve bir mimarlik hocasi olarak teorisyen
yoniiyle degil, aym1 zamanda bir “restoratér mimar” olarak degerini
gostermesi bakimindan da ayrica 6nem tasimaktadir.

’ Bu ifadeler, yapimn aldig1 hasar neticesinde, on iki yil boyunca yeniden ayaga
kaldirilamamis olmast nedeniyle, belki de, biitiiniiyle yikilmasi diisiincesinin
giindeme geldigini ve bu fikrin tartisildigini diisiindlirmektedir.
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5. Sinuf Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Deyimlerin Ogrencilerin -
Kelime Dagarcigina Katkilar1

Oz

Iletisim ve haberlesme insanligin en temel ihtiyag ve 6zelliklerinden biridir.
Kisiler, iletisimi saglamak i¢in kullandig1 araglarin birincisi ve en tesirli olan1
ise dildir. Unsurlar1 kelimeler olan bu harika vasita iletisimin temel tasidir.
Insanin diisiince ve duygu diinyasinin da terciimani olan dil ayn1 zamanda
diislincelerin ifade edilmesini sagladigi gibi muhatabin fikirlerinin
Ogrenilmesinin en biiylik kaynagidir. Dil birtakim seslerin rastgele
telaffuzundan ibaret olmayip suurlu bir faaliyetin neticesidir. Bu suurlu ve
bilingli olarak dilde mevcut varlik ise s6z varligidir. S6z varlig1 veya diger
bir tabirle kelime hazinesi, dilin en temel yap: taslaridir. Kisinin kelime
dagarciginin genisligi ise iletisim becerilerini etkileyen en birinci etkendir.
Bir kisinin kelime hazinesi ise o kisinin bilgi birikimi, egitim seviyesi ve
deneyimleri ile sekillenir. Deyimler, dilin renkli ve imgeli bir yoniinii temsil
eder. Bircok deyim, bir kelime veya ciimledeki anlami tam olarak ifade
etmek yerine, belirli bir durumu veya fikri sembolik olarak anlatir. Dilin
kullanilmas1 sadece kelimeleri bir araya getirmekle sinirh degildir, aymi
zamanda dogru kelimelerin dogru baglamlarda kullanilmasiyla da ilgilidir.
Kelime secimi, iletisimin etkisini biiyiik Olciide belirler. Bir konusmaci,
kelime hazinesi ve deyimlerini etkili bir sekilde kullanarak dinleyicileri
etkileyebilir, fikirlerini acik¢a ifade edebilir ve iletisimde daha giiclii bir etki
yaratabilir. Bu nedenle, bir dilin etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in kelime
hazinesi ve deyimlerin gelistirilmesi 6nemlidir. Okuma, yazma, konusma ve
dinleme becerilerini gelistirmek, kelime dagarcigini genisletmek ve
deyimleri 6grenmek icin ¢aba harcamak, dil becerilerini ilerletmek i¢in atilan
adimlardir. Dilin etkin ve giiclii bir sekilde kullanilmasi, kelime hazinesinin
genisligi ve deyimlerin kullanimiyla yakindan iligkilidir. Dilin zenginligi,
iletisimin kalitesini artirirken, kelime hazinesi ve deyimler, ifadelerimizi
daha etkili ve ilgi ¢ekici hale getirir.

Anahtar Kelimeler: Dil, Kelime Hazinesi, Deyim, Ders Kitab.
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Contribution Of Idioms In 5th Grade Turkish Textbooks To
Students' Vocabulary

Abstract

Communication and communication is one of the most basic needs and
characteristics of humanity. The first and most effective of the tools people
use to communicate is language. This wonderful medium whose elements
are words is the cornerstone of communication. Language, which is also the
translator of the world of thought and emotion, is the biggest source of
learning the ideas of the addressee as well as providing the expression of
thoughts. Language is not just the random pronunciation of certain sounds,
it is the result of a conscious activity. This conscious and conscious existence
in the language is the word existence. Vocabulary, or in other words,
vocabulary is the most basic building blocks of language. The breadth of a
person's vocabulary is the first factor affecting communication skills. A
person's vocabulary is shaped by that person's knowledge, education level
and experiences. Idioms represent a colorful and imaginative aspect of
language. Many idioms symbolically describe a particular situation or idea,
rather than expressing the exact meaning in a word or sentence. Using
language isn't just about putting words together, it's also about using the
right words in the right contexts. Word choice largely determines the impact
of communication. A speaker can impress the audience, express his ideas
clearly, and make a stronger impact in communication by using his
vocabulary and idioms effectively. Therefore, it is important to develop
vocabulary and idioms in order to use a language effectively. Developing
reading, writing, speaking and listening skills, expanding vocabulary and
making an effort to learn idioms are steps taken to advance language skills.
The effective and powerful use of the language is closely related to the
breadth of the vocabulary and the use of idioms. The richness of the
language increases the quality of communication, while the vocabulary and
idioms make our expressions more effective and interesting.

Keywords: Language, Vocabulary, Idiom, Textbook.
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5. Sinuf Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Deyimlerin Ogrencilerin -
Kelime Dagarcigina Katkilar1

Giris

Giliniimiiz modern toplumu, ge¢misten glinlimiize bir¢ok degisiklik
gostererek su anki seklini almistir. Bu degisiklikler gerek siyasal gerek
ekonomik gerekse toplumsal-kiiltiirel alanlarda cereyan etmistir. Bu degisim
ve dontistimleri yasayan unsurlarin basinda dil denilen mekanizma
gelmektedir. “Dil; ses, kelime ve climlelerden kurulu bir anlagmalar
sistemidir” (Ozcelik ve Erten, 2011). TDK'ye gore ise, “Insanlarin
diisiindiiklerini ve duyduklarini bildirmek igin kelimelerle veya isaretlerle
yaptiklar1 anlasma, lisan, zeban” (RTL 1) olarak tanimlanmaktadir.

Insanlar, icinde dogduklari ve de omrii oldukca beraber yasayacag
toplumun yasayis unsurlarini almaya baslarlar. Bu yasayis unsurlarinin
basinda dil unsuru gelmektedir. Cocugun dogumdan sonra 6grendigi ilk sey
anadilidir. Anadili, “Bireyin ig¢inde dogup biiylidiigli aile ya da toplum
cevresinde ilk 6grendigi ya da edindigi dildir” (Akt: Mangir, 2012; Vardar,
2002; Bastiirk, 2004).

Anadili denilen unsur, kiiltlirtin bir parcas: olmasindan dolay: nesilden
nesle aktarilarak varligini devam ettirir. Kisi, anadili 6gretimini ilk etapta
aile ve yakin cevresinden alir. Bu ilk 6grenim siireci sistematik olmamakla
beraber irticalen bir sekilde gelisim gostermektedir. Anadili 6gretimi, kisinin
okul denilen kurumlara adim atmasi ile beraber daha sistemli bir hal alir.
Egitim kurumlarina rehber olmasi i¢in hazirlanan “Tiirkce Dersi Ogretim
Programi; dil becerilerinin ve yeterliliklerinin gelistirilmesini, diger tiim
alanlarda 6grenme, kisisel ve sosyal gelisme ile mesleki becerileri edinmenin
On sart1 olarak kabul etmektedir” (MEB, 2015).

Tiirkiye’de kitap okuma oranlarimin yiiksek olmadigr yapilan birgok
arastirma sonucunda tespit edilmistir. “Kadir Has Universitesi'nin
hazirladig1 Tiirkiye Egilimleri Arastirmasi 2020 raporuna gore, iilkede
gazete okumayanlarin oram yiizde 56.6, kitap okumayanlarin oram yiizde
59.1 iken vaktinin ¢ogunu sosyal medya hesaplarina ayiranlarin orani yiizde
91.2, televizyon izleyenlerin orani ise yiizde 93.3 olarak kaydedildi.” (RTL 2).

Okumay1 hayatlarinin bir pargasi haline getiremeyen bireyler anadili
gelisimlerini okullarda okutulan ders kitaplarinda bulunan metinler aracilig
ile saglamaktadir. Bundan dolay: ders kitaplarina alinacak metinler ana dili
gelisimi acisindan nitelikle olmakla beraber, 6grencilerin dili daha iyi
kullanabilmeleri bakimindan temel kaynaklar olmalidir. Birey s6z varligin
egitim kurumlarinda almis oldugu Ogretim ile gelistirmeye c¢alismaktadir.
S6z varligr “Bir dildeki sozlerin biitiinii, s6z hazinesi, s6z dagarcig, sozciik
hazinesi, kelime hazinesi, kelime kadrosu, vokabiiler” (RTL 3) diye agiklanir.
S0z varligl iginde yer alan, dilin inceliklerini daha iyi sunmaya olanak veren

“Begeri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

“’.","6’" [trk dergisi/2023] Sayi/Issue:]



[brahim CANBOLAT-Kerim TUZCU

kavramlarin basinda da deyimler gelmektedir. Deyimler, iginde
bulunduklar1 dilin zenginliklerini, toplumun kiiltiir unsurlarini aktaran
sozel unsurlardir. Bundan dolay1 bireylerin bilissel gelisimlerinin daha
saglikl yiiriitiilebilmesi i¢in deyim 6gretiminin hassas bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir. Deyimlerin 6gretimi, egitim kurumlarinda ders kitaplar
aracilig ile yapilmaktadir.

Bu calismada Tiirkge Ogretim Programina gore hazirlanmis Ilkogretim
Tiirkge 5. Smif Ders Kitabi'ndaki metinlerde gecen deyimler tespit edilerek
bunlarin bireylere kazandirilmasinda izlenen yollar aktarilmaya ¢alisilmistir.

Deyimler ve S6z Varlig1 Igindeki Yeri Nedir?

Tiirkge, biinyesinde deyim barindirmas: bakimindan zengin diller arasinda
yer alir. Giindelik hayatimizda farkinda olarak veya olmayarak
kullandigimiz ciimle yapilarn icinde deyimleri kullanmaya calisiriz.
Deyimler “Cekici bir anlam tasiyan, cogunun gercek anlamlarindan ayr1 bir
anlami bulunan kaliplagmis sozciik topluluklari(dir)” (Akt. Oztiirk ve
Kirmizi, 2021; Aksoy, 1989). Tiirkce sozliige gore ise deyimler, “Anlatima
akialik, ¢ekicilik katan, c¢ogunun gercek anlamindan ayri bir anlami
bulunan, genellikle de birden ¢ok sozciiklii dil 6gesi, kaliplasmis sozciik
toplulugu” (RTL 4) olarak tanimlanur.

Deyimler, toplumlarin kiiltiirel unsurlarini biinyelerinde tasirlar. Icinde
gelistikleri toplumlarin gerek sosyolojik gerekse felsefi unsurlarini sonraki
kusaklara aktarirlar.

“Deyimlerdeki kelimeler tesadiifi olarak bir araya getirilmemistir. Bilinen en
eski tarihlerden beri dilimizde yasayan hatta bazen deyim disinda
kullanimdan diismiis eskil kelimelere de deyimlerde rastlamak
miimkiindiir” (Ozkan ve Sadiyeva, 2003). Ozezen (2001), deyimleri bigim
olarak ii¢ grupta incelemektedir. Bunlar;

1. Iki ya da daha fazla sdzciigiin bir araya geldigi ve herhangi bir 5bek
tiriinde (ad tamlamasi, sifat tamlamasi, edat Sbegi vb.) olanlar: Bunlari
kalip sozlerden ayirirken mecaz kullanimina dikkat etmelidir. Bu tiir
deyimler, tam anlamiyla donmus bi¢imde kullanilirlar: goz acik, yalin ayak
basi kabak

2. Sonu mastarla bitenler: Bunlar ¢ekime girebilirler ve bu durumda
da "deyimsi" adini alirlar: hafife al-, goze bat-, havanda su d6v- vb.

3. Ciimle bigiminde olanlar: Bu tiir deyimlerde, sozciikler genellikle
tek tek sozliik anlamlariyla kullanilmistir. Ancak ciimlelerin biitiiniinden
¢ikan anlam gercek disidir
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Kelime Dagarcigina Katkilar1

Medeniyetin ve de hem yazili hem de sozlii kiiltiirtin 6nemli bir pargasi olan
deyimler anlatima zenginlik katmas: agisindan 6nemli fakat ayn1 zamanda
en gerekli de diyebilecegimiz s6z varliklaridir. Tarihi ge¢misleri neredeyse
dilin yas1 kadar eskidir denilebilir. Bu nedenle yeni yetisen kusaklarin bu
soz varliklarindan haberdar olmalar1 ve Dbunlar1 6ziimseyerek
kullanimlarimin hayatlarinin bir parcasi olarak kabul etmeleri hem ruh hem
akil hem de diisiince diinyalarinin zenginlesmesi agisindan son derece
faydali bir hizmet yaptiklar1 goriilmektedir. Deyimlerin kullanimi ayni
zamanda insanin dil gelisimi ve dilinin zenginlesmesinin de bir Olg¢iisii
sayilabilir. Deyimler, salt c¢evresel faaliyetler yoluyla 06grenilebilecek
unsurlar degildir. Deyim 0Ogretimi ancak sistematik bir gsekilde
gerceklestirilirse amacina ulasilmis olunur. Bu sistematik isleyis okullarda
Tiirkge ders kitab1 vasitasiyla bireylere aktarilmaya ¢alisilmaktadir.

2019 Tiirkce Dersi Ogretim Programinda Deyim Ogretimi ile flgili
Kazanimlar

Tiirkge dersi, Ogrencilere s6z varlign kazandirmada o©nemli bir yer
tutmaktadir. Birey, giinliik hayatta karsilasmadig1 bircok deyimle Tiirkge
ders kitaplarinda bulunan metinler sayesinde tanismaktadir. Kiiltiirel
ogeleri de biinyesinde barindiran deyimler 6grencide 6grenilmesi gereken
hedef kazanimlarin basinda gelmektedir.

1739 sayilh Milli Egitim Temel Kanunu'nda ifade edilen Tiirk Milll
Egitiminin Genel Amaglar1 ve Temel Ilkeleri dogrultusunda hazirlanan
Tiirkge Dersi Ogretim Programu ile 6grencilerin;

¢ Tiirkgeyi, konusma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli, dogru ve
ozenli kullanmalarinin saglanmasi,

* Okudugu, dinledigi/izlediginden hareketle, s6z varligini zenginlestirerek
dil zevki ve bilincine ulagmalarinin; duygu, diisiince ve hayal diinyalarim
gelistirmelerinin saglanmasi,

* Duygu ve diistinceleri ile bir konudaki goriislerini veya tezini sozlii ve
yazili olarak etkili ve anlasilir bicimde ifade etmelerinin saglanmasi,

e Milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel, sosyal degerlere 6nem vermelerinin
saglanmasi, milll duygu ve diisiincelerinin giiclendirilmesi,

¢ Tirk ve diinya kiiltiir ve sanatina ait eserler aracilifiyla estetik ve sanatsal
degerleri fark etmelerinin ve benimsemelerinin saglanmas: (MEB, 2019).

gibi unsurlar kazandirilmaya c¢alisilmistir.. Bu ifadelerden hareketle
goriildiigii gibi “deyim” kavrami bir terim olarak degil de daha ¢ok dilin
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yapisi ve s0z dagarcig i¢cinde bulunan dogal bir 6ge kapsaminda ele alinmis
ve Tiirk Milll Egitiminin Genel Amaglar1 arasinda agikga dile getirilmemis,
sezdirilmeye calisilmistir.

Calismanin Amaci

Atasozleri, bilmeceler, maniler, tekerlemeler vb. halk edebiyati iirtinlerinde
oldugu deyimler de kiiltiir ve medeniyet mirasinin en bagta gelen
unsurlarindandir. Binaenaleyh, deyimler; milletin tarih sahnesine ¢iktig:
tarihten beri hafizasinda biriktirdigi ve diinya goriisiinii sekillendiren en
onemli s6z varliklar1 sayilir. Bundan dolay: icinde yasanilan topluma ait
olan, toplumun kiltiiriinii yansitan, medeniyet degerlerini icinde
barindiran, diinyaya bakisin1 ve onu algilayisini gosteren, halkin folklor
zenginlikleriyle hem siislenmis ve hem de bu yola dili siisleyerek ona bir
zarafet ve anlatim giicii katan; bireylere ge¢misten gelen bilgi ve deneyimleri
aktarmaya calisan deyimlerin her fert tarafindan dogru ve akici bir sekilde
kullanilmasi gerekir.

Anlamsal olarak deyimler zengin bir igerige sahiptir. Ozlii soz veya vecize
olarak tabir edilen “az sozle ¢ok sey anlatmak” (RTL 5) tabirini birebir
yansitmaktadir. Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinlerin bu anlamda
zengin olmasi beklenmektedir.

Kitaplarin, dilin zenginliklerini ifade eden deyimlerin biinyesinde
barindirmasi dilsel anlamda 6nemlidir. Ancak bir¢ok kitabin biinyesinde
fazla deyim bulundurmamas: kitaplarin dilsel zenginlik olarak eksik
kalmasina yol agmaktadir. Fertlerin soyut diisiinmesi, diisiindiigiinii dogru
bir sekilde yorumlayip degerlendirmesi dilsel anlamda Onem tegkil
etmektedir.

Bu calismada 5. Sinif Tiirkge ders kitaplarinda yer alan deyimlerin
kazanimlar agisindan yeterlilik diizeyi aragtirilmaktadir. Calismanin amaci,
tespit edilen bulgular dogrultusunda olumlu veya olumsuz bir sonuca
ulagmaktir.

Calismanin Onemi

Insanin hafizasini olusturan bircok unsur vardir. Bu unsurlar ise ekseriyetle
dil vasitasiyla kodlanur ve bellege atilir. Milletler ve toplumlar igin de aym
sey gecerlidir. Milletin tarihinde basindan her ne gec¢misse, halk her ne
yasamissa biitiin bu hadiselerin de tutuldugu ve depolandig1 mekan, o
milletin lisanidir. Toplumlarin bellegi olan s6z varliklarinin icinde yer
edinen deyimler; ge¢miste yasayan insanlarin bilgi, birikim ve deneyimlerini
gliniimiize ulastirmasi bakimindan 6nemli yer tutmaktadir. Bu bilgi ve
birikimleri 6grenmede en temel ders Tiirkge dersleridir.
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Fertlerin bir¢cogunun giinliik hayatlarinda yazili eserlere ¢ok fazla ilgi
duymamasi ders kitaplarinin 6nemini arttirmaktadir. Milli kiiltiiriin pargasi
olan deyimler bundan otiirii ders kitaplarinda incelikli bir gekilde
yerlestirilmelidir.

Dil becerilerinin gelismesinde 6nemli rol oynayan deyimler, 6grencilere
bilissel anlamda soyut diisiinme yeterliligi kazandirma temelinde 6nemli bir
islevi tistlenmektedir. Tiirkce ders kitaplari da icerdikleri metinlerde yer
verdikleri deyimlerle 6grencilere hem bilissel bir yeterlilik kazandirirken
hem de anlatimin kuru, yavan olmasinin 6niine ge¢gmektedir.

Bu nedenden dolay1 ders kitaplar1 hazirlanirken bu islevler 6n planda
tutulmali, yapilacak ¢alismalar dikkatle yapilmali varsa bir eksiklik bulunup
giderilmelidir. Bu tip ¢alismalar bu tip nedenlerden dolay1 onemli bir yer
tutmaktadir.

Yontem

Orneklem, ders kitabinda yer alan metinlerin, deyimleri biinyelerinde
barindirip barindirmamasi yoniinden tarama metodu ile taranmis, dokiiman
incelemesi yontemi ile incelenmeye calisilmistir. “Dokiiman incelemesinde
veri kaynagi arastirma konusuna iligkin bilgi sunan yazili/gorsel
materyaller(den)” (Cetin ve IThan ve Sahin, 2021) MEB Anittepe yayinina ait
5. Sinf Tiirkge ders kitabi olarak belirlenmistir.

Sinirliliklar

Arastirma sonuglar1 arastirilan MEB Anittepe 5. Sinuf Tiirkce ders kitabiyla
sinirlandirilmistir.

Aragtirma sonuglari, 6rneklem olarak secilen MEB Anittepe 5. Sinif Tiirkce
ders kitabindaki metinlerle sinirlidir.

Problem

Tiirkge Ogretim Programinda yer alan “Okudugu, dinledigi/izlediginden
hareketle, s6z varligini zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulasmalarinin;
duygu, diisiince ve hayal diinyalarini gelistirmelerinin saglanmas1.” (MEB,
2019) kazanimina yonelik olarak milll kiiltiiriin 6nemli unsurlarindan biri
olan deyimlere, MEB Anittepe 5. Sinif Tiirkge ders kitab: metinlerinde yeterli
diizeyde yer veriliyor mu?

Bulgular
1.1kogretim 5. Sinuf Tiirkge Ders Kitabinda Yer Alan Deyimler
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Bireyde soz varligi once aile ve yakin ¢evresinde sekillenmeye baslar. Bu
gelisim daha sonra egitim kurumlarinda sistematik olarak Ogretilmeye
devam edilir.

Egitim kurumlarindaki s6z varliginin 6gretimi daha cok temel kitaplar ve
ders kitaplar1 araciligy ile Ogrencilere sezdirilerek Ogretilmeye c¢alisilir.
Bundan dolay1 dil gelisiminde kitaplarin yeri oldukca énemlidir.

2. Tlgili ders kitabinda yer alan deyimlerin temalara dagilimi asagidaki
gibidir:

1. Tema’da 10 deyim.
2. Tema’da 23 deyim.
3. Tema’da 9 deyim.
4. Tema’da 8 deyim.
5. Tema’da 9 deyim.
6. Tema’'da 7 deyim.
7. Tema’da 9 deyim.
8. Tema’da 6 deyim.

Tablodan da anlagilacag: {izere deyimler metinlerde bagdasik bir sekilde
dagilim gostermemistir. Deyimlerin salt bir sekilde metinlerde kullanilmast
ogrencileri anlamsal olarak zorlayabilmektedir.

Ders Kitabindaki Deyimlerin Tema Bazinda Dagilimi

Bu calismada ilkogretim 5. Smuf Tiirkge Ders kitabi incelenmis, ders
kitabinda yer alan metinlerdeki deyim varlig1 su sekilde tespit edilmistir:!

1. Tema: Birey ve Toplum
yakisik almamak: yerinde olmamak, uygun diismemek
sinirine dokunmak: hosuna gitmemek, sinirlendirmek

punduna getirmek: bir seyi yapmak icin uygun zamani ve yeri se¢mek

! Burada yer alan deyimlerin anlamlar1 Tiirk Dil Kurumu’nun genel ag sayfasindaki
Giincel Tiirkge Sozliik *ten alinmustir.
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dalga ge¢mek: tizerinde durulmas: gereken isle ilgilenmeyerek baska seyler
diistinmek veya yapmak

karsilik vermek: 1. kiiciik biiyiigiine kars1 gelmek, 2. cevap vermek, yanit
vermek

yol gostermek: 1. kilavuzluk etmek, yolu bilmeyene anlatmalk, tarif etmek, 2.
mecaz ne yapilacagini, nasil davranilacagini 6gretmek

yol almak: yolda ilerlemek

cesaretini toplamak: kendine giiven duygusunu, yirekliligini ve
atilganligini bir araya getirmek

orali (bile) olmamak: Onemsememek, umursamamak, aldirmamalk,
ilgilenmemek

gozlerinin ici giilmek: ¢ok sevindigi yiiziinden, gozlerinden belli olmak
2. Tema: Milli Miicadele ve Atatiirk

eli silah tutmak: silah kullanabilmek

yildirim gibi: biiytiik bir hizla

neye ugradigimi bilememek (veya anlamamak veya sasirmak): ansizin
tiziicli, sikicy, neseli, giizel veya hos bir durumla karsilasmak

umurunda olmamak: aldirmamak

sokaga (veya sokaklara) dokiilmek: 1. herhangi bir sebeple disar1 ¢ikmak, 2.
gosteri, protesto gibi amaglarla insanlar sokaklara, meydanlara inmek

gilin agarmak: tan yeri aydinlanmak

endise etmek: tasalanmak, kaygilanmak

abluka etmek (veya ablukaya almak): kusatmak

¢aba harcamak: bir isi yapabilmek i¢in elinden geleni yapmak

ne pahasina olursa olsun: 1. ‘ne biiyiik 6zveri isterse istesin® anlaminda bir
s0z, 2. ‘her tiirlii sikint1 ve tehlikeyi goze alarak’™ anlaminda kullanilan bir
S0z

(biriyle veya bir seyle) boy olglismek: yarismak
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hop oturup hop kalkmak: 6fke, heyecan vb. duygular sebebiyle yerinde
duramaz olmak, kalkip kalkip oturmak

yola ¢ikmak: 1. araca binmek {izere yol iistiinde durmak: 2. bir yere varmak
i¢in bulundugu yerden ayrilarak yolculuga baslamak, harekete ge¢mek: 3.
herhangi bir seyi esas almak, oradan baslamak: 4. herhangi bir ise baslamak

yenik diismek: yenilmek, maglup olmak

kulak misafiri olmak: yaninda konusulanlari konusmaya katilmadan
dinlemek

boyun egmek: isteyerek veya istemeyerek uymak, katlanmak

sabri tasmak (veya tiikenmek): artik katlanamaz, dayanamaz duruma
gelmek, sabr1 kalmamak

esir dlismek: tutsak olmak

beti benzi atmak (veya solmak veya u¢mak veya kiil kesilmek veya kireg
kesilmek): herhangi bir sebeple kani gekilip yiizii solmak, korkmak

yollara dokiilmek: kalabalik halde yolda olmak
dilden dile aktarilmak: sozlii olarak yayilmak
bir yerin yolunu tutmak : o yere dogru gitmeye baslamak

boy vermek: 1. suyun insan boyunu asacak kadar derin olmasi, 2. suya
dalarak boyu ile suyun derinligini 6l¢mek, 3. biiyiimek

3. Tema: Doga ve Evren
(bir sey birinin) zoruna gitmek: onuruna dokunmak, giiciine gitmek

dikkat ¢cekmek: 1. askerlik terimi, 2. Bir konuda énemli oldugu diisiiniilen
noktaya dikkatleri toplamak

burnunu sokmak: gerekmeden her ise karismak

gbz yummak:1. gormezlikten gelmek, hos gormek, bagislamak, 2. umudunu
kesmek, umutsuzluga diismek

sahip c¢ikmak: 1. kendinin oldugunu ileri stirmek, 2. korumak, koruyucu
olmak, ilgilenip gozetmek
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bas basa kalmak: biriyle veya bir seyle yalniz kalmak
el birligi etmek: birlikte davranmak, dayanismak

yurt edinmek (veya tutmak): bir yeri kendisine, ailesine yurt olarak kabul
etmek, vatan tutmak

dillere destan olmak: herkes tarafindan konusulur olmak
4. Tema: Milli Kiiltiirimiiz
kilit vurmak: kapatmak

canindan bezmek (veya bikmak veya usanmak): 6liimii goze alacak kadar
sikint1 iginde olmak

nesi var nesi yok: biitiin serveti, her seyi
ortaya dokmek: 1. ¢ikarmak, gostermek, 2. agiklamak

kiyamet kopmak: 1. kiyamet giinii gelmek, 2. mecaz bir yerde ¢ok giirtiltii ve
telas olmak

ortaya cikmak: 1. yokken var olmak, meydana c¢ikmak, tiiremek, 2. biri
kendini gostermek

goz alabildigine. 1. goziin gorebilecegi en uzak yerlere kadar, 2. ¢ok genis,
engin bir bicimde

insa etmek: kurmak, yapmak

5. Tema: Vatandaglik

kara kara diisiinmek: ¢ok iiziintiilii olmak, diisiinceye dalmak

0dii kopmak (veya patlamak): ok korkmak

kan1 donmak (veya ¢ekilmek): donakalmak, ¢ok sasirmak

elinden kurtulmak: birinden kagmay1 basarmak

gozden kaybolmak: ortadan ¢ekilmek veya goriinmez olmak, kaybolmak

bir deri bir kemik (kalmak): ¢ok zayif (olmak)
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kulagina kiipe olmak (veya etmek): basa gelen bir durumdan alinan dersi
unutmamak

kulak kabartmak: belli etmemeye calisarak dinlemek

canina tak demek (veya etmek): dayanamaz duruma gelmek, sabri
kalmamak

6. Tema: Saglik ve Spor
deger vermek: degerli saymak, 6nem vermek
sayg1 gostermek: saymak, deger vermek

gozleri kapanmak: 1. Olmek, 2. ¢ok uykusu gelmek, 3. gergegi gorememek,
4. gerceklerden kagmak

g0z goze gelmek: her iki tarafin bakislar: karsilasmak
kendini alamamak: istemeyerek bir isi yapma durumuna girmek

gozlerine inanamamak: hi¢ umulmayan, hi¢ beklenmeyen bir seyin
goriilmesi karsisinda sasirmak

kendine gelmek: 1. Ayilmak, 2. akl1 basina gelmek, 3. durumu diizelmek
7. Tema: Erdemler

pesine diismek (veya gitmek): 1. arkasindan gitmek, izlemek, 2. bir istegin
gerceklesmesini saglamaya ¢alismak

g6z kulak olmak: 1. gérme, isitme yoluyla bilgi edinmeye ¢alismak, 2. mecaz
gozetmek, korumak, bakmak

gozden kaybolmak: ortadan ¢ekilmek veya goriinmez olmak, kaybolmak
gayret gostermek: ¢caba harcamak, basarmak icin ¢calismak

sayg1 gostermek: saymak, deger vermek

yolunu beklemek (veya gozlemek): gelmesini beklemek

elinden geleni yapmak: giiciiniin yettigi kadarini yapmak

(biriyle) basa ¢ikmak 1. giicliikler ¢ikaran biriyle olan isini, kendi istedigi
yolda sonuglandirabilmek, 2. (bir seyle) basa ¢ikmak , bir seye giicii yetmek
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8. Tema: Bilim ve Teknoloji
ise yaramak. elverisli olmak

dile getirmek. 1. Konusturmak, 2. belirtmek, anlatmak, aciklamak, ifade
etmek

yol agmak: 1. yol yapmak, 2. kapanmis olan yolu gegilir duruma getirmek, 3.
bir seye sebep olmak, 3. kalabalik bir yerde genellikle saygideger bir kisinin
gecmesi icin insanlar1 kenara cekip yol vermek, 4. (mecaz) bir olayin sebebi
olmak, 5. (mecaz) davranislariyla baskalarina 6rnek olmak

akla gelmek: hatirlamak
ise yaramak: elverisli olmak
ortaya cikarmak: delilleriyle gostermek, ispat etmek (RTL 6)

Yukarida Orneklerini verdigimiz deyimlerin séz varligina baktigimizda
ogrencilerin;

1. Yol gostermek (ne yapilacagini, nasil davranilacagini ogretmek),
kiyamet kopmak (bir yerde c¢ok giiriiltii ve telas olmak), goz kulak olmak
(korumak, bakmak), yol agmak (bir olayin sebebi olmak) gibi deyimleri
metnin baglamindan yola ¢ikarak gercek anlamlari ile beraber bir de mecaz
anlamlarini 6grenmesi “mecaz anlam”1 anlama ve anlamlandirmada

2. Karsilik vermek, sokaga (veya sokaklara) dokiilmek, ne pahasina
olursa olsun, yola ¢ikmak, boy vermek, goz yummak, sahip ¢ikmak, ortaya
dokmek, ortaya cikmak, goz alabildigine, gozleri kapanmak, kendine
gelmek, pesine diismek (veya gitmek, dile getirmek, yol agmak gibi
literatiirde “¢ok anlamlilik” olarak tabir edilen s6z varliklarimin sezdirilmesi
noktasinda ise 6grencilerin 6grenme faaliyetlerini olumlu anlamda etkiledigi
diisiintilmektedir.

Sonuc ve Oneriler

1. Deyimler, Tiirkgenin kiiltiirel O6zelliklerini yansitan onemli s6z
varliklarindan biridir. Deyimlerle beraber birey diistinsel anlamda
daha nitelikli ifadeler kurup bunlar1 sosyal hayatinda da
kullanabilmektedir.

2. Soyut islemler doneminin basinda olan 5. smif Ogrencileri
deyimlerle beraber yavas yavas bu diisiince yetisini
gelistirebilmelidir. “Piaget bilissel gelisimin son asamasmin 11-12
yasinda baglayip ergenlik boyunca devam ettigini belirtmistir. Bu
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dergisi

h

donemde birey artik yetiskin biri gibi diisiinebilir.” (Yavuz, 2015).
Bu diisiinme alt yapisinin temel tasglarindan biri de deyim varliginin
etkin bir sekilde kullanimidir.

Anittepe Yaymnlar1 5. Smif Tiirkce ders kitab1 incelendiginde
deyimlerin ders temalarina belirli bir standartta yerlestirildigi
sOylenemez. Temalarda islenen tiim metinlerde toplamda 81 adet
deyim kullanilmistir. Ancak bu deyimler her temada esit bir sekilde
dagilim gostermemistir. Deyimlerin salt bir sekilde metinlerde
kullanilmasi 6grencileri anlamsal olarak zorlayabilmektedir. Ayrica
soyut islemler donemine heniiz ge¢mis bireyler icin alict s6z
varligindan ziyade verici s6z varlifinin 6n planda tutulmas:
Ogrenciler i¢in daha faydali olacaktir.

Temalarda islenen metinlerin daha nitelikli metinlerden secilip
ogrencilere uygun deyimlerin kullanilmasi s6z varligi gelisimi
acisindan daha da 6nem teskil etmektedir. Secilen deyim sayisindan
ziyade Ogrencilerin yas diizeyine uygun deyimlerin metinlerde
kullanilmas1 metnin niteligini artiracak unsurlarin basinda
gelmektedir.

Ders kitaplarim1 hazirlayan kurum veya kurulustaki Kkisilerin,
ogrencilerin biligsel gelisimlerine uygun metinleri tercih edip bu
metinler 15181nda bu yas seviyesine hitap eden deyimleri metinlerde
kullanmasi 6grencilerin s6z varliklarinin gelisiminde énemli bir rol

oynayabilmektedir.
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Oykiisel Terapinin Incelenmesi ve Sinirliliklart Konusunda

Sanat Terapi Tekniklerinden Yararlanilmasi

Oz

Bu calismanin amaci psikoterapi alaninda git gide daha ¢ok gereksinim
duyulan bir yaklasim olan Oykiisel terapi yaklasimim ortaya ¢ikisi, katkida
bulunan 6nemli isimleri, temel teknikleri, 6nemi ve gereklilikleri bazinda
inceleyip  smirliliklar1  noktasinda  sanat terapi  yaklasimindan
faydalanmaktir. Geleneksel psikoterapi yaklasimlarindan farkli olarak
Oykiisel terapi ve sanat terapi 21. Yiizyilin dayandig: temel felsefi goriis
tizerine sekillendirilmistir. Bu noktada II. Diinya Savasindan sonra etkisini
arttiran postmodernizmden etkilenilmis hatta postmodernizm felsefesine
paralel sekilde gelistirilmistir. Oykiisel terapi “Dil” ve “Baskin Soylemler”i
temel odak noktasi haline getirerek bireyin hayatindaki etkilerinin éneminin
kavranmasina yardimci olmus ve terapi siireci bu farkindalik ekseninde
gelistirilmistir. Sanat terapi ise dil yeterliliginin disinda kalan alanlara
miidahale ederek terapodtik siirecin tiim evrelerine hakim olmay: olanakh
hale getirmistir. Bu sayede terapist bilissel kapasitesini, mesleki
yetkinliklerini, bilgi ve becerilerini en {st seviyede kullanma olanag:
bulurken, danisan da siiregten aldigr doyumu maksimize edebilecek, yeni
bas etme stratejileri kazanabilecek, olaylara bakis acis1 sekillenebilecek ve en
nihayetinde hayat1 tizerindeki hakimiyeti daha islevsel, aktif ve belirgin hale
gelebilecektir Burada diger bir amac¢ kisinin ayni problemi tekrar
yasamamasinin yani sira hayat iginde kaginilmaz olarak karsilastigimiz
cesitli problemlerin anlamlandirilmasi1 ve kazanilan farkindalik sayesinde
verilecek en uygun tepkinin kestirilebilmesinin saglanmasidir. Boylesi bir
durumda bireyler muhtemelen tekrara diismekten kacinacak, hayatlarin
kontrol edebilmenin farkina ve zevkine varacaklar, dolayisiyla olumsuz
bircok duygunun iistesinden gelme konusunda zorlanmayacaklardir.
Anlasilacag1 tizere bu iliski ve siiregte danisana diisen en biiyiik ve en
onemli gorev kat edilen yolda geri doniislerin yasanmamas: icin danisamn
destekleyip, danisana zaman iginde bulundugu seviyeyi korumasinin nasil

miimkiin olacagin gosterebilmesidir.

Anahtar Kelimeler: Oykiisel Terapi, Sanat Terapi, Terapi, Psikoterapi,
Terapotik Teknikler
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Aysenur ESENDAG

Using Art Therapy Technigues on Examination and
Limitations of Narrative Therapy

Abstract

The aim of this study is to examine the emergence of narrative therapy
approach which is an increasingly needed approach in the field of
psychotherapy, on the basis of important contributors, basic tecniques,
importance and requirements, and to benefit from the art therapy
approaches in term of its limitations. Unlike traditional psychotherapy
approaches, narrative therapy and art therapy are shaped on the basic
philosophical view on which the 21st century is based.At this point, it was
influenced by postmodernism which increased its influence after World War
I an even developed in paralel with the philosophy of postmodernism.
Narrative therapy has made “Language” and “Dominant Discourses” the
main focus, helping the coprehend the importance of its effect on the
individual’s life, and the therapy process was developed on this awereness
axis.Art Therapy, on the other hand, made is possible to master all stages of
the therapeutic process by intervening in areas outsideof language
proficiency.In this way, while the therapist has the opportunity to use his
cognitive capacity, Professional competencies, knowledge and skils at the
highest level, the client will be able to maximize the satisfaction from the
process, gain new coping strategies, his perspective on events can be shaped
and ultimately his domination over his life becomes more fuctional, active
and distinct. Another purpose her is to make sense of the various problems
that we inevitably encounter in life and to predict the most appropriate
response to be given thanks to the awareness gained, besides the person not
the experience the same problem again.They will not have a hard time
dealing with many of the emotions.As it can be understood, the biggest en
most important task that falls on the client in this relationship and process is
to support the client in order not to experince returns on the way, and to
show the client how it will be possible to maintain the level he is in over

time.

Keywords: Narrative Therapy, Art Therapy, Therapy, Psychotherapy,
Therapeutic Techniques.

“Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

i“'g‘m [trk dergisi/2023] Grasel




Oykiisel Terapinin Incelenmesi ve Sinirliliklart Konusunda

Sanat Terapi Tekniklerinden Yararlanilmasi

Giris

Su an icinde yasadigimiz diinyada zamanimizi “Bilgi Cagl” diye
adlandiriyor ve toplumumuza “Bilgi Toplumu” diyoruz. Her alanda belirli
bir bilgi birikimine ulasarak bilimsel bulus ve icatlarda ivme kazandigimiz
ve bu ivmenin her saniye daha da giiclendigi kabul etmekteyiz. Hal boyle
olunca bu bilgi birikimi hayatimizin her anini etkilemekte ve yasamlarimizi

sekillendirmektedir.

Ozellikle son yapilan bilimsel galismalarla kuantum diinyasindaki kiigiik
parcaciklarin sirlar1 kesfedilmeye baslanmis ve Newton'un sarsilmaz kabul
ettigimiz mutlak zaman ve mekan anlayisini yerle bir etmistir. Modern ¢agin
ongordiigii diizen ve siireklilik, iginde yasadigimiz toplumlarda gegerliligini
yitirmistir. Boylelikle hepimizin yasantisim1 kapsayacak genel bir tanim
yapamiyoruz, diinyamiz git gide daha boliinmiis, goreceli bir yapiya sahip
ve muglak bir hale gelmistir. Bu durum hayatlarimizi ve dolayisiyla
sOylemlerimizi hatr1 sayilacak Olciide degistirip dontistlirmistiir. Tim
toplumlar olarak odagimiz kolektif belirlenisten, bireysel etkilere dogru
kaymistir. Bireysel etkilerin gilic kazanmasiyla iletisim, diyalog, fikir
ayriliklari, sdylem, beyan farkliliklar: gibi dil pratikleri bir fenomen olarak

onem kazanmistir (S6zen, 1999).

Dil, bireylerin  diisiincelerini, arzularmi, isteklerini  digerleriyle
paylasabildikleri yegane nesnedir. Dil bireyin benliginin tiimiiniin etkilesimi
yansitan karmasik bir sistemler biitintidiir. Dil araciigiyla kendi
yasamimizi insa eder, digerlerinin yasamlarini etkileriz. Sosyal diinya
konusmalarimiz araciligiyla var olur. Bu agidan dil, anlamin yaraticis:
konumundadir (Celik, 2017).

Cagimizin felsefi goriislerinden ilham alan, odak noktas: olarak “dil” ve
“sOylem”e vurgu yapan Oykiisel terapi psikoterapide dordiincii dalga gii¢
olarak nitelendirilir ve dikkat ¢ekmek istedigi konu bireyin hayatindaki
problemlerin gelisiminde “dil” ve “dykii”"niin yeridir. Terapinin dayandig:
temel felsefe, bireylerin 6zgiirliik alanlarini genisleterek onlar1 toplumdaki
genel Oykiilerden ve bu Oykiilerin {izerlerinde yarattg baskidan
kurtarmaktir. Bu yeni terapi akiminin onciileri Michael White ve David
Epston antropoloji art alanina sahiptir ve bu da bireylerin Oykiilerinde

kiiltiirel ve tarihi unsurlarin irdelenmesinin sebeplerini agiklamaktadar.
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Ote yandan dilin yetersiz kaldig1 alana sanat terapi araciligiyla miidahale
edersek terapotik siiregte boslugun olustugu tek bir alan kalmayacaktir.
Bireyler kendilerini yalin dil ile ifade edemediklerinde metaforlar ve
imgelem glicinden yararlamilarak anlatim gilicii en {ist seviyeye

cekilebilecektir.
Kuramsal Cerceve

Yasadigimiz cagda hemen hemen her kuram baska kuram ve akimlardan
faydalamilarak olusturulur ve altyapisini olusturan kaynaklardan beslenir.
Oykiisel terapi anlayisi da temel olarak ii¢ kaynaktan beslenir,

postmodernizm, postyapisalcilik ve hermeneutik dogrusu (Celik, 2017).

Postmodernizm: Postmodernizm ¢ogu zaman bir doneme verilen ad olarak
karsimiza ¢ikar. Ancak Lyotard “Postmodern Durum” (2013) adh
incelemesinde bir felsefi konsepti, yeni bir diisiincenin, bu diisiinceyi ifade
edis seklinin yani tislubun, yeni bir mantik sisteminin, yeni bir sdylemin de
ad1 oldugundan bahseder. Bu durum hem diisiinsel hem de bilimsel alanda
bir donemin {izerine yapilan katkilarla bambaska bir donem olarak

kargimiza ¢ikisinin da ifadesidir.

Postmodern diisiince ¢ogu zaman moderniteye tepki olarak dogmus bir
diisiince akimi olarak lanse edilse de mevcut durum tam olarak Oyle
olmadigini  gostermektedir. S$Oyle ki postmodernizm modernitenin
projelerinin (Rasyonellik, Ozgijrh'jk, Idealizm, Evrensellik, Tarihselcilik,
Determinizm vb. gibi) basarisizliklarini degerlendirip bunlarin yerine yeni
projeler iiretmek amacimi giitmemektedir. Onun yerine mevcut
basarisizliklarin  teorik ve pratik temellerini anlamak ve bu anlayis

gercevesinde basarisizliklar: asmak istemindedir.

Kuantum fiziginin kaotik ve olasiikli diinyasindan destek alan
postmoderniteye gore gerceklik tek ve mutlak sekilde var olamaz; insanlar
gercegi sekillendirir ve gercekler insandan insana degisir. Bu cercevede

gercekligi yorumlamada dilin 6nemi de yadsinamayacak bir gercektir.

Postmodern diisiince geleneksel terapi anlayisina da bir¢ok alanda darbe
vurmustur. Terapistin merkezde oldugu, nesnel dogru ve yanlslarin
oldugu, danisan ile terapi siireci boyunca izlenecek yolun bastan belli
oldugu anlayisi terk edilmis ve geleneksel terapinin sinirlari bir hayli
esnetilmistir (Dyck, 2000).
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Postyapisalcilik: Postyapisalcilik genelde Nietzche’'nin sOylemleri ve
diisiincelerin {izerine inga edilse bile genel olarak 20. Yiizyilin sonlarina
dogru tam olarak anlasilmaya baslanmistir ve Lyotard, Foucoult,
Baudrillard, Derrida gibi  diisiiniirler  postyapisalct  sOylemleri
kullanmislardir (Cavusoglu,2018). Yapisalct anlayistan farkli olarak post-
yapisalcl anlayista yapilarin belirli bir merkezleri ve smirlar1 yoktur.
Postyapisalciliga herhangi bir metnin yapisi yoktur, bu yaklasimda metin
odak olmaktan ¢ikmis okuyucu odak haline gelmistir. Metnin ne anlama
geldigi veya neyi ifade ettigi kisiden kisiye degismektedir. Bu anlayistan
hareketle Sozen (1999) her okumanin aslinda bir yazma oldugundan
bahsetmistir (Celik, 2017).

Hermeneutik: En genel anlamiyla hermeneutik, yorumlama sanatidir.
Hermeneutik yorumlanacak nesnenin kendi ifade ettigi seyden yorumlayan
kisinin yorumunu ayirt edebilmektir. Boylece yorumlanan nesnenin
anlamina yorumlayanin kendi kiiltiir ve dil becerisi de eklenmis olur, bu

sayede yorumlanan ile yorumcu arasinda bir bag kurulur (Topakkaya,2007).
Oykiisel Terapinin Tarihgesi ve Etkilendigi isimler

1970’]erde aile terapisinden gelistirilen Gykiisel terapi nispeten daha yeni bir
terapi modelidir. Post-yapisalci teoriler, Michael Faucault'un “Giig ve Tktidar
Teorisi”sinden, Alfred Adler'in psikoterapisi ile verimli bir temele sahip
olan Oykiisel terapi bu terapi anlayislarinin iginde filizlendi. Bu yeni
yaklagimin gelistiricileri Michael White ve David Epston ihtiyaci olan
insanlara yardim etmek i¢in yeni metodun bulgular ile ilgilendiler, sonra
kendi terapi okullarini kurdular (Beels, 2009). Terapist Michael White ve
David Epston’in Oykiisel terapi yaklasimini gelistirirken Gregory Bateson'un
“aklin ekolojisi” ve Jerome Brunerin “Oykiileyici hikaye”sinden
etkilendikleri goriilmektedir (Turtulla, 2014).

Oykii Metaforu

Bireyler genelde yasadiklar1 olaylar1 ve iginde bulunduklari durumlar: hayat
Oykiilerini baz alarak anlamlandirirlar. Bireyler yasadiklar: tecriibeler, kisilik
yapilar1 ve sosyal iligkileri ile dykiilerini sekillendirirler. Ancak dig kaynakl
bask: ve sdylemler de (toplumsal normlar, cinsiyete iligkin genel kabuller,
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dini ogretiler, kiiltiirel aktarimlar vb.) insanlarin hikayelerinde yer bulurlar
(Dyck, 2000).

Boylece Oykiiler insanlarin tecriibelerinden ve diger etkenlerden hareketle
olaylar1 yorumlamadaki “6zel anlamlarin” temsilidir. Terapinin odag:
insanlarin Oykiilerini yazarken nasil bir yorumlama formiilasyonuna

basvurduklaridir.

Opykiisel terapi kisilerin islersiz ve yapt bozumuna ugratilmasi gereken
Oykiilerini anlatmalarindan baslayarak islerlik kazanan ve kisinin hayatini
pozitif yonde degistiren yeni dykiilerini anlatmaya baslamalarina kadar olan
siirecin ifadesidir (Dyck, 2000). Oykiisel terapide damsan tarafindan
aktarilan oOykiiler temel metaforlardir ve yiiriitiilen terapotik siire¢ anlam
yaratma c¢abasi olarak degerlendirilir. Yeni hikayelerin soylemi terapi
ortaminda veya terapi disinda olusturulabilir. Eski oykiiniin ve Oykiilerin

temel temalar1 arasindaki fark terapi siirecinin bariz bir kanitidir.

Her insamin Oykiisliniin egsiz ve biricik oldugu asla unutulmamals,
danisanin terapiye getirdigi hali hazirdaki Oykiisii yargilanmamali ve
imalarda bulunulmamalidir. Onun yerine damisanin kendi Oykiisiinti tim
detaylariyla ve yorumladigi sekliyle anlatmasma izin verilmeli ve bu
anlatim tarzi bireyin kendisini ifadesinin bir disavurumu olarak

sayilabilecegi icin desteklenmelidir.

Oykiisel Terapinin Islerligi ve Diger Terapi Yontemlerinden Ayrildig
Noktalar

Oykiisel terapi bireyler arasindaki etkilesim siirecinde &nemli bir yere
sahiptir ¢linkii hayatin diizgiin bir sekilde islemesi ve toplumdaki baskin
sOylemlerin yasamimiz {izerindeki etkilerini anlayabilmemiz iletisim
siirecimizin niteligine baglidir. Ancak modern toplumumuz insanlarin
giinliik, siradan etkilesimini duymadigi, bunun yerine konusmalarin
arkasindaki gizli mesajlar1 duymaya calistigt bir yone dogru evrilmistir
(Freedman ve Combs, 1996). Ornegin cocuklarini dinleyen ebeveynler,
onlarin okulda yaptiklar1 hakkinda konusurlar ancak gergekte 6grenmek
istedikleri onlarin bir sey saklay1p saklamadiklaridir; komsulariyla sabahlar:
selamlagirlar ancak karsiliginda ne isteyeceklerini diisiiniirler veya sevgi
sozciikleri sdyleyen bir insanin bile aslinda ne demek istedigini anlamaya

caligirlar.
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Iletisimin bdyle bir hal almasi yiiziinden durdugunu sdyleyen teorisyenler
bile vardir. Ancak Oykiisel terapi tarafindan takip edilen yol bunun tam
tersidir. Dilin kullanim1 &ykiisel terapistlere sdylenmeyen ve yeniden insa
edilen sessizligin miiracaatgilarin salivermesi konusunda yardimci olur.
Oykiisel terapi miiracaatcilara terapistlerden beklemek yerine kendi
sorunlarini kendilerinin adlandirmasi konusunda yardim eder (Shapiro ve
Ross, 2002). Terapist miiracaatgilarin sdylemlerinden onlarin sdylemek
istedikleri seyleri anlamaya calismak yerine direkt soylemek istediklerini

sOylemelerine yardimci olur.
Terapistin Islev ve Rolii

Oykiisel terapistlerin terapide ii¢ temel rolii vardir: Dinleyici, Bilgi Verici ve

Kolaylastirici.

Dinleyici Rolii: Oykiisel terapist kelimelerin arkasindaki gizli giindem
hakkinda diisiinmeden saf bir dinleme olarak dinleme eylemini yiiriitiir
(Freedman ve Combs, 1996). Dinleme siireci boyunca terapist, duydugu ve
rahatsiz edici olaylar karsisinda miiracaat¢inin anlatimina izinsiz girme ve
miidahalede bulunup onu yargilama davranisindan kaginir (White, 2007).
Dinleme davranist danigsana karsi 0zel bir dil kullanma ve zeki bir merak
duymay1 gerektirir (Freedman ve Combs, 1996). Freedman ve Combs (1996)
miiracaat¢inin hikayesini anlamaya baslamadan 6nce her zaman bu dinleme
eyleminin yorumlanmasi gerektigini Onerirler. Ayrica dinleyicilerin
kisiliklerinin, sadece inancimizin ve yeteneklerimizin bir parcasi olan seyleri
fark edip duyacagimiz sekilde dinleme siirecinde ortaya cikarildigini ve
olaylarin geri kalanini danisanlarin hikayelerinden atabilecegimizi soylerler.
Ornegin eger bir doktorsak patolojik problemleri arama egiliminde oluruz.
Bu ylizden bu terapistlere gore konusmacinin sdylemlerinin tamamen
uygun bir sekilde anlayabilmek icin yapilandirilmis bir dinleme
gergeklestirmeliyiz. Dinleme Oykiisel terapide basar: i¢in kilit bir kavramdir,
hatta zaman zaman basar1 i¢in tek agiklayicidir (Freedman ve Combs,1996).
Bu ozellikler Oykiisel terapide ayricalikli bir noktadadir ¢linkii siire¢ bizim
on tahminlerimizle ya da miiracaatgiya karsi patolojik tutumumuzla dolu
degildir.

Bir soruna dogru cevabi bulmaktan sorumlu olmama durumu oOykiisel

dinlemenin bir 6zelligidir (White, 2007). Miiracaatctya ¢oziim bulmak yerine
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dinleyici terapist, insanlarin hikayelerini dikkatli bir sekilde onciiller ve bu
da gerceklestiginde rahatsiz etmis olan gizli kalmis tecriibelerin agiga
¢itkmasina ve aslinda o kadar da rahatsiz edici seyler olmadiklarina kanaat

getirmelerine yardimci olabilir.

Bilgi Veren, Aciklayici: Anlati terapistinin ¢alismalarina sorgulamay: dahil
etme Ozelligi, normatif psikoterapide sorgulamanin engellenmesi yerine,
insanlarin bireysel yasamlar: igin gercek meraklarini ortaya koymalarina
yardimcit olmaktadir. Bir terapi sirasinda ortaya c¢ikan sorular, bir
miiracaat¢inin bir uzmanin sorularina cevap verdigi olagan oriintiiyii takip
etmediginden, anlati terapi sorgulamalarinda insanlarin yasami hakkinda
bilgi bulmak i¢in konusmaya giindem edinilmeyen konularin ¢ikmasi
olasidir. Bu yiizden terapinin verimliligi soru sorma kapasitesine dayanmaz
ancak insanlardaki yaraticilik kapasitesini tesvik etmeye ve terapistin
tahmin edemedigi giindemlerin belirlenmesine yol agabilir (Beels, 2009).
Sonug olarak bu sorular i¢inde bulunduklar: kisisel zorluklarin yam sira
ayni zamanda problemlerine dair i¢sel inaniglarini da kesfetmelerini saglar.
Terapist yalnizca sorgularla ilgilenir ve problemin belirgin dogasini rapor
eder, probleme ¢6ziim bulmaya ¢alismaz ya da insanlar1 dogrudan soruna

meydan okumaya zorlamaz (White, 2007).

Kolaylastirict: Bir terapistin bir terapide arzu ettigi tutum iki yonlidiir. 1lki
kisisel yapabilirlik ve igsel goriis icin insanlarin giiglii yonlerini arastirmak,
digeri ise bulunan ¢6ziimiin sorumluluk ytikiinii hafifletmek ve hatali bir
cikarim  yapilmasindan  kagindirmaktir.  Oykiisel terapist hayat
hikayelerindeki pozitif ipuglarina dair dikkatli bir gozlemcidir ve
miiracaat¢inin dikkatini bu noktalara ¢ekerek onlar: biling diizeyine getirir.
Kolaylastirilicilik rolleri sunlar araciligiyla gergeklestirilir: De-Merkezleme
Yaklagimi (Merkezden Uzaklasma- Kaginma), Dilin Mecazi Kullanimi, Giig
Migkilerine Vurgu Yapilmasi ve Mizah.

Terapo6tik Siire¢ ve Terapotik Amag

Oykiisel terapide amag¢ damsanlarin terapiye getirdigi sorunlu olan
hikayenin yap1 bozumuna ugratilarak yeni, aktif, islevsel, sosyal baski ve
sOylemlerden arindirilmis bir dil kullanarak deneyimlerini yeniden
anlatmalarin saglayarak yeni kazanilan farkindalik ve agiga ¢ikarilan giigler
ile alternatif hikayeler olusturmaktir.  Terapotik siire¢ de miiracaat¢inin

terapiye getirdigi hikayelere yonelik i¢ gorii kazanimi arastirilir ve siireg
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boyunca terapist danisanin Oykiisiinii yeniden yazarken yardimac yazarlik
roliinii  iistlenir. Bu noktada 0&ykiisel terapistin su sorumluluklar

ustelenmesi beklenir:

- Danisanla is birligi yaparak soruna ikisinin de uygun
gordiigii bir isim bulmak.

- “Problem problemdir, kisi problem degildir.” Anlayisindan
hareketle sorun digsallastirilir ve sorunun temelindeki gizil niyetler
giin yiiziine ¢ikarilir.

- Problemin danisanin hayatini nasil sekteye ugrattigini ve ne
hangi yonlerden etkiledigi arastirilir.

- Essiz sonuglar aragtirilir.

- Kazanilan yeni farkindalik ve iggoriiler ile yazilan yeni
yasan Oykiisiinde ge¢mis, su an ve gelecek arasinda biitiinsellik
saglanir.

- Siirece sahit olan taniklarin destegi saglanir.

- Yeni hikdyeler terapi ortaminin disina aktarilarak

icsellestirilmeleri saglanir (Celik, 2017).
Terapotik Teknikler

Oykiisel terapide kullamlan teknikler insanlarin kendilerin daha iyi
tanimalar1 ve gizli kalmis gliclerinin farkina varmalar i¢in tasarlanmistir.
Kullanilan tekniklerin neredeyse tamami soru sormaya ve cevap almaya
dayalidir. Bu sayede damisanlar kendilerinin ve davramslarinin altinda
yatan giidiileyicilerin farkina varirlar. Oykiisel terapi yaklagimindaki

teknikler asagida agiklanacaktir.
1. Digsallagtirma:

Oykiisel terapistler, sorunun kisi olmadigina, sorunun sorun olduguna
inanirlar. Danisanlarin giigliiklerine ait hikayelerin yapisin1 bozmalarinda
onlara yardimei olurlar. Bunun igin, bir olay hakkinda yapilan ve ger¢cekmis
gibi kabul edilen varsayimlar bozulur. Digsallastirma, Oykiiniin sahip
oldugu giiciin yapisinin bozulmasi, sorunla kendini 6zdeslestirmis kisinin
sorundan ayrilmas: ve kimi zamanda buna bir ad verilmesi siirecinin bir
basamagdir. Daniganlarin ~ nesnellegtirilmesi yerine sorunlarin

nesnellestirilmesi amaglanir (Payne, 2006). Danisanlar kendilerini sorun
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olarak gordiiklerinde, sorunlariyla etkili bir bigimde miicadele edebilecek
yollar1 smmirlandirmis olurlar. Kullanilan dildeki bu ince fark, danisanlarin
sorunlarin1 kendi dislarina ¢ikarabilmelerine ve boylece miicadele
etmelerine neden olur. Sorunun bireyden ayrilmasi, umudu artirir ve
kendini suglamak gibi 6zel hikaye kaliplarina karsi danisanlarin bir tavir
takinabilmelerini  kolaylastirir. Kisiyi sorundan ayirmada kullanilan
yonteme  dissallastirma  konusmalar1  (externalizing conversations)
denmektedir. Digsallastirma konusmalarin1 yapilandirmanin iki yolu
vardir; birincisi kisinin yasaminda sorunun etkisini belirlemek, ikincisi,
kisinin yasaminin sorunun gelisimi iizerindeki etkilerini belirlemektir.

Problemin dissallastirilmasi i¢in su gibi sorular sorulabilir:
-Bu sorunun hayatinizda ¢iktigi ilk an1 animsayabiliyor musunuz?

-Eger sorunlarmiz bir ay daha siirecek olsaydi, bu sizin igin ne

anlama gelirdi?

Oykiisel terapistler problemin digsallagtirilmasinda 3 temel yol izlerler:
Problemin Isimlendirilmesi, Goreceli Ftki Sorular1 ve Problemin

Haritalandirilmasi.

Problemin fsimlendirilmesi: Problemin isimlendirilmesiyle danisan problem

tizerinde hakimiyet sahibi oldugunun ve dolayisiyla giiclii olanin kendisi
oldugunun farkina varir, boylece problemi kontrol altina alabilecegine dair
bir inang gelistirir. Isimlendirme, danigamin problemin net bir sekilde
tanimin1 yapma, smnirlamirini ¢izme ve problemin yalmizca problem
olduguna kendisinin bir uzantis1 olmadigina dair bir goriis benimsemesine
yardimci olur (Dyck, 2000.).

Goreceli Etki Sorulari: Terapistin problemin aile yasantisini nasil etkiledigini
ve ailenin bu problemi ne denli kontrol edebildiginin ortaya ¢ikmasi igin
sorulan sorulardir. Diger aile {iyeleri de kapsam icine alinarak sorulur
(Dyck, 2000). Ornegin;

-Depresyon babaniz iizerindeki etkisini arttirdiginda aile yasantiniz

bu durumdan ne derecede etkileniyor?

Problemin Haritalandirilmasi: Kisinin yasaminin sorunun gelisimi

tizerindeki etkilerini belirlemek; danisanin sorununun yasamini tamamen

“Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

i“'g‘m [trk dergisi/2023] Grasel




Oykiisel Terapinin Incelenmesi ve Sinirliliklart Konusunda

Sanat Terapi Tekniklerinden Yararlanilmasi

yonlendirmedigini anlamasina yardimci olur. Problemin nedenleri yerine

etkilerinin soruldugu teknige ‘problemin haritalandirilmasi” denir. C)rnegin;
-Pismanlik duygusu seni nasil etkiliyor?
-Bu duygunun neden oldugu diger etkiler/duygular neler?
-Pismanlik duygusu deyince ne anliyorsun?

2. Yapisokiim/Yap1 Bozum:

Yapisalcilar, genel geger yapilari bulmaya ve genel bir yapiya oturtmaya
calisirlar. Yapisokiim ise tam tersine, varsayillan bu yapilarin gercek

anlamda bir diizen igermelerinin olanaksizligini gostermek ister.

Bu nedenle Oykiisel terapide terapist miiracaat¢inin terapiye getirdigi soruna
dair bir genelleme kapmaktan kaginir. Miiracaatginin kafasinda olusturdugu
ve inandig1 kalipyargilar1 kirmaya bunlarin yalnizca onyargilar ile ilgili
oldugunu miiraccatgiya anlatmaya calisir. Bu Onyargilarin her zaman
varolan seyler degil zamanla ve genelde kiiltiire] empoze etme sistemiyle
bize 6gretilen seyler oldugunu miiracaat¢inin fark etmesine yardimci olur
(Payne, 2006). Yapisokiim amacina hizmet etmesi i¢in miiracaat¢inin yikici
kiiltiirel varsayimlardan siyrilmasi gerekmektedir. Bu amacgla su sorular

sorulabilir:
-Bu diistinceleri ve aligkanliklar1 nasil benimsedin?
-Bu tiir diistincelerin gelismesine neler neden oldu?

Amag, kisiyi, kendini suglamaya tesvik eden Kkiiltiirel etkenlerin
kavranmasidir. Bu sorular danisanlarin hikaye yapilarin1 bozmalarina
yardimct olur ve bunun yerine daha olumlu ve iyilestirici bir oykii

olusturmalarini kolaylastirir.
3. Essiz Sonuglarin Vurgusu:

Sorunlu hikaye ile ilgisi olmayan herhangi bir yagsantiya ilgi ¢cekmek igin bu
sorular sorulur. Bu sorular, sorunun olusmadigi ya da sorunla basarili bir

sekilde basa ckildigi anlarn belirlemeyi amaglamaktadir. Terapist
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danisanlara, sorunla ilgili olarak, secim yapabildikleri ya da basarili

olduklari anlari sorar. Ornegin;
-Ofkenize kapilacakken buna kars1 koydugunuz bir an oldu mu?
-Bu ani tarih edebilmeniz miimkiin mii?
-Bunu nasil basardiginiz diisiiniiyorsunuz?

4. Kanitin Kayit Altina Alinmasi:

Yeni hikayeler, onlar1 takdir edecek ve destekleyecek bir grup bulundugu
zaman yerlesik bir hal alirlar. Oykiilerin hayatta kalmasi icin bu mutlaka
gereklidir. Bu Oykiileri hayatta kilan mektuplar, danisanin sorunla bas
edebilmek icin giristigi miicadelenin kanitidir ve sorunla sarmalanmis
hikaye ile gelistirilen yeni ve tercih edilen hikaye arasindaki farkin
belirginligini ortaya koyar. Bunlar ara sira iki oturum arasinda damnisanlara

postalanir.
5. Oykiiyii Yeniden Yazma:

Oykiisel goriigmenin déniim noktasi, danisanlarin, sorunla sarmalanmis
hikayeyle yasamak ile alternatif bir hikdye yaratmak arasinda yapacaklar:
secimde yatmaktadir. Yeni Oykiilerin yapilandirilmas: eskilerin yapilarinin
bozulmasiyla birlikte olur. Terapist, sorunlu hikdyenin iginde gizlenmis olan
olumlu 6gelerin ip uglarimi arar ve bu uygunlugu temel alarak bir hikaye
olusturur. Terapist, biricik olasiliklt sorular1 kullanarak, gelecege odaklanir.
Terapist ister kendiliginden olan isterse de birbiriyle tutarli sorularla
ylirliyen bir konusmayla, yeni olasiliklar1 ¢ikartmaya calisir ve bu olasiliklar
insanlarin getirdigi hayat oykiilerinin ve siireglerinin igine yerlestirir. Kiside
zaten bulunan uygun durumlar ortaya ¢ikarilmaya calisilir. Oykiisel terapist

baslangig¢ i¢in su soruyu sorar:
- Bu sorunun etkisinden kurtuldugunuz hi¢ oldu mu?

Daha sonra terapist danisana yeni hikayesini yazmada yardimei olmak igin

su gibi sorular sorabilir:

-Bu sorun birden hayatinizdan ¢iksayd: yasaminiz ne yonde degisirdi?
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Ancak yeni hikaye yazilirken terapist danisanin benliginin sadece problemle
ilgili olan kismini1 degil tiimiinii inceler ve yeni hikadye olusturulurken
problemden esinlenerek yola ¢ikilabilir ancak biitiinsel bir yol izlenerek
danisanin tiim benligi ile ge¢mis, su an ve gelecek kurgusu yapilir (Turtulla,
2014).

Oykiisel Terapide Sanat Terapisinin Kolaylastiric1 Rolii

Yukarida detayli bicimde agiklandigi {izere Oykiisel terapi, kisinin dil
tizerindeki yetkinligini kullanarak hayatin1 dykiilestirmesi temeline dayanur.
Ancak buradaki temel sorun kisinin bazi konularda kendini tamamen agik
etme isteksizligidir. BOyle bir isteksizlik sdz konusu oldugunda Kkisi
konusmakta zorlandig1 seyleri anlatmamay: tercih edecektir. Bu tiir bir
zorlanma durumunda sanat terapide uygulanan bazi teknikler imdadimiza

yetisecektir. Bu tekniklerden bazilarina asagida deginilecektir.

Sembolik Konusma; kisi kendisi i¢in zor olan bir durumu dile getirirken
sorularimizi  direkt yoneltmek yerine semboller ve c¢agrisimlardan
yararlanmak olarak tanimlanabilir. Naunberg'e gore (1987) bu yontem
bilingdisinda isleyen siireclerin sanat yardimiyla kendiliginden disa
vurulmasini ifade eder. Bu noktada danisan kendi aktarimlarini semboller
tizerinden agiklayacak ve acikliga kavusturdugu yonlere dair yorumlarda
bulunacaktir (Ulman, 2001).

Bagka bir sanat terapi teknigi olarak “imgelere bagvurmak” oykiisel terapide
danisanin ifade giiciinii arttirabilir hatta yalin anlatimla kiyaslandiginda
kisinin daha iyi hissetmesini saglayabilir. Nitekim kimi imgelerin korku,
seving, sakinlik, zevk vb. gibi duygular: tetikledigine dair arastirmalar
vardir (Benson, 1975). Imgelem giiciinden faydalanma kisinin duygulari
tizerinde kontrol sahibi olmasma ve istenmeyen bazi durumlarin
degistirilmesine olanak saglar. Ornegin ister kagit iizerine cizilmis olsun,
ister beyinde canlandirilmis olsun onceden ¢izilmis bir resim {izerinde

degisiklik yapmak degisimin somut bir karmit1 olacaktir (Malchiodi, 2012).

Sanat terapide yararlandigimiz “Duygu Fizyolojisi” bize damisanin bazi
uyaranlara verdigi tepkiyi anlama noktasinda yardimer olabilir. Ornegin
cogu kisiyi rahatsiz etmeyecek hos bir koku danisanimizi rahatsiz ediyorsa

bu fizyolojik durumun duygusal bir ge¢mis barindirmast muhtemeldir. Bu
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rahatsizlik hissinin nedenine odaklanirsak i¢inde bulunulan durum daha iyi
kavranilabilir (Stele ve Reader, 2001). Oykiisel terapide kullanilan sanat
terapi yaklasimlar1 bireylerin disavurum noktasinda kapasitelerini en iist

seviyede kullanmalarina yardimci olmaktadir (Carlson, 1997).

“Plesebo Etkisi” dedigimiz diger bir teknik sayesinde kisi kendini ¢ikmazda
hissettiginde ¢oziime odaklanmak adina onda mutluluk hissini
uyandirabilecek sanat etkinlikleri aracilifiyla mutsuzluk hissettigi durumun
etkisi ortadan kaldirilabilir. Ornegin kisinin giiclii inang¢ barindirdig
herhangi bir etkinlik ile (¢izim, boyama, izleme, canlandirma, sekillendirme
olabilir) istenmeyen durumun biraktig1 kotii izlenim inancin yardim ettigi
ve istenen durum olan digeriyle yer degistirilebilir. Benson bu durumu
“Hatirlanan lyilik” olarak adlandirmistir (Malchiodi, 2012).

Ornegin  2004'te  Lampropoulos ve arkadaslarinin sinema terapinin
etkinliligini anlamak icin yaptiklar1 bir arastirmada 827 psikolog ile
goriismiislerdir ve bu psikologlara sinema terapi yontemlerini seanslarinda
kullanip kullanmadiklarini sormuslardir. Psikologlarin yaklasik %67’si
sinema terapiyi seanslar boyunca kullandiklarini ve kullanan psikologlarin
da %881 kullanilan yontemlerden pozitif sonuglar aldiklarini sdylemislerdir
(Powell, 2008).

Goriildiigii tizere oykiisel terapide kullanilabilecek sanat terapi yaklasimlar:
olaylar1 tiim hatlartyla kavramamiz ve siireci hem terapist hem danisan
adina daha kolay yiiriitebilmemiz adina bize biiyiik bir olanak
saglamaktadir. Ayrica terapétik siire¢ boyunca kiginin sdylemekten rahatsiz
oldugu seyleri imgelem veya metaforlar araciligiyla anlatmasi kisinin

siirecten yipranma payini en aza indirmektedir.
Sonug¢

Hepimiz zaman zaman yasamak istemedigimiz, basa ¢ikmakta
zorlandigimiz, bizi giligsiiz ve caresiz hissettiren travmatik olaylar ve
kayiplar yasiyoruz. Ancak yasadigimiz bu travmatik olaylara hepimiz farklh
farkl tepki gosteriyoruz. Yasadigimiz olaylar ne kadar birbirine benzese de
hayat: anlamlandirma ve yorumlama tarzlarimiz bambagka. Neticede kendi
anlam diinyamiza ve yorum seklimize gore bir Oykil yaratiyor ve onu

yaslyoruz.
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Degisik nedenlerle (hastalik, travma, kayiplar vb.) terapiye basvuran
bireylerin ¢ogu kendilerine dair olumsuz bir tutum (kendini suclama,
pismanlik, kotii huylu olma, yanlis kararlar alma vb.) gelistirmislerdir.
Ornegin APA'nin 2020 yilinda yaptig1 stres aragtirmalarina gore sadece
pandemi sartlarindan kaynaklanan durumlarin bile ¢alismaya katilan
bireylerin %78’inin hayatlarinda yogun bir strese neden oldugu ve yine
calismaya katilan bireylerin yarisinin davranislarinda bozulmaya sebep
oldugu ve bireylerin kendilerine yo6nelik olumsuz yargi kaliplan
gelistirdikleri goriilmektedir. Davranislarda fark edilen bozulmalarla birlikte
bazen bireyler bazen de davrams bozuklugu olan bireylerin yakinlar
araciligiyla bu kisiler terapiye yonlendirilir. Eger bireyler yasadiklar:
travmalari i¢sellestirirlerse o zaman problemler problem olmaktan ¢ikar ve
kisilerin kendilerinin problem haline doniistiigii yanilsamasina kapilirlar ve
hikayelerindeki problemlerin odaklar1 bizzat kendileri haline gelmis olur. En
nihayetinde bu hatali hikayeler bireylerin hayatlar1 haline gelerek siklikla
tekrar ederler. Burada oOzellikle hikayelerdeki carpikligi agiga ¢ikarma
noktasinda bireyler direng gosterebilir. Gosterilen direncin kirilmas:
noktasinda sanat teknikleri siirece entegre edilerek siirecin kendiliginden

islemesi noktasinda yardimci olur.

Oykiisel terapi “dil”in yetkinliginden yararlanarak insanlar ve
hayatlarindaki  problemleri  ayristirir, damisanlarin  problemlerinin
kendilerinden ayri tanimlamasini yapmalarina yardimeci olur ve bdylelikle
problemleri dissallastirarak insanlara problemlerini ¢6zme ve yOnetme
konusunda kolaylastirici bir rol iistlenir. Geleneksel anlayisin aksine dykiisel
terapi baskin sdylemlere vurgu yaparak insanlarin benliklerinin bu
sOylemlerden kurtulmasina, daha saglikli ve aktif bir kimlik yaratmalarina

aracilik eder.

Oykiisel terapide damsanlarin problemleri yine daniganlar tarafindan
isimlendirilir ve ¢6ziim de danisanlar tarafindan bulunur. Terapist bu
noktada bir dinleyici, agiklayict ve kolaylagtirici olarak gorev yapar.
Boylelikle damisanlar hayatlarin1 sekillendirecek giiciin kendi ellerinde
oldugunun farkina varirlar. Oykiisel terapi ve Oykiisel terapist bunlart
yaparken cesitli tekniklerden yararlanir. Nispeten yeni diyebilecegimiz bu
terapi yaklasiminin 6nemi iginde yasadigimiz cagda yadsinamayacak bir

konumda ve gerekliliktedir.
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Oykiisel terapide dil yetkinligini arttirmak adina sanat terapi tekniklerinden
yararlanabiliriz. Tk anlatimda kolayca akla gelmeyen seylerin cesitli sanat
terapi teknikleriyle cagrisim aracilifiyla hatirlanmasmi ve anlasilmasini
saglayabilir, danisanimizin hareket alanini boylece genisletebiliriz. C)rnegin
danisanlar iizerinde konusmakta zorluk cektigi travmatik olaylar1 resim
araciligiyla aktarabilir ve damismanin yardimiyla hikayelerdeki olumsuz
kaliplarla danusanin ¢izdigi resimdeki belirgin 6geler eslestirilerek danisana
fark ettirilebilir. Daha sonra eslestirilen durumlar saglikli hikayelerin
olusturulabilmesi ic¢in yapi1 bozumuna ugratilir ve islevsel hikayenin
yazimina ortam hazirlanmis olur. Tiim deginilen konularla beraber biitiinciil
bir miidahalede bulunuldugunda terapoétik siirecte amaglanan maksimum

faydaya ulasilmis olunacaktir.
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Erdal ULUDAG

BOGAZ CALMADA DONUSUM VE GELENEGIN GUNCELLENMESI:
VOKALDEN ENSTRUMANA GECIS

Oz

Teke Yoresi olarak adlandirilan bolge, yiizlerce yildir Yoriikler tarafindan
yurt edinilmis ve Teke YOresi'ne 6zgii geleneksel miizik kiiltiirinlin ana
hatlarini da olusturulmasinda 6nemli bir rol oynamstir. Yoriiklerin miizik
geleneklerinde yer alan calgilar ve miizik tiirleri, gogebe yasamin
ozelliklerini tagimaktadir. Ozellikle vokal bir miizik yapma gelenegi olan
bogaz ¢alma ve bu gelenegin ciktis1 olan bogaz havalari, Yoriik ¢obanlarin
yasamlarinin 6nemli bir parcasi olarak karsimiza ¢ikan miizik tiiriidiir.
Genellikle 12-17 yas araligindaki kiz ¢obanlar tarafindan vokal yolla tiretilen
ezgiler, zaman igerisinde gerceklesen kiiltiirel doniisiimle birlikte calgilarla
icra edilmeye baslanmis, sonrasinda ise “Bogaz havalar1” adi ile miizik
kiltiirtindeki yerini almistir. Yasanan doniisiim sonucunda bogaz havalar:
gliniimiizde tigtelli, 1khig, kabak kemane, kemane, Yoriik kemanesi, kaval,
gigirtma, ¢obandiidiigii, sipsi gibi galgilarla icra edilmeye devam etmektedir.
Calisma nitel arastirma desenlerinden kiiltiir analizi (etnografya) deseninde
tasarlanmistir. Bu baglamda bogaz calma gelenegi ile bu gelenegin miiziksel
ciktilar1 olan bogaz havalarin1 yerinde incelemek amaciyla Teke Yoresi
sinirlar igerisinde yer alan; Antalya-Manavgat-Zerk Koyii'nde, Isparta-
Siitgiiler-Kesme Kasabasi’'nda, Burdur-Aziziye Koyii'nde, Burdur-Celtikgi-
Asag1 Siilemis Koyii'nde ve Burdurun merkezinde alan c¢alismas:
yapilmistir. Alan ¢alismasi esnasinda 11 kaynak kisiyle yar1 yapilandirilmis
goriisme yapilarak, bogaz calma gelenegi hakkinda so6zlii ve miiziksel
veriler elde edilmigtir. Calismada, alan arastirmasi ve c¢esitli kisisel
arsivlerden elde edilen icra 6rneklerinin, icra teknikleri agisindan miizikal
analizleri yapilmistir. Miizikal analizleri yapilan icra orneklerinde detaché
ve legato yay teknikleri, iigtelli ve vokal icralarda parmak vurma teknikleri
ile glissando, trill, carpma, alt mordan ve iist mordan gibi siisleme
tekniklerinin kullanildig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Teke Yoresi, Yoriik, Gelenek, Bogaz Havalari,
Icra teknikleri
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Bogaz Calmada Déniisiim Ve Gelenegin Giincellenmesi:
Vokalden Enstriimana Gegis

TRANSFORMATION AND UPDATING OF TRADITION IN
THROAT SINGING: TRANSITION

Abstract

The region referred to as Teke Region has been home to the Yoruks for
hundreds of years and has played an important role in forming the main
lines of the traditional music culture unique to the region. The instruments
and music genres in the music traditions of the nomads bear the
characteristics of the nomadic life. Especially throat singing, which is a vocal
tradition of making music, and throat melodies, which are the output of this
tradition, are the types of music that we encounter as an important part of
the lives of the nomadic shepherds. Melodies, which were originally
produced vocally by female shepherds, usually between the ages of 12 and
17, started to be performed with instruments with the cultural
transformation that took place over time, and then took their place in music
culture under the name of "Bogaz havalari (throat melodies)". As a result of
the transformation experienced, throat melodies continue to be performed
with instruments such as three-string cura, iklig, kabak kemane, kemane,
yoruk kemane, kaval, chigirtma, chobanduduk, and sipsi. The study has
been designed as a cultural analysis (ethnography), which is a qualitative
research type. In this context, a field study has been carried out in the village
of Zerk in Antalya-Manavgat, the town of Kesme in Isparta-Sutculer, the
village of Aziziye in Burdur, the village of Asagi Sulemis in Burdur-Celtikdi,
and in the center of Burdur, all of which are located within the Teke region,
with the objective of studying the throat singing tradition and its products -
throat songs- on site. Verbal and musical data about the throat singing
tradition have been gathered through semi-structured interviews with 11
source persons during the field study. In the study, musical analyzes of
performance samples obtained from field research and various personal
archives were made in terms of performance techniques. It has been
determined that detaché and legato bow techniques, finger tapping
techniques in three-string and vocal performances, and ornamental
techniques such as glissando, trill lower mordant and upper mordant are
used in the musically analyzed performance samples.

Keywords: Teke Region, Yoruk, Tradition, Throat melodies, Performance

techniques
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Giris

Insan sesi ve c¢algi kullanilarak olusturulan miizik yapma tarzlari,
glinlimiizde etnomdiizikoloji literatiiriinii temellendiren ana kavramlardan
birisi olarak goriilmektedir. Miizik, kiiltiiriin diger tiim yonleri gibi sosyal
olarak insa edilmekle birlikte (Berger ve Luckmann, 1966, s. 67), seslerin
diinyasinda dogan insanlar ve diger insanlardan hangi sesin miizik olup
hangisinin olmadigini &grenmektedir (Titon, 2015, s. 182). Insanlarin
algiladig1 bu seslerle tirettigi miizik, miizik kiiltiirtiniin olusumuna katkida
bulunmak suretiyle bireysel ve kolektif bilincin olusmasinda onemli bir
bi¢im ve yol olusturmaktadir.

Gelenek terimi, diinya hakkindaki bilgilerin ve insan kiiltiirlerinin olusumu,
siirekliliginin tanimlanmas: ve yorumlanmas: olarak ifade edilebilir. Sosyal
bilimler alaninda sikga tartisilan gelenek kavramini Williams (2016, s. 386),
Latincedeki anlaminin teslim, bilgiyi aktarma ve bir Ogretiyi asilama,
Ingilizce’de ise “tradition” kavramiyla genel bir aktarma siirecinin tanimi
olarak ele almistir.

Bu agilardan bakildiginda, insanlar gec¢misten giintimiize dek, farkh
kiiltiirlerde gesitli miizik yapma geleneklerini benimsedikleri goriilmektedir.
Bununla birlikte insanlarin yaptigi miizik, birtakim gereksinimlerin ve
yoresel Ozelliklerin formlarindan da etkilenmek suretiyle miizik yapma
bicimlerini de gekillendirmektedir. Insanlarin dogadaki sesleri taklit
etmeleri, birbirleriyle miizik yoluyla iletisim kurmalar1 ve miizigi
kendilerini ifade etmek icin bir arag olarak kullanmalar1 da yapilan miizigin
sekillenmesine etki etmektedir. Dolayisiyla miizigin, ihtiyaglardan dogan bir
iletisim arac1 oldugunu sdylemek miimkiindiir (Uludag, 2020, s. 1).

Anadolu'nun giineybatisinda yer alan Teke Yoresi'ndeki miizigin ifade
alanina bakildiginda; ¢obanlik yapan Yoriik kiz ¢ocuklarinin dagda hayvan
otlatirken kendilerini ifade etme, dogaya uyum saglama ve s6z konusu
ihtiyaca yonelik bir iletisim kurma araci olarak vokal miizik yapma tarzini
benimsemislerdir. Konu hakkinda Reinhard (2007, s. 18), konar-goger yasam
tarzini benimseyen Yoriik ¢obanlarinda goriilen bu miizik yapma tarzinn,
gocebe kiiltiiriin Anadolu’daki yansimasi oldugunu ifade etmektedir.

Bogaz kullanmak suretiyle yerel miizik yapma tarzlari, Anadolu’da ve
diinyadaki diger farkli bolgeler ile kiiltiirlerde de gesitli icra bigimleri ile
karsimiza ¢ikmaktadir. Parlak (2000, s. 140), halkin dil 6zelliklerine gore bu
icra bigimlerinin; Mogolistan ve dolaylarinda Khoomei, Hoomii veya
Khoomii, Isvicre ve Tirol Daglar1 arasinda kalan bolgede Yodel, Jodel ya da
Jodeln olarak adlandirildigini ifade eder (s. 140). Ayni zamanda Parlak
(2000, s. 141), bu tarz miizik yapma bigimlerinin Avusturalya yerlilerinde,
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Afrika Pigmelerinde, Amerika kitas1 ile Cin'in daglik bolgelerinde
goriildiigii belirtilmektedir.

Bu miizik yapma tarzlarimin ortak ozelligi, girtlak {izerinde yapilan cesitli
uygulamalar araciligiyla ses {iretilmesidir. Bu geleneklerde ({iretilen
miiziklerin tek sesli yapmin disinda ¢ok sesli 6zelliklere sahip olanlar1 da
goriilmektedir. Ornegin etnomiizikolojik baglamda incelendiginde Curtet
(2013, s. 82), HoOmij'de insanlarin; riizgar, akarsu ve hayvan seslerinden
etkilenerek bu sesleri vokal yolla taklit ettiklerini ve iiretilen miizikte ayn
anda duyulan farkl frekans seslerini de elde ettiklerini dile getirmektedir.

Anadolu’da Teke Yoresi miizik kiiltiiriinde yer alan bogaz havalari, vokal
olarak ortaya c¢ikmis ve bu haliyle stirdiirtilmiistiir. Giiniimiizde ise
geleneginin mevcut kosullarimin ortadan kalkmasi sonucunda bogaz
havalari, tictelli, sipsi, kaval, kemane gibi yoresel calgilarla icra edilmeye
baslanmis ve boylelikle vokal icra da yerini ¢alg: icrasina birakmustir. S6z
konusu bu durumun farkh kiiltiirlerde de benzeri yasanmistir. Curtet (2013,
s. 83), Mogolistan orneginde; yerel bir miizik gelenegi olan “h6omij”in ilk
olarak vokal yolla yaratildigini ve sonraki zamanlarda yerel calgilarin da bu
icra bicimine dahil oldugunu belirtmistir. Bu fikri destekler nitelikte Giiveng
(1994, s. 87) ise, kiiltiirlerin bir sistem olarak varliklarini siirdiirme cabasi
icerisinde olduklarini ve doniistiiklerini vurgulamaktadir.

Yontem

Bu arastirma, Bogaz havalarinin icra Ozelliklerinin  incelenmesi
agisindan insan ve grup davramslarimin sebepleri ve bu davramslarin nasil
oldugunu anlamaya yonelik (Creswell, 2017, s. 29) gergeklestirilmis nitel bir
calismadir. Bu nitel ¢alismada kullanilan yontemin temelini kiiltiir analizi
(etnografi/etnografya)  olusturmaktadir. Kaplan (2007) etnografiyi,
“etnografi, kiiltiir ya da toplulugun yasam adina paylastigi sistemin, onlarin
yasamlarina etkin ya da pasif olarak, uzun siireli katilimla; incelenen grup
iiyelerinin sdylemlerinden elde edilen derin ve ayrintili bilgisini derler” (s.
115) seklinde tanimlamistir. Bu arastirmanin kapsamini, Teke YOresi'nin
kiiltiirel kapsamindaki bes yerlesim yerinde yapilan alan arastirmalarinda;
bogaz calma hakkinda elde edilen sozlii-miiziksel veriler ve bu miiziksel
verilerin icra Ozellikleri agisindan degerlendirilmesi olusturmaktadir.
Aragtirmanin verilerinin toplanmas: asamasinda Teke Yoresi'nin kiiltiirel
alaninda yer alan Isparta-Kesme, Antalya-Zerk (Altinkaya), Burdur-Aziziye,
Burdur-Asag: Siilemis ve Burdur-Merkez'de alan arastirmalar1 yapilmustir.
Bu calismada, bogaz calma gelenegi ile ilgili bilgileri verileri elde etmek hem
de gelenegin giintimiizdeki durumunu tespit etmek amaciyla 11 kaynak
kisiyle derinlemesine goriisme yapilmistir. Kaynak kisilerin ve ulasilabilen
arsivlerdeki tiim miiziksel verilerin transkripsiyonlar1 (notaya alma islemi)

“Begeri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

“’.","6’" [trk dergisi/2023] Sayi/Issue:]




Erdal ULUDAG

Make Music/Finale v.25 nota yazim programi kullanilarak yapilmustir. icra
orneklerinin miiziksel analizinde ise Oztiirk (2003) ile Bayraktarkatal ve
Oztiirk (2012)’iin akademik calismalari referans alinmistir.

Teke Adinin Kdkeni

Teke sozcligii ile ilgili olarak alanyazinda yapilmis gesitli tanimlamalara
rastlamak mimkiindiir. Tekindag (1933, s. 96) Teke ismi konusunda, Teke
ogullarinin Teke Asireti'nden geldigini, izzeddin Keykavus'un Antalya’y1
fethinden (23 Ocak 1216) sonra bu bolgeye yerlestirildigini ve sonraki
donemlerde ise bu bolgenin ‘Teke-eli’ olarak anilmaya baslandigin ifade
etmektedir.

Tekindag'in bu goriislerini destekleyen Celik (2011, s. 344) de ayrnu konuyla
ilgili olarak “Bu yoreye verilen Teke-ili adimin Hamidogullari’'min Antalya
subesine hakim Tekeli Tiirkmen ailesine dayandigim belirtir. Tekeogullar
veya Teke beyleri adini alan bu siilalenin idaresindeki topraklar Osmanl
hakimiyeti altina girince Teke-ili adiyla tegkilatlandirilmistir” seklindeki
bilgiyi paylasmaktadir.

Bu bélgenin adi konusunda Dindar (2015, s. 284) ise, 13. yiizyildan itibaren
Tirk varliginin  hissedilmeye baslandigi bolgenin ilerleyen zaman
dilimlerinde farkli boylarin gogiiyle zenginlestigini bildirmektedir. Bu
bilgelere ek olarak Dindar (2015, s. 284), Teke adimin Onceleri siyasi (Teke
Beyligi) ve idari (Teke Sancag1) bir nitelik tasirken, zaman igerisinde kiiltiirel
bir birlikteligin adi haline geldigini vurgulamaktadir. Dolayisiyla da siyasi
sinirlar asilmis, Teke kiiltiiriiniin yasatildig1 ve etkiledigi yerler Teke yoresi
igerisine dahil edilmistir. Bu sayede siyasi simrlar ve etnik birliktelikten
kiiltiirel birliktelige uzanan siirecte pek ¢ok ortak deger olusmus, siyasi
sinirlar zamanla kiiltiirel sinirlarin gerisinde kalmastir.

AR Deniz

s |
0 50 100 Km

Sekil 1. Teke Yoresi kultiir alan1 (Erdem, 1998)
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Teke Yoresi Miizik Kiiltiirii

Yerel Calgilar

Seyirci (2000, s. 152), Yoriiklerin kendi miizik geleneklerinde kullandiklar:
calgilar; “Yoriiklerin kullandiklar1 calgilar basit, tasinmasi kolay,
kendilerinin yapabildikleri miizik aletleridir” ifadesiyle tanimlamistir. Bu
calgilar hakkinda ilave bilgiler veren Seyirci (2000, s. 153), Teke Yoresi
miizik kiiltiiriinde ¢algr icra eden kisinin ¢ogunlukla kendisi tarafindan
yapilan; ikitelli, {ictelli, davul, zurna, iklig, kabak kemane, kemane, Yoriik
kemanesi, kaval, ¢igirtma, ¢obandiidiigii, sipsi, ¢ifte, uyguncakli diidiik,
hegit (fegit) ve delbek gibi yoreye 0Ozgii calgilar gilinlimiize kadar
kullanilageldigini de bildirmektedir.

Miizik Tiirleri

Teke Yoresinde icra edilen miizik tiirleri hakkinda Ozbilgin (1995, s. 6),
“zeybek”, “gurbet havas1”, “teke zortlatmasi” ve “bogaz havas1” olarak
adlandirilan yapilarin hem s6z hem de miizik unsurlar1 agisindan farklilik
gosterdigini belirtmektedir. Dolayisiyla c¢esitliligi doguran bu durum,
karsimiza farkh tiirler olarak ¢ikar. Miizik tiirii, aym 6zelligi tasiyan ve icra
edildigi yer ya da islevlerine gore bir 6bekte toplanan bigimler biitiiniidiir.

Ozbilgin (1995, s. 7), Teke Yoresi'nin miizigine iliskin olarak su tanimi yapar:
“Denizli, Usak, Afyon, Konya, Isparta, Burdur ve Antalya illerini igerisine
alan Anadolu’nun giiney kesiminde Teke Tiirkmenlerince oynanan oyunlara
Teke oyunlari, bu oyunlarin miiziklerine de Teke Havasi denilmektedir”.
Teke Yoresi miizik kiiltiirtinde yer alan ezgiler genel olarak Teke havalar:
adiyla isimlendirilir. Cine (2003, s. 118) Yorede 6ne c¢ikan tiirlerin; “gurbet

havalar1”, “zeybekler (agir zeybek, kivrak zeybek)”, “teke zortlatmalar1” ve
“bogaz havalar1”’ndan olustugunu vurgulamaktadir.

Bogaz Havalari

Yazili kaynaklarda yer alan bilgiler dogrultusunda, bogaz havalarinin ilk
olarak ne zaman ortaya ¢iktig1 ve gikisindaki amacinin ne oldugu tam olarak
bilinmemektedir. Bununla birlikte diinyarun farkhi kiiltiirlerinde goriilen
bogaz havalarinin, vokal yolla ortaya ciktig1 ve bu gelenegin cok eski
zamanlara dayandigi goriisii hakimdir (Parlak, 2000, s. 141, 143). Insanlarin
ses liretmek i¢in doganin malzemelerini kullanmas: bircok kiiltiirde goriilen
bir durum olarak bilinmektedir. Curtet (2013, s. 18) bogaz miiziginin, bir
sarkidan ziyade bir laringeal 1slig1 olarak anlamlandirildigini belirtmektedir.
Bunun yaninda Curtet, bogaz sarkisinin riizgar, akarsu ve guguk kusu gibi
doganin seslerini duyabilecegimiz izole alanlarda bu seslerin taklit
edilmesiyle olusan aragsal bir ses gelenegi oldugunu bildirmektedir.
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Avrasya boyunca uzanan bir bolgede yasadig1 goriilen guguk kusunun
aralik atlamali sesler kullanarak oOtmesindeki miiziksel ifade (Picken ve
Nickson, 2007, s. 249), Mogollarin hoomij'indeki (bogaz havasindaki) gibi
bir¢ok kiiltiiriin yerel miizikleri i¢in adeta ilham kaynagi niteligindedir.

Tiirk halklarinin gocebe yasam 6zelliklerine vurgu yapan Reinhard (2007, s.
18), Tiirklerin yasam tarzlar1 ve amaclar: ile yaptiklari miizigin baglantihh
oldugunu dile getirmektedir. Bu baglamda insanlar, sesi bir anlasma araci
olarak kullanarak ve zamanla gelistirerek birer miizik denemesine
doniistiirmiislerdir. Teke Yoresinde c¢obanlar bu diisiinceye simetrik
[paralel] olarak, sesi haberlesmek amaciyla kullanip sonrasinda hayal
gliclerini de ekleyerek bunlari1 ezgi haline getirmislerdir. Teke Yoresi'nde var
olan bogaz havalarmin da {retilmesinde de bu yolun izlendigi
distiniilmektedir. Parlak (2018, s. 890), Teke Yoriik Tiirkmen miizik
kiiltiirtinii sekillendiren en 6nemli faktorler arasinda, gog, hayvancilik ve
insanlarin dogayla iliskisinin oldugunu ifade etmektedir. Bogaz havalar ile
ilgili Yonetken (2006, s. 131), Yoriiklerin parmaklarimi distan hancereleri
tizerinde oynatarak soyledikleri hava oldugunu, iiretilen sesin onlar igin
kaval ve calg1 yerini tuttugunu ve bu ezgilere “Bogaz oyun havalar1” adinin
verildigini dile getirmistir. Ayn1 zamanda Yonetken (2006, s. 132), Yoriik
bogaz havalarinin genellikle Yoriik ¢oban kizlari tarafindan ¢alinan oyun
havalar1 oldugunu; kaval, saz [baglama] ve [kabak] kemane gibi calgilarin
da bu ezgileri taklit ettiklerine dikkat ¢ekmistir.

Yoriik-Tiirkmen miizik kiiltiirlinde Bogaz ¢alma, geng kizlara ve kadinlara
0zgii bir miiziksel pratik olarak goriilmektedir. Cine (2003, s. 111) de bogaz
¢alma ile ilgili su goriisleri bildirmektedir:

Teke Yoresime yerlesmis Yoriiklerin, konar-gocer olarak
yasadiklar1 zamanlarda, 12-16 yas, gruplar1 arasindaki kiz ve
erkek cocuklarin bas ve isaret parmaklarinin yardimi ile
girtlaklarinda meydana getirdikleri ezgilere bogaz havasi denir.
Etnik yapisiyla olay girtlakta, diger bir deyimle bogazda

olustugu i¢in bu ad1 almistir.

Bu goriisiine ek olarak Cine (2003, s. 86), yorede girtlakla caliman bu
ezgilerin “bogaz”, cura ya da baglama ile ¢alinan seklinin ise “bogaz havas1”
olarak adlandirilarak ayriminin yapildigina isaret etmektedir.

Ergun (2004, s. 36), bogaz calma pratigi icin Sarikegililerin hada,
Honamllarin dova, Karatekelilerin hoya, Adana ve Igel dolaylarindaki
Karakoyunlularin hollu terimini kullandiklarini, Antalya’da yasayan
Karakoyunlularin ise hollu terimini bilmedikleri i¢in bogaz havas: terimini

“Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

i“'g‘m [trk dergisi/2023] |




Bogaz Calmada Déniisiim Ve Gelenegin Giincellenmesi:
Vokalden Enstriimana Gegis

kullandiklarimi ifade etmektedir. Yoriik kiz ¢obanlar1 Bogaz havalariny;
duygularimi ve diisiincelerini ifade etme, miizik yapma ve atisma seklinde
anlamlandirmaktadir. Miizik, ait oldugu toplulugun kiiltiirii ile birlikte
sekillenerek, o toplulugun aliskanliklari, ortak ilgi alani, tarihi ge¢misi ile
yogurularak kendisini zamanla var etmektedir. Dolayisiyla bogaz calma
pratigi de konar-gocer tip yasamda, geng¢ kizlarin kendilerini ifade etme
bi¢imi olarak var olan vokal bir miizik yapma tarzi olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Yoriiklerde kizlarin ve kadinlarin herhangi bir ¢algi ¢almasmin yoresel
kiiltiirde hos karsilanmamasi nedeniyle bu geng kizlar ve kadinlar vokal
yolla bogaz calmaktadirlar. Ayni zamanda ¢oban kiz ¢ocuklarin genglige ilk
adim attiklar1 dénemde bir birey olarak kendilerini kanitlama gabas1 olarak
bu miizik yapma tarzimi benimsedikleri; kizlarin ¢ocukluk doneminden
itibaren bogaz calarak kendi duygu ve diisiincelerini karsilarindaki geng
erkek cobanlara bu yolla ifade ettikleri anlasilmaktadir. Bu baglamda, bogaz
¢almanin altinda yatan gerekgelerin arasinda, kizlar igin yetiskin bir hale
gelme olgusu da dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla kizlarin ergenlik
doneminde yetiskinlige ilk adim adim attiklar1 dénemde bu miizik yapma
tarzi, onlar adina bir nevi kendini ifade etme bigimi olarak belirli bir islev
kazanmaktadir. Durumu Ozetlemek gerekirse, bu miizik yapma tarzinin
kisinin ergenlik doneminde benimseniyor olmasi, ayrica cinsel bir kimlik
boyutunun oldugunu da gostermektedir.

Yoriik kiiltiirtiniin - Teke Yoresinde demirlenmesindeki en Onemli
nedenlerden birisinin, oncelikle bu bolgenin cografi kosullarinin
hayvanciliga son derece elverisli oldugu belirtilmelidir. Ciinkii Teke Yoresi,
bogaz havalarinin iiretilmesi i¢in ¢ok uygun bir dogal ortam saglamaktadir.
Dogayla i¢ ige bir yasam siiren konar-gogerlerin hayatinda bir iletisim aract
olarak goriilen vokal bogaz calma, toplumdan uzak yerlerde hayvan otlatma
sirasinda gerceklesmektedir. Kiz ¢obanlarin vokal bogaz calmay: kendi
aralarinda yaptiklari ve erkegin bulundugu ortamlarda bogaz ¢alinmasinin
hos karsilanmadig1 anlasilmaktadir. Ayrica geng kizlar i¢in bogaz calma
islevi evlendikten sonra birakilmakta ve artik onlar i¢in yalnizca bir genglik
anis1 olarak kalmaktadir.

Cocukluk ¢aginda sahip olunan giiclii ve net sesin bogaz calmaya son derece
uygun oldugu, bogaz calmanin ¢ocukluk yillarinda karsilikli bir ¢alisma
olmadan biiyiiklerden gérme ve taklit etme yoluyla 6grenildigi ve iyi bogaz
calan kisilerin takdir edilerek 6rnek alindig: ortaya ¢ikmaktadir. Cobanlik
doneminde, yerleskenin disinda, gozlerden uzak bir ortamda gergeklesen bu
miiziksel pratik, Teke Yoresi'nde kusaklar boyunca gizliden gizliye
yasatilmis ve aktarilmistir.
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Vokal icrasindan Calgi icrasina

Bir gelenegin stirdiiriilmesi, ancak mevcut kosullarin saglanmas: ile
miimkiin olmaktadir. Bu anlamda yasam kosullar, ihtiyaglar ve beklentiler,
bir gelenegin siirdiiriilebilirligi acgisindan 6nemlidir. Vokal bogaz c¢alma
gelenegi giliniimiizde yalmizca yaghlar tarafindan icra edilmekte olup,
genglerin bogaz calmaya karsi bir ilgilerinin olmadig1 asikardir. Bogaz
calmak icin gerekli icra ortamlar1 da maalesef giinliik yasamin icinde yer
almamaktadir.

Vokal yolla bogaz calma gerekgelerinin ve gercek icra ortamlarinin yasamin
disinda kalmasi, gelenegin canli tutulmasini engelleyen nedenlerin olusu ve
genc kusaklarin bu gelenegi tanima firsatinin ya da bu gelenege kars:
ilgilerinin olmayis1 vb. nedenler yiiziinden bugiin bogaz ¢alma kiiltiiriiniin
geng kusaklara aktarilamadigi soylenebilir. Ayrica teknoloji ile iletisimin
hayatimiza girmesi de giindelik diyaloglarin azalmasina ve gecmisten
gliniimiize kadar siiregelen bir¢ok kadim gelenegin yok olmasina neden
oldugu gibi, vokal yolla bogaz calma geleneginin de geng¢ kusaklara
aktarilamamasina yol agmustir. Gliniimiizde, Teke Yoresi'nde vokal yolla
bogaz calan ¢ok az sayidaki insanin gerek bulunduklari ileri yas durumu ve
gerekse mevcut diger kosullar nedeniyle artik gercek icra ortamlarinin
disina, yani evlerine cekildikleri gozlemlenmistir. Bogaz ¢alma kiiltiiriiniin,
artik bu insanlarin giindelik yasantisinin bir pargasi olmadig1 sdylenebilir.
Kaynak kisiler, geleneksel bogaz ¢alma pratigini yalnizca bu kiiltiire ilgi
duyan insanlarin ve akademik g¢alismalar igin alana ¢ikan arastirmacilarin
istegi ve ricasi lizerine icra etmektedirler.

Kiiltiirel siireglerde yasanilan doniisiimlerin, geleneklerin isleyisinde de
birtakim degisimlere yol actig1 ortadadir. Bu baglamda, yiizlerce yillik bir
miizik gelenegi olan bogaz calma, bu siireg igerisinde gozle goriiliir nitelikte
bir sosyokiiltiirel doniisiim yasamaktadir. Vokal yolla iiretilen bogaz
havalarinin giiniimiizde kaval, sipsi, kabak kemane ve cura gibi calgilarla
icra edilmeye baslandigi, vokal icra seklinin ¢algisal icraya doniistiigii
sOylenebilir.

Bogaz Havalarinin Repertuar Ozellikleri

Yoredeki icra Ornekleri degerlendirildiginde bogaz havalar1 repertuar
vokal, calgisal ve vokal-calgisal olmak iizere ii¢ baglik altinda toplamak
miimkiindiir. Calgi ile icra edilen bogaz havalarinin baslangicinda bir gurbet
havasi ezgisi ile giris yapilir ve sonrasinda bogaz havas: icra edilir. Bogaz
havalarinin ses genisliklerinin az oldugu ve genellikle belirli bir ritmik
yapida icra edildigi sdylenebilir. Icralarda en ¢ok kullanilan ritmik yapi ise
9/16’lik oldugu anlasilmaktadir. Ergun (2004, s. 38), bogaz havalarinin bir
etnisiteyi digerlerinden ayiran muiziksel bir kimlik gotrevi gordiiglinii, her
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etnisitenin kendine ait bir ezgisinin oldugunu, sozler degisse bile ezgininin
degismedigini ifade etmektedir. Ayni zamanda bogaz ezgilerinin
adlandirilmasinda da bu ayrim yansitilmaktadir. Sahada yapilan
goriismelerde Hayta bogazi, Melli bogazi, Sarikegili bogaz1 gibi etnisiteyi
belli eden bogaz isimlerinin yaninda Kozagag¢ ve Corten gibi yer isimlerinin
de kullanildig: tespit edilmistir.

Bogaz havalarinin sozleri ve hikayeleri, yasamin icerisinde yer alan olaylarla
iligkilidir. Bu baglamda, bogaz havalarinin gerek sozlerinde ve gerekse
hikayelerinde Kkiiltiiriin, ¢evrenin ve yasam bicimlerinin etkileri siklikla
goriilmektedir.

Bogaz Havalarinin Hikayeleri

Anlatilardan ve diger yazili kaynaklardan, bogaz havalarinin {iretilmesinin
altinda yatan birtakim nedenlerin oldugu anlasilmaktadir. S6zgelimi, Sirkat
saklatan bogazi; devletin istedigi vergileri 0demeye giicii yetmeyen
Yoriiklerin bazi mallarini saklayarak vergi dismna c¢ikarmalarimi konu
edinmektedir. Cakal ¢Okerten bogazi; siiriisiinii ¢akaldan korumak isteyen
¢obanin, ¢ikardig1 “hay-huy” seslerinden ¢akalin tirkmesini ve saklanmasini
anlatmaktadir. Siiriiyitiren bogazi, hayvan otlatma sirasinda birbirlerine kur
yapmak isteyen kiz ve erkek c¢obanlarin siiriilerini kaybetmelerini
islemektedir. Duguk bogazi, Hiiseyin Karakayanin, guguk kusunun
otiistinii tigtellide ezgiye doniistiirerek bu yolla dogada duydugu sesi taklit
etmesini ifade etmektedir. Comlek kirdiran bogazi ise; Sar1 Mehmet'in
tictelliyi ustalik derecesinde ¢almasi sonucunda, kars: taraftaki kizin bundan
cok etkilenip siit sagdig1 ¢omlegi kirmasini anlatir.

Calgi icralarinda Kullanilan Teknikler

Yorede tespit edilen Calgisal bogaz havasi icra Orneklerinde kullanilan
teknikler ezgi yapisi ile ritmik yapinin geregine uygun bir sekilde cesitlilik
gostermektedir. Kullanilan calginin yapisal Ozellikleri de bogaz havasi
icrasinda dnemlilik arz etmektedir. Yayli calgi icralarinda detaché ve legato
tekniklerinin kullanildig: tespit edilmistir. Yayl calgilarin tel yapisina ve
icra tarzina gore bazi icra drneklerinde karsimiza ¢ikan homofonik doku ise,
icracilarin yore kiiltiiriinde var olan bu icra tarzim1 benimsediklerini
gostermektedir. Ugtelli ile icra edilen calgisal bogaz havalarinda kullanilan
parmak vurma ile beraberindeki parmak c¢ekme teknigi, vokal bogaz
calmada kullanilan parmak vurma teknigi ile benzerlik gostermesi
bakimindan ilgi gekicidir.
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Yoriik kemanesi ile yapilan icra Orneginde ritmik yapiya bagli olarak
kullanulan legato ve detaché teknikleri asagidaki nota kesitinde
gosterilmistir.

[V]
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Sekil 2. Kabak kemane icra 6rneginde detaché ve legato yay tekniklerinin
kullanimi1

Ikl1g ile yapilan icra 6rneginde kullarulan detaché ve legato tekniklerinin iki
tele birlikte uygulanmasindan dolay1 homofonik bir dokunun da olustugu
goriilmiistiir. Ezgi ikinci telde ¢alindiginda birinci tel dem sesi, ezgi birinci
telde calindiginda ise ikinci tel dem sesi olarak kullanilmaktadir. Bu sayede
ikili, tigli, dortlii, besli, altili ve yedili perde araliklar1 da duyurulmaktadir.
Ezgi icrasinda yay teknikleri ile olusturulan homofonik dokuya iliskin nota
kesiti asagidaki sekilde gosterilmistir.
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Sekil 3. Iklig icrasinda cift telin birlikte kullanilmasi ile olusan homofonik
doku

Ugtelli ile bogaz havast icrasinda ise parmak vurma tekniginin yaygin olarak
kullanildig: tespit edilmistir. Parlak (2000, s. 175), {igtelli baglamada parmak
vurma tekniginin Teke Yoresi'ndeki Yoriiklere 6zgii bir kullanim bicimi
oldugunu su agiklamayla ifade etmektedir: "Parmak vurma teknigi;
Anadolu el ile baglama calma gelenegi igerisinde yer alan ve diinyada
yalnizca Anadolu'nun Teke bolgesi Yoriik Tirkmen kulturtune ait bir ses
¢ikarma teknigidir'. Parmak vurma tekniginin uygulanmasinda, ayni tel
tizerinde gli¢lii zamanda yer alan sesler sag elin parmaklar: vurularak, zay:f
zamanda yer alan sesler ise kullanilan parmagin telden ¢ekilmesiyle elde
edilmektedir. Yoreye 6zgii Bogaz havalarinin iigtelli ile icrasinda; 1 numarali
telde muhayyer perdesine, 2 numarali telde neva perdesine, 3 numarali telde
ise hiiseyni perdesine sag el parmaklar: ile vurma ve beraberinde ¢ekme
hareketiyle ses iiretilmektedir. Sag elde kullanilan parmak numaralar: ise
ezginin teller arasindaki gecisinde (takibinde) teknik kolaylik saglamaktadur.
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Boylelikle bogaz havasi ezgisi, parmak vurma teknigi ve buna bagli olarak
parmak ¢ekme teknikleri sayesinde ii¢ telin birlikte kullanilmas1 seklinde
icra edilmektedir. Ayyildiz (2018, s. 44) parmak vurma tekniginin, diger icra
tekniklerine ragmen giiniimiizde halen 6nemli bir icra teknigi oldugunu
ifade etmektedir.
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Sekil 4. Ugtelli icrasinda parmak vurma tekniginin uygulanmasi

Ugtelli ile icra edilen calgisal bogaz havalarinda kullanilan parmak vurma
ile beraberindeki parmak ¢ekme teknigi, vokal bogaz ¢almada kullanilan
parmak vurma teknigi ile benzerlik gostermesi bakimindan ilgi cekicidir.
Asagidaki gorselde vokal bogaz calmada uygulanan parmak vurma
teknigine ait bir nota kesiti verilmistir.
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Sekil 5. Vokal Bogaz Havasi icra 6rneginde parmak vurma teknigi

Icralarda Kullanilan Siislemeler

Calgisal bogaz havalarinda, icracilar trill, ¢carpma, mordan, glissando gibi
siisleme tekniklerini kullanmaktadirlar. Trill tekniginin bogaz havasi
icralarini1 hem miiziksel olarak zenginlestirdigi hem de bu havalardaki
teknik ustalig1 sergiledigini ifade etmek miimkiindiir. Ozellikle de bogaz
havasi icra drneklerinin biiyiik bir kisminin 9/16’lik ritmik yapida olmasi,
yiiksek metronom hizinda icra ediliyor olmas: ve olusan bu yapilanmada
trill tekniginin de siisleyici bir unsur olarak kullanilmasi oldukga ilgi
cekicidir.
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Calgisal icralarda ezgiyi zenginlestirmek amaciyla bazi perdelerde ¢arpma
sesler kullanilarak siisleme yapildig1 tespit edilmistir. Asagida verilen
gorselde, icra 6rneginde carpma kullanimi gosterilmistir.
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Sekil 6. Sipsi icra 6rneginde ¢arpma ses kullanimi
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Kabak kemane icrasinda siisleme tekniklerinden olan trill teknigi sikca
kullanilmaktadir. Asagidaki sekilde trill kullanimina dair bir nota kesiti
verilmistir.
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Sekil 7. Kabak kemane icra 6érneginde trill kullanimi

fcra Orneklerinde, siisleme tekniklerinden trill ve carpmanin birlikte
kullanimina dair nota kesiti asagidaki sekilde verilmistir.
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Sekil 8. Kemane icra 6rneginde trill ve ¢arpma kullanimi

Icra drneklerinde ayrica, siisleme tekniklerinden iist mordan ve alt mordan
tekniklerinin kullanimina iliskin nota kesiti asagidaki sekilde gosterilmistir.
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Sekil 9. Sipsi icra 6rneginde iist mordan ve alt mordan kullanimi1

Siisleme tekniklerinden bir tanesi olan glissando 6zellikle sipsi icralarinda
kullanuldig: tespit edilmis olup nota kesiti asagidaki gorselde verilmistir.
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Sekil 10. Sipsi icra 6rneginde glissando kullanimi1

Sonuc ve Oneriler

Bogaz calma pratiginin ge¢misten giintimiize dek aktarilmasi konusunda
onemli bir rol iistlenen Yoriikler, bu kiiltiirel gelenegin Anadolu’daki tek
temsilcileridir. Ozellikle Anadolunun giineybatisindaki Teke Y&resi'nde
yasayan Yoriiklerin miizik kiiltiirinde yer alan Bogaz ¢alma, cobanlikla
dogrudan iligkilidir. Bogaz calma; ¢alg1 calmalar1 hos karsilanmayan Yoriik
kiz ¢obanlarinin genglige adim attiklar ilk donemde, mesk{in mahal disinda,
hayvan otlatma sirasinda yaptiklari bir miizik uygulamasidir.

Gliniimiizde bogaz ¢alma vesilelerinin ve gercek icra ortamlarinin artik Teke
Yoresi genelindeki giinliik yasamin disinda kalmasi, bu kiiltiirel gelenegin
canl tutulmasini ve aktarimini engelleyen birtakim nedenlerin olmasi ve
ozellikle de yore genglerinin bu kiiltiirii tanima firsatinin ya da bu gelenege
kars1 bir ilgilerinin olmayist vb. sebepler yiiziinden geng¢ kusaklara
aktarilamamis olan vokal bogaz calma gelenegi resmen unutulma ve hatta
yok olma raddesine gelmistir.

Sosyokiiltiirel siireclerde yasanan bazi dontistim olgulari, etnik geleneklerin
isleyisinde de birtakim degisimlere yol agmistir. Bu baglamda, yiizlerce
yillik ge¢mise sahip kadim bir miizik gelenegi olan bogaz calma, bu siireg
icinde belirli bir sosyokiiltiirel doniisiime ugramistir. Bu siirecte de s6z
konusu ezgiler Yoriik kemanesi, kabak kemane, tigtelli, sipsi ve kaval gibi
yoresel calgilara aktarilarak icra edilmeye baslanmistir. Ge¢miste meskiin
mahal disinda vokal olarak seslendirilen bogaz havalari, giiniimiizde ise
dogal ve otantik ortamindan uzak bir sekilde, ¢ogunlukla diigiin tarz
eglencelerde ve yalnizca galgilarla icra edilmektedir. Boylelikle de yoreye
0zgli bu bogaz havalar1 cesitlendirilmis ve mevcut repertuar1 da
zenginlestirilmistir.

Bahar kusu olarak bilinen guguk kusunun Anadolu dis1 farkh kiiltiirlerdeki
bogaz miizigine ilham kaynagi olmasi, benzer sekilde Teke yoresi miizik
kiiltiiriindeki bogaz havalari igin de gegerlidir. Ozellikle vokal icralardaki
s0z konusu ezgilerde, ritmik yapiyla da uyumlu olarak kiigiik {iglii, biiytik
ti¢lii araliklarinda sekmeler, tam dortlii ve tam besli araliklarinda ise perde
atlamalarinin yapildig: tespit edilmistir.
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Kabak kemane, Yoriik kemanesi ve Iklig ile icra edilen calgisal bogaz
havalarinda, detaché ve legato yay tekniklerini bir arada kullandiklar tespit
edilmistir. Ugtelli ile icra edilen calgisal bogaz havalarinda, parmak vurma
ile beraberinde parmak ¢ekme teknikleri kullanilmaktadir. S6z konusu bu
teknigin, vokal bogaz calmada kullanilan parmak vurma teknigi ile
benzerlik gostermesi de dikkat cekicidir. Siisleyici unsurlardan ¢arpma trill,
alt mordan, iist mordan ve glissando teknikleri icra 6rneklerinde kullamildig:
tespit edilmistir.

Bu calismada bir miizik geleneginin diinii, bugiinii ve yariina dair tespitler
yapilmis ve gelenegin doniisiim yasayarak nasil yeniden yapilandig: ortaya
koyulmusgtur. Teke Yoresine 6zgii bogaz havalarinin, miizik egitimine
yonelik kullanigl ve yararli nitelikte bir kaynak olusturulmasi baglaminda
kapsamli akademik c¢alismalarin yapilmas: bu kiiltiiriin tanitilmas: ve
yasatilmasina katki saglayacagindan hig siiphe yoktur.
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Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik
izlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve ilkeleri

Oz

Bu makalede, yiiksekogretim kurumlarinda egitim kalitesini artirmak igin
pedagojik izleme siirecinin diizenlenmesinin islev ve ilkeleri {izerinde
durulmaktadir. Son yillarda, bolgenin yiiksekdgretim sektoriinde 6nemli bir
bliyiime yasanmis ve etkili kalite giivence mekanizmalarimin gerekliligi
vurgulanmistir. Pedagojik izleme, proaktif bir yaklasim olarak, 6gretim

yontemlerini, Ogretim elemanlarmin performansini ve genel egitim
sonugclarini degerlendirmede ve iyilestirmede 6nemli bir rol oynamaktadir.

Makale, mevcut durumu ve yiiksekdgretim kurumlarimin kaliteli egitimi
saglamada karsilastig1 zorluklar: ele alarak baslamaktadir. Pedagojik izleme,
kurumlarin  egitim uygulamalarinin  etkinligini degerlendirmelerine,
iyilestirilmesi gereken alanlar1 belirlemelerine ve gerekli degisiklikleri
uygulamalarina olanak taniyan sistematik bir siire¢ olarak Onemini
vurgulamaktadir.

Ayrica, makale pedagojik izleme siirecinin temel bilesenlerine, miifredat
degerlendirmesi, sinf gozlemi, 6grenci degerlendirmesi ve geri bildirim
mekanizmalarina deginmektedir. Kurumlarin nesnellik ve seffaflik
saglamak icin i¢ ve dis paydaslar1 da iceren saglam bir izleme cergevesi
olusturmalarinin 6nemini vurgulamaktadir.

Makale ayrica pedagojik izlemenin yiiksekogretim kurumlar: icin sagladig:
faydalar1 ele almaktadir. Izleme faaliyetlerinden elde edilen verilerin
sistematik bir sekilde toplanmasi ve analiz edilmesi, kanita dayali karar
verme, miifredat gelistirme, 6gretim elemanlarinin profesyonel gelisimi ve
ogrenci katillmi konularinda kolaylik saglamaktadir. Ayrica, pedagojik
izlemenin kurum iginde siirekli iyilestirme kiiltiirtinii tesvik etme ve hesap
verebilirligi destekleme rolii vurgulanmaktadir.

Bunun yani sira, makale Orta Asya'daki iiniversitelerde pedagojik izleme
uygulamalarini etkili bir sekilde kullanan basarii Ornekleri ve en iyi
uygulamalari ele almaktadir. Izleme mekanizmalarini kullanarak 6gretim
kalitesini, 6grenci 6grenme sonuglarini ve kurumun itibarini artirmada
basarili olan iiniversitelerin deneyimlerine dikkat cekmektedir.

Sonug olarak, Orta Asya'daki {iniversitelerin kalitesini artirmada pedagojik
izleme siirecinin gelistirilmesi kritik bir faktordiir. Kapsamli izleme
stratejileri uygulayarak, {iniversiteler Ogretim uygulamalarinin egitim
hedefleriyle uyumlu oldugunu saglayarak Ogrenme deneyimlerini
gelistirebilir, mezunlarin isttihdam edilebilirligini artirabilir ve bolgedeki
yliksekogretim kurumlarinda genel olarak miikemmeliyeti saglayabilirler.
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Functions and Principles of Organizing the Pedagogical
Monitoring Process of Educational Quality in Higher
Education Institutions

Abstract

This article focuses on the functions and principles of organizing the
pedagogical monitoring process in order to improve the quality of education
in higher education institutions. In recent years, there has been a significant
growth in the region's higher education sector and the necessity of effective
quality assurance mechanisms has been emphasized. As a proactive
approach, pedagogical monitoring plays an important role in evaluating and
improving teaching methods, faculty performance and overall educational
outcomes.

The article begins by addressing the current situation and the challenges
faced by higher education institutions in providing quality education.
Pedagogical monitoring emphasizes its importance as a systematic process
that allows institutions to evaluate the effectiveness of their educational
practices, identify areas for improvement and implement necessary changes.

In addition, the article touches on the basic components of the pedagogical
monitoring process, curriculum evaluation, classroom observation, student
assessment and feedback mechanisms. It highlights the importance of
institutions establishing a robust monitoring framework that includes
internal and external stakeholders to ensure objectivity and transparency.

The article also discusses the benefits of pedagogical monitoring for higher
education institutions. The systematic collection and analysis of data from
monitoring activities facilitates evidence-based decision making, curriculum
development, professional development of faculty and student engagement.
In addition, the role of pedagogical monitoring in promoting a culture of
continuous improvement and supporting accountability within the
institution is emphasized.

In addition, the article discusses successful examples and best practices in
Central Asian universities using pedagogical monitoring practices
effectively. It draws attention to the experiences of universities that have
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been successful in improving the quality of teaching, student learning
outcomes and the reputation of the institution using monitoring
mechanisms.

In conclusion, improving the pedagogical monitoring process is a critical
factor in improving the quality of universities in Central Asia. By
implementing comprehensive monitoring strategies, universities can
improve learning experiences, increase graduate employability, and ensure
overall excellence in higher education institutions in the region by ensuring
that their teaching practices are aligned with educational goals.

Keywords: pedagogical monitoring, information space, principles of
organization, pedagogical information, professional competence, cognitive
component, communicative component
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Giris:

Yiiksekogretim kurumlarinin egitim kalitesi, bir toplumun ilerlemesi ve
gelismesi agisindan temel bir unsurdur. Yiiksekogretim sektorii, ozellikle
son yillarda 6nemli bir biiylime gosteren Orta Asya'da, kaliteli egitimi
saglama ihtiyacin1 vurgulayan bir alandir. Bu noktada, etkili bir kalite
gilivence mekanizmasi olan pedagojik izleme siirecinin diizenlenmesi biiyiik
Onem tasimaktadir.

Pedagojik  izleme, Ogretim yoOntemlerini, Ogretim elemanlarinin
performansini ve genel egitim sonuglarin1 degerlendirmeyi ve gelistirmeyi
amaglayan sistematik bir yaklasimdir. Farkli yonleriyle egitim siirecini
izlemek, tiniversitelerin iyilestirme gerektiren alanlar1 belirlemelerine ve
Ogrencilere sunulan egitimin kalitesini artirmak icin gerekli onlemleri
almalarina yardimar olur.

Orta Asya'daki iiniversiteler, kalite egitimi saglama yolunda sirurh
kaynaklar, giincel olmayan 0gretim yontemleri ve uluslararas: standartlara
uyum ihtiyaci gibi benzersiz zorluklarla karsi karsiyadir. Bu zorluklar,
tniversitelerin egitim uygulamalarimi nesnel bir sekilde
degerlendirebilecekleri ve iyilestirme igin bilingli kararlar alabilecekleri
saglam bir pedagojik izleme sisteminin benimsenmesini gerektirir.

Bu makale, Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik
Izlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve ilkeleri konusunda 6nemli bir
calisma sunmaktadir. Makale, Orta Asya'daki iiniversitelerin mevcut
durumunu ve karsilastiklar1 zorluklari genel bir bakis acisiyla ele alarak
baslamaktadir. Pedagojik izlemenin sistematik bir siire¢ olarak Onemi
vurgulanmakta ve {iniversitelerin egitim uygulamalarini objektif bir sekilde
degerlendirmelerine, iyilestirme alanlarin1 belirlemelerine ve gerekli
degisiklikleri ~yapmalarina yardimci olabilecek bir arag¢ oldugu
vurgulanmaktadir [1].

Ayrica, makale, miifredat degerlendirmesi, smf gozlemi, 6grenci
degerlendirmesi ve geri bildirim mekanizmalar1 gibi pedagojik izlemenin
temel bilesenlerini ele almaktadir. Universitelerin nesnellik ve seffaflik
ilkesine uygun bir izleme c¢ercevesi olusturmalarmin = Snemi
vurgulanmaktadir.

Makale ayrica pedagojik izlemenin sagladig: faydalari ele almaktadir. Kanita
dayali karar verme, miifredat gelistirme, 6gretim elemanlarinin profesyonel
gelisimi ve 6grenci katilimu gibi alanlarda pedagojik izleme faaliyetlerinden
elde edilen verilerin kullaniminin nasil kolaylik sagladigina dikkat
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cekilmektedir. Ayrica, pedagojik izlemenin {iniversitelerde siirekli
iyilestirme kiltiiriinii tesvik etme ve hesap verebilirligi destekleme rolii
vurgulanmaktadir.

Sonug olarak, Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik
Izlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konusu onemli bir
konudur. Makale, pedagojik izlemenin &nemini vurgulayarak Orta
Asya'daki iiniversitelerin kalitesini artirmaya yonelik cabalarina katkida
bulunmaktadir. Pedagojik izleme uygulamalarimin gelistirilmesine ve
entegre edilmesine odaklanarak, iiniversiteler 6gretim uygulamalarinin
egitim hedefleriyle uyumlu oldugunu saglayabilir ve bolgedeki
yiiksekogretim kurumlarinda genel olarak miitkemmeliyeti tesvik edebilirler

[2].
Makalenin metodolojisi:

Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik Izlenmesi
Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konusunda kapsamli bir analiz
sunmak igin gesitli yontemleri icermektedir. Asagida, makalenin yontemsel
yaklasimini ve arastirma siirecini agiklayan bir metodoloji agiklamas:
bulunmaktadir:

Literatiiv  Taramasi: Makalenin temel bir adimi, konuyla ilgili mevcut
literatiirli derinlemesine incelemektir. Bu asamada, pedagojik izleme
siirecinin diizenlenmesi, islevleri ve ilkeleri hakkinda yapilan onceki
arastirmalar, teorik cergeveler, ulusal ve uluslararasi raporlar ve ilgili
kaynaklar taranmistir. Bu literatiir taramasi, arastirmanin temelini olusturan
bilgileri saglamaktadir.

Analitik Cergeve Olugsturma: Arastirma igin bir analitik g¢erceve olusturmak
onemlidir. Bu asamada, pedagojik izlemenin siirecini ve diizenlenmesini
etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla kavramsal ve teorik analizler
yapilmistir. Bu analitik ¢erceve, makalenin temelini olusturan konseptleri ve
baglantilar1 anlamamaiza yardimci olur.

Durum Analizi: Orta Asya'daki yliksekogretim kurumlarinin egitim
kalitesinin pedagojik izleme siirecine nasil yaklastigini anlamak i¢in durum
analizi gerceklestirilmistir. Bu asamada, mevcut pedagojik izleme
uygulamalarinin ve politikalarinin incelenmesi, {iniversitelerle goriismeler
ve ilgili paydaslarla yapilan miilakatlar gibi yontemler kullanilmustir.
Verilerin toplanmasi, pedagojik izlemenin diizenlenmesi islev ve ilkelerine
iliskin pratik uygulamalar: anlamamizi saglar [3, 4].

Karsilastirmali Analiz: Makale, Orta Asya'daki farkli iiniversiteler arasinda
pedagojik izleme siirecinin diizenlenmesi {izerinde bir karsilastirmali analiz
sunmaktadir. Bu asamada, benzerlikler ve farkliliklarin belirlenmesi igin
farkli iiniversitelerin politika belgeleri, yonergeleri ve pedagojik izleme
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planlar1 karsilagtirilmistir. Bu analiz, en iyi uygulamalarin ve basarili
stratejilerin belirlenmesine katkida bulunur.

Oneriler ve Sonuglar: Aragtirma sonuglarina dayanarak, pedagojik izleme
stirecinin diizenlenmesi i¢in Oneriler sunulmaktadir. Bu Oneriler, Orta
Asya'daki yiiksekdgretim kurumlarina, pedagojik izleme uygulamalarimi
gelistirmek ve iyilestirmek igin rehberlik etmektedir. Sonuclar, makalenin
ana hedeflerine ulasmak igin analitik ve deneysel yaklasimlar
birlestirmektedir [5, 6].

Bu metodoloji, Yiiksekdgretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik
[zlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konusunda kapsamli bir
anlayis saglamay1 hedefler. Cesitli veri kaynaklarini ve analiz yontemlerini
kullanarak, makale, pedagojik izleme siirecinin diizenlenmesindeki islev ve
ilkeleri belirlemek icin bilimsel bir yaklagim sunar.

Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik Izlenmesi
Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konusundaki makaleye dayanarak
asagida Onerilen baz1 6nemli adimlar ve oneriler yer almaktadir:

Pedagojik Izleme Politikalar: ve Yonergeleri: Universitelerin, pedagojik izleme
siirecini diizenlemek icin agik ve kapsamli politikalar ve yoOnergeler
olusturmasi 6nemlidir. Bu belgeler, izleme siirecinin isleyisini, hedeflerini ve
beklentilerini net bir sekilde ortaya koymali ve paydaslar arasinda anlayis ve
uyumu saglamalidir [7].

Izleme Araglar: ve Degerlendirme Kriterleri: Pedagojik izleme siirecinin etkili
olabilmesi icin uygun araglar ve degerlendirme kriterleri belirlenmelidir.
Olgme ve degerlendirme yontemleri, gretim etkinliklerini, &grenci
performansini, miifredat uyumunu ve 6grenci memnuniyetini yansitmalidir.

Egitim Teknolojileri ve Veri Analizi: Egitim teknolojileri ve veri analizi,
pedagojik izleme siirecinin gii¢lendirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Universiteler, 6grenci performansi, dgretim elemani geri bildirimleri ve
diger ilgili verileri etkili bir sekilde toplamak, analiz etmek ve kullanmak
i¢in uygun teknolojik altyapiy: gelistirmelidir [8].

Ogretim Elemanlarimin Geligimi ve Desteklenmesi: Pedagojik izleme siirecinin
etkili olabilmesi igin Ogretim elemanlarinin profesyonel gelisimine ve
desteklenmesine &ncelik verilmelidir. Universiteler, 6gretim elemanlarina
pedagojik becerileri gelistirmek i¢in diizenli egitimler, atdlye ¢alismalar1 ve
mentorluk programlari sunmalidir.

Ogrenci Katilimimn Tesvik Edilmesi: Ogrenci katilimi, egitim kalitesinin
artirllmasinda 6nemli bir faktordiir. Universiteler, Ogrencilerin aktif
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katilimini tesvik etmek icin interaktif Ogretim yontemleri, Ogrenci geri
bildirim mekanizmalari ve etkilesimli 6grenme ortamlar1 olusturmalidir.

Siirekli lyilestirme ve Kalite Kiiltiirii: Pedagojik izleme siireci, siirekli
iyilestirme ve kalite kiiltiirtintin  gelistirilmesine hizmet etmelidir.
Universiteler, pedagojik izleme sonuglarini degerlendirerek ve geri
bildirimleri kullanarak egitim siireglerini stirekli olarak iyilestirmeli ve kalite
odakli bir yaklasim benimsemelidir.

Bu oOneriler, Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik
Izlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konusunda iiniversitelere
yol gosterici olabilir. Bu adimlarin uygulanmasi, egitim kalitesinin
artirlmasma, Ogrenci basarisinin  yiikseltilmesine ve yiiksekdgretim
kurumlarinin mitkemmellige ulasmasina katki saglayabilir.

Asagida, Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik
Izlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konulu makale icin bir
SWOT analizi tablosu sunulmaktadir [9]:

Giiclii Yonler Zayif Yonler
1. Pedagojik izleme 1. Pedagojik izleme siirecinin
stireci,  egitim  kalitesini  diizenlenmesi zaman ve kaynak
artirma potansiyeline sahiptir. yogun bir siire¢ olabilir.

2. lIzleme siirecinin  tam

2. lzleme siireci, 6gretim  kapsamli bir sekilde

yontemlerini degerlendirerek ~ uygulanmas1  icin  gereken

etkili Ogrenme deneyimleri  uzmanhk ve bilgi eksikligi
saglar. olabilir.

3. Pedagojik izleme,
stirekli iyilestirme kiiltiiriintin =~ 3. Pedagojik izleme siirecinde
olusturulmasina katkida ~ veri  toplama ve  analiz
bulunur. stirecindeki zorluklar olabilir.

4. izleme siirecindeki verilerin
objektif ve giivenilir olmasi igin

4. lzleme siireci, dgretim  dogru degerlendirme
elemanlarinin profesyonel =~ yOntemlerinin belirlenmesi
gelisimini destekler. gereklidir.

5. Pedagojik izleme, 5. lizleme siirecinin etkili bir
ogrenci katilimint tesvik eder  sekilde iletisim ve koordinasyon
ve oOgrenci memnuniyetini  gerektirdigi i¢in ishirligi
artirr. eksikligi yasanabilir.
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Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik izlenmesi
Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri (Functions and Principles of

Organizing the Pedagogical Monitoring Process of Educational Quality in

Higher Education Institutions )

Firsatlar

1. Pedagojik izleme siirecinin
diizenlenmesi, yiiksekogretim
kurumlarinin uluslararasi
standartlara uyum
saglamasini destekler.

2. lIzleme siireci, &grenci
basarisini  ve  mezunlarin
istihdam edilebilirligini
artirabilir.

3. Izleme siireci, kurum ici ve
kurumlar  aras1 igbirligini
tesvik eder.

4. Pedagojik izleme,
kurumlarin itibarini ve
rekabet¢iligini artirabilir.

5. Izleme siirecinin etkili bir
sekilde uygulanmast,
toplumun egitim kalitesine
olan giivenini artirir.

Tehditler

1. Finansal kaynaklarin sinirh
olmasi,  pedagojik izleme
sirecinin  etkili  bir sekilde
uygulanmasini engelleyebilir.

2. Yiiksekogretim kurumlar
arasindaki farkliliklar ve direnc,
pedagojik  izleme siirecinin

yaygin benimsenmesini
zorlastirabilir.

3. Pedagojik izleme siirecinin
stirekli bir sekilde
giincellenmesi ve uyum
saglamas1  gereken  degisen
egitim trendleri ve

gereksinimleri olabilir.

4. lIzleme siirecinin  yanls

anlasilmasi veya yanlig
kullanilmast, kurum i¢l
rahatsizlik ve direng
olusturabilir.

5. Veri giivenligi ve gizliligi
gibi bilgi yOnetimiyle ilgili
riskler, pedagojik izleme
stirecinin diizenlenmesinde bir
tehdit olabilir.

Aragtirmanin sonuglar: ve Yiiksekdgretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin
Pedagojik Izlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konusundaki

sonuglar asagida 6zetlenmistir:

Pedagojik izleme siirecinin diizenlenmesi, yiiksekogretim kurumlarinda
egitim kalitesinin 1iyilestirilmesi igin kritik bir faktordiir. Arastirma,
pedagojik izleme siirecinin etkili bir sekilde planlanmasi ve uygulanmasinin,
Ogretim yontemlerinin, Ogretim elemanlarinin performansinin ve genel
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egitim sonuglarinin degerlendirilmesinde 6nemli bir rol oynadigim
gostermistir [10].

Pedagojik  izlemenin islevleri arasinda, egitim uygulamalarinin
degerlendirilmesi, miifredatin giincellenmesi, Ogretim elemanlarinin
profesyonel gelisimi, 6grenci katihminin artirilmasi ve siirekli iyilestirme
siireglerinin tesvik edilmesi yer almaktadir. Bu islevler, yiiksekogretim
kurumlarinin  egitim kalitesini artirmak ic¢in O©nemli bir kilavuz
saglamaktadir.

Pedagojik izleme siirecinin diizenlenmesinde, i¢ ve dis paydaslarin katilim1
onemlidir. Universiteler, Ogretim elemanlar;, Ogrenciler, yoneticiler ve
toplumun diger ilgili paydaslarinin is birligi ve katilimiyla objektif ve
kapsamli bir izleme siireci saglanabilir [11].

Orta Asya'daki farkli {iniversiteler arasinda pedagojik izleme siirecinin
diizenlenmesi konusunda farkliliklar ve benzerlikler bulunmaktadir. Bagarili
pedagojik  izleme  uygulamalariyla 6ne ¢ikan  iiniversitelerin
deneyimlerinden 6grenmek, diger iiniversitelere rehberlik edebilir ve en iyi
uygulamalarin paylasilmasini saglayabilir.

Aragtirma, Orta Asya'daki yliksekogretim kurumlarina pedagojik izleme
siirecini gelistirmek ve iyilestirmek igin Oneriler sunmaktadir. Bu Oneriler,
daha iyi egitim uygulamalari, 6gretim elemanlariin profesyonel gelisimi
icin destek mekanizmalarimin olusturulmasi, 6grenci katillminin tegvik
edilmesi ve stirekli iyilestirme kiiltiirliniin yayginlastirilmasi gibi alanlari
kapsamaktadir.

Sonug olarak, Yiiksekogretim Kurumlarinda Egitim Kalitesinin Pedagojik
Izlenmesi Siirecinin Diizenlenmesi Islev ve Ilkeleri konusundaki arastirma,
pedagojik izleme siirecinin diizenlenmesinin egitim kalitesini artirma
potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Bu calisma, Orta Asya'daki
yliksekogretim kurumlarinin pedagojik izleme siirecini gelistirmek ve
iyilestirmek icin rehberlik saglamaktadir. Pedagojik izleme siirecinin etkin
bir sekilde diizenlenmesi, egitim kalitesinin artirilmasi, 6grenci basarisinin
ylikseltilmesi ve ytiiksekogretim kurumlarinin mitkemmellige ulasmasi igin
onemli bir adimdir
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Bireysel Bellek Baglaminda Erzurum Tiirkleri: Agzehir

Koéyiinden Mahalli Iicraci Canip Aydin Ornegi

Oz

Genis bir inceleme alani olarak bellek calismalari, farkhi disiplinlerle ele
almarak 20. Yiizyildan itibaren yogunluk kazanmaya baslamistir. Bireyler
gecmisleriyle ilgili deneyimlerini, bilgilerini bellek yoluyla akilda tutarlar.
Bellegin Oznesi olan bireye odaklanan ve bireylerin yasam &ykiilerine
yonelen bireysel bellek, bellek c¢alismalarindan birini olusturur. Bu
calismanin amact anlati ekseninde Erzurum’lu mahalli icrdct olan Canip
Aydin'in yasam Oykiisii hakkinda bilgi sahibi olmak ve bireysel bellek
cercevesinde kisiyle yapilan goriismelerden istifade ederek dogup
biiytidiigii yer olan Erzurum’un Tashyurt Mahallesi'ndeki (Agzehir
Koyii'nde) sOylenen tiirkiileri tespit etmektir. Calismada veriler kaynak
tarama ve goOriisme teknikleriyle toplanmistir. Kaynak kisiye sorulmasi
planlanan  sorular uzman  goriisiine basvurularak  olusturulup
diizenlenmistir. Arastirma oncesi Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu Birimi'nden Etik Kurul onay1 alinmistir.
Goriisme saglanacak kisi olan Canip Aydin‘a arastirmanin amaci
aciklandiktan ve arastirma hakkinda bilgilendirme yapildiktan sonra
kendisine goniillii olur formu imzalatilmis ve veri toplama asamasi
baslatilmistir. Kaynak kisi Canip Aydinin yasam Oykiisiine ait goriisme
verileri betimsel analiz kullanilarak yorumlanmistir. Kendisinden derlenen
tiirkiilerin makamsal analizinde ise Ezgi Merkezli Yaklasim (EM-Y) temel
alinmistir. Gortismeler neticesinde 39 adet tiirkii derlenmistir. Bu tiirkiilerin
neredeyse tamaminin oyun eslikli oldugu tespit edilmistir. Derlenen
tiirkiilerde makam etkilerinin, {ic, dort veya bes perdenin kullanimiyla
meydana gelen ezgisel hareketlerden olustugu anlasilmistir. Canip
Aydin’dan derlenen, “Bayburtun Ince Yolunda” adl tiirkiiniin disinda
kalan eserlerin TRT Tiirk halk miizigi repertuvarinda kayith olmadig:
goriilmiistiir. Kaynak kisi Canip Aydin‘in uzun yillar mensubu oldugu
grubun kiiltiirel eglence pratiklerine katilmasi, dolayisiyla bol tekrar igeren,
miizikle ilgili icrda uygulamalar1 yapmasi kendisinin bellegini canh
tutmasinda belirleyici baslica unsur oldugu kanaatine varilmstir.
Calismanin mihrak noktasinda yer alan Canip Aydin, asma davul
icrasindaki hakimiyeti ve ayni zamanda ses icracis1 olmasi hasebiyle gok
yonlii bir mahalli icract olma 6zelligi tasimaktadir. Bununla beraber kendisi
ogrendigi miizik pratiklerini bellek yoluyla tasiyarak bir kiiltiir aktaricisi
olmustur.

Anahtar Kelimeler: Bellek, Bireysel Bellek, Canip Aydin, Erzurum
Tiirkiileri, Agzehir Koyti.
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In the Context of Individual Memory Erzurum Folk Songs:
The Example of Local Performer Canip Aydin From Agzehir
Village

Abstract

As a broad field of study, memory studies have started to gain intensity
since the 20th century by being handled with different
disciplines. Individuals keep their experiences and information about their
past in mind through memory. Individual memory, which focuses on the
individual who is the subject of memory and turns to the life stories of
individuals, constitutes one of the memory studies. The aim of this study is
to have information about the life story of Canip Aydin, a local performer
from Erzurum, and to determine the folk songs sung in Tasliyurt Mahallesi
(Agzehir Village) of Erzurum, where he was born and raised, by making use
of the interviews with the person within the framework of individual
memory. In the study, the data were collected by source scanning and
interview techniques. The questions planned to be asked to the source
person were created and arranged by consulting expert opinion. Before the
research, Ethics Committee approval was received from Ordu University
Social and Humanities Research Ethics Committee Unit. After the purpose
of the research was explained to Canip Aydin, the person to be interviewed,
and he was informed about the research, he was signed a volunteer consent
form and the data collection phase was started. The interview data of the
source person Canip Aydin's life story were interpreted using descriptive
analysis. In the modal analysis of the folk songs compiled from him, the
Melody Centered Approach was taken as the basis. As a result of the
interviews, 39 folk songs were compiled. It has been determined that almost
all of these folk songs are accompanied by folk dance. It has been
understood that the effects of makam in the compiled folk songs consist of
melodic movements that occur with the use of three, four or five pitchs. It
has been observed that the works other than the folk song "Bayburt'un Ince
Yolunda" compiled by Canip Aydin are not registered in the TRT Turkish
folk music repertoire. It has been concluded that the source person Canip
Aydin's participation in the cultural entertainment practices of the group he
was a member of for many years, and therefore his musical performance
practices that included a lot of repetition, was the main determining factor in
keeping his memory alive. Canip Aydin, who is at the focal point of the
study, has the feature of being a versatile local performer due to his mastery
in hanging drum performance and also being a vocal performer. However,
he became a cultural transmitter by carrying the musical practices he learned
through memory.
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Giris

Halk Kkiiltiir driinleri ge¢misten giintimiize sozlii kiltiir yoluyla
aktarilmistir. Aktarim araci olarak ise bellek, aktarimin tesekkiiliinde
belirleyici bir unsur olmustur. Bagka bir ifadeyle sozlii kiiltiirde bellegin
Oonemi agikardir. “Bilgileri bellek araciligiyla saklayarak, toplumsal baglar
kurabilen bireyler, benliklerini de bu sekilde korumaktadir” (Koncina, 2020:
1). Bilgilerin muhafaza edilmesinde ve nesiller boyu aktarilmasinda, yazi,
fotograf, fonograf gibi yapay bellek araglar1 disinda Draaisma’nin (2021: 19-
243) dogal bellek tasiyicisi olarak isaret ettigi ve hatirlamamizi saglayan
insan beyni esastir.

“Bellek calismalari, sosyal ve beseri bilimlerde 6zellikle tarih, antropoloji,
edebiyat ve psikoloji gibi disiplinlerin agirlikli olarak egildigi, son yillarda
da kendi disiplinlerarasi alanini olusturan ve biiyiik ilgi goren bir” (Neyzi,
2020: 1) konudur. “Bellek calismalari, en genel anlamiyla bireysel ve
toplumsal hatirlama (ve unutma) siireglerini inceler” (Neyzi, 2020: 1). Bu
cercevede bellek yaklasiminin sacayaklarini bireysel bellek, kolektif bellek
(toplumsal bellek) ve kiiltiirel bellek olusturmaktadir.

“Bireysel bellek yaklagimi, bireyin bellegine ickin anilardan hareketle bir
hatirlama kavrami gelistirirken buna kars: ¢ikan kolektif bellek yaklasima,
bir grup veya topluluk iginde olusan anilarin, gene o kolektif yap1 iginde
bulunuldugunda hatirlanacagin ileri siirer” (ilhan, 2018: 23-24). Kiiltiirel
bellek ise genel anlamiyla toplumlarin ge¢mislerine ait birikimleriyle siirekli
bag kurup, kusaktan kusaga aktararak canli tuttuklar1 ve kolektif
kimliklerini olusturan bellek tiirli olarak tanimlanir (Akin, 2018: 104). Bu
yaklagimlar “Bat1 diisiince geleneginde “hatirlama” kavramindan hareketle”
gelistirilmistir (Ilhan, 2018: 23).

Hatirlanan ne varsa onu hatirlayan kisi her seyden 6nce bir bireydir. Kendisini
tanimladig1 bir benligi, bir bilinci, bir kimligi vardir. Birey tiim bu o&zelliklerin
biitiiniinii zihinsel bir aktivite olarak hatirlar. Bu durumda hatirlamak kisisel bir
eylemdir. Hatirlanan anilar bireyin hafizasinda depolanir, dolayisiyla sorumluluk
bireye aittir ({lhan, 2018: 25).

Buna karsin hatirlanan olgularin, eylemlerin, nesnelerin sadece bireyin
bellegiyle smirlandirmaksizin ayni zamanda bireylerin bagli oldugu
gruplarla iligkili oldugu diisiincesi yaygin goriistiir. Bellek bireysel bir
eylem olabilir ancak onun ayni zamanda kiiltiirel ve toplumsal olmasi
hatirlama eylemini kuvvetli kilar. Assmann’in da (2022: 44) dedigi gibi “en
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kisisel anilar bile sadece sosyal gruplarin iletisimi ve etkilesimi {izerinden
olusur.”

Bellek, genellikle beyninde yer alan igsel bir olgudur. Bellegin beyin
tizyolojisi, norolojisi ve psikolojisiyle baglantili olduguna inaniliyor ancak
bu tarihsel kiiltiir bilimiyle baglantili degildir. Bellegin organizasyonu,
saklanmasi ve siiresi kisisel tercihlerden ziyade sosyal ve kiiltiirel kosullar
gibi dis faktorler tarafindan belirlenir. (Assmann, 2022: 26).

Aslinda bellek olgusunun bilimsel izahlarinda bir karmasiklik soz
konusudur ve bunun dayanag: olarak arastirmacilarin, hatirlama yetisine
yonelik isleyisin gercekte mnasil isledigi hususunda goriis birligine
varamamis olmalar1 gosterilir (Brothers ve Eagan, 2004: 44). Halbwachs’a
(2018: 10) gore hatiralarimiz ¢ogu zaman kolektif sekildedir ve yalnizca
bizim yer aldigimiz vakalar ve yalmizca bizim gordiiglimiiz nesneler laf
mevzusu oldugunda dahi bizlere bagkalar1 tarafinca animsatilir. Bunun
sebebi, aslina bakarsak higbir vakit tek basina olmamamizdan kaynaklanir.

Kuskusuz, bireysel anilar mevcuttur, ancak eszamanlilik veya rastlantisal
etkilerinin etkisiyle farkli cercevelerde giiclenmistir. Kisisel hatirlama
karsilikli baglanmay1 gerekli kilan ortam Orgiilerinin potasinda birlesir.
Hatira olarak adlandirdigimiz bu bi¢im, her seyin giincel toplumsal varligin
eszamanli Oriintiisiiniin bir pargasi oldugu ve farkli 6gelerin bir araya
gelmesiyle ortaya ¢iktigr durumdur. (Halbwachs, 2019: 13-14).

Halbwachs, oOzetle bireysel bellegin olusmasi ve korunmasi igin sosyal
cerceveyi sart koyar (Halbwachs’dan aktaran Assmann, 2022: 44). Bu
anlamda “bellek ve hatirlamanin 6znesi her zaman tek tek bireylerdir ama
onlar anilarini kurgulayan ”gerceveye” bagimhidirlar” (Assmann, 2022: 45).

Assmann’a gore (2015: 45) Bellek, siirekli iletisim halinde olan ve varligim
siirdiiren bir entitedir. Eger bu iletisim kesilirse veya alisverisin gercekligi
degisirse ya da kaybolursa, o zaman unutma meydana gelir. Insan sadece
ortak bellegin sinirlar1 dahilinde konumlandirdig: seyleri hatirlar.

Giicbilmez (2016: 19), “bellegi canlandiran, harekete geciren, dolayisiyla
hakkinda konusmay:r miimkiin kilan mekandir ve mekan bilin¢disinin
evidir” ifadeleriyle bellegi yasatan bir unsur olarak mekan kavramina vurgu
yapar. Mekanin bellek olgusu icin ifade ettigi sey, zamanin hatirlama
kiiltiirti igin ifade etigi seyle kesisiklik gosterir (Assmann, 2022: 39).
Dolayisiyla bu iki unsurun gegmisle iligkisi bulunmaktadir. “Insanin
hatirlamasi, duygusal bir iliskidir, kiiltiirel bicimlendirme ve kopmay1
asarak gecmisle kurulan bilingli bir iliskidir” (Assmann, 2022: 43).
Glicbilmez’e (2016: 20-21) gore hatirlama eyleminin her ani, ge¢misin
simdiki zamanda bir temsilini igerir. Temsillerin kendileri model olmadig:
gibi, anilarin tagiyicist olan amilar da ge¢misin kendisi degil, zaman ve
oznelligin aracilik ettigi, yasanan olguyu bozan bir olgudur. Baska bir
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deyisle, bugiin sahip oldugumuz sey ge¢misin bir imgesidir; bugiiniin
derinden etkiledigi, degistirdigi ve doniistiirdiigii bir ge¢misin temsilidir.
Bilingdis1 bazi detaylarin segici olarak silindigi veya belirsizlestigi ve aradan
gecen donem bu doniisiimil hakli ¢ikarmistir. Dolayisiyla ge¢mis, bellek
yoluyla simdide yeniden insa edilerek temsil niteligi kazanmuistir.

Burada Gii¢bilmez bellegin temsil niteligi kazanmasinda ge¢misin degiserek,
doniiserek yeniden insa edilmesi siirecine vurgu yapmustir. Bellekteki
veriler, amimsama aninin Ozellikleriyle bir potada eritilerek tekrar
olusturulur (Rose’dan aktaran Neyzi, 2020: 1). Herhangi bir topluluga ait
gecmisteki kiiltiirel uygulamalarin degiserek, doniiserek ancak stireklilik
halinde yeniden insa edilmesi, séz konusu kiiltiirel uygulamalarin tekamiil
siirecini baglatir ve gelenegin olusmasini saglar. Bu baglamda “eger ge¢mis
gelenege dontistiiriiliirse devam eder, baska bir deyisle gegmis siirekli
hatirlamirsa ve bir bellege doniisiirse geleneklesir” (Ilhan, 2018: 18). Insanlar
miikemmel bir hafizaya sahip olmadiklarinda bosluklar1 doldurmay: icat
ederler. Bu, zamana ve mekana yayilan bir¢ok varyasyon yaratir. (Goody,
2018: 67). Goody (2018: 79) buradan hareketle ve cesitlemelerden yola
¢ikarak orijinal kaynak hipotezi konusuna dikkat ceker. Bu baglamda
cesitlemelerin, ayni seyin yeniden iiretim mi? yoksa orijinalinden zamanla
kopmus yepyeni bir {irettim mi? oldugu, zihni meggul eden bir soru olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Goody (2018: 128-155) cesitlemelerin olusumunda
icracinin kendini ifade etme arzusunun yattigini, boylelikle cesitlemelerin,
orijinallerinin ~ etrafinda donen ve ona baglh {rlinler olarak
degerlendirilmemesi gerektigini, aksine her cesitlemenin bir ozgiinliik
barindirdigini ihsas eder.

Her baglama yapis: tekrarlama ilkesine dayanir. Olaylar silsilesi sonsuza
dek kaybolmaktan korunur ve biitiinlesik bir "kiilt{ir"tin bilesenleri olarak
unutulmaz Orneklere dontstiiriliir. (Assmann, 2022: 23). Buna karsin
Brothers ve Eagan (2004: 51-56), tekrarlamanin tek basina yeterli
olamayacagini, insan agisindan tekrarlamanin “ancak kendisiyle ilgili bir
gerekgeyle baglantiliysa” yararli olacagini ifade eder. Ong (2020: 49-50) ise
iletisimi, bir grupla olan etkilesimi bellekte tutmanin bir sart1 olarak ortaya
koyar ve bununla birlikte koruma ve ammsama i¢in s6z unsuruna
dayanarak tekrar, ritmik dongii, ayrica kolayca hatirlanabilecek kalipsal
ifade unsurlarinin kullanimina dikkat ¢eker.

Aymni dilde dogan nesiller kolektif ve bireysel olmak tiizere aymi kiiltiirel
hafizay1 tasimaya devam etmektedir. Ikisinin birbirinden ayrilmast miimkiin
goriinmemektedir. (Ilhan, 2018: 16). Bireyin ortak kiiltiire mensup bir
grubun/toplumun tiiyesi olmasi, hatirlama eylemine etki eden etmenler
bakimindan goz ardi edilememektedir. Bu baglamda hatirlama olgusu ¢ok
katmanlilik niteligi tasimakta ve farkli bellek yaklasimlariyla el
alimaktadir.
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“Insanin kisisel gecmisine ait durumlari ve olaylari hatirlamasi, kisinin
kendiliginin temel bilesenlerinden biri ic¢in (Ulric Neisser'in tanimiyla
“hatirlanan” kendilik) vazgecilmez 6nem tasir” (Neisser'den aktaran Boyer
ve Wertsch, 2021: 11). Bu calismada mahalli icracit olan Canip Aydin'in
yasam Oykiisiine kisaca deginildikten sonra yetismis oldugu kiiltiirel ortama
ait kendi belleginde muhafaza ettigi halk ezgilerinin tespiti yapilmistir.
Goriismeler dahilinde kaynak kisiden 39 adet ezgi derlenmistir. Derlenen
ezgilerin tim ses kayitlarna, sozlerine ve notalarin tamamina erisim
saglanabilmesi i¢in makalenin sonunda ekler boliimiine QR kod eklenmistir.

1. Goriisme Sirasinda Karsilasilan Giigliikler

Baz: tiirkiilerin icrdlarinda kesintiler meydana gelmesine yonelik durumlar,
goriisme sirasinda yasanilan en biiyiik zorluk olmustur. Bu kesintiler birkag
sebeple zuhur etmistir. Ezgilerin icrasi sirasinda kesintilere sebep olan
durumlar su sekilde gerceklesmistir;

e Bazi kita baglarinda s6z unutmasi (Ornek tiirkii: flan Inceden Oter)

e Bazi kelimeleri agiklama istegi duymasi (Ornek tiirkii: Dagda
Davsan izi)

e S50z ve miizigin, hatirlari1 canlandirmasina bagli olarak yogun
duygu yasayarak aglamasi (Ornek tiirkiiler: Karga
Sesin Geliyor, Yiirii Dilber Yiirii)

e Oyun eslikli ezgilerde oyun figiirlerini tarif ederek gostermesi
(Ornek tiirkii: Turnam Neriye Neriye)

Cesitli sebeplerle kesintilere ugrayan ancak sonradan kalan kisimlarin
timiinii okudugu ezgilerin icra kayitlari, akiciligin bozulmamasi igin reaper
adl1 profesyonel miizik kayit ortaminda diizenlenmistir.

Bu arastirmanin amaci 1949 yilinda Erzurum’un Agzehir koyiinde dogmus
ve yetismis olan Canip Aydin'in, yasam Oykiisiinden yola ¢ikarak mensubu
oldugu kiiltiiriin miiziklerine dair bireysel hafizasinda kalan yore ezgilerini
tespit etmektir. Bu amacla hazirlanan yar1 yapilandirilmis formda uzman
goriisleri alinarak olusturulmus olan sorular su sekildedir;

1. Dogmus ve yetismis oldugunuz yer ile ilgili bilgi verir misiniz?
2. Yagsam Oykiiniizii kisaca anlatir misiniz?
3. Kag yasindan beri miizikle ilgileniyorsunuz?

4. Kullandiginiz miizik aleti var m1? Varsa bu miizik aletini ¢almay1 kimden,
ne zaman ve nasil 6grendiniz?

5. Hangi miizik ortamlarinda icra yaptiniz?
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6. Yetismis oldugunuz kiiltiir ortaminda ne tiir (form olarak) miizikler
yapiliyordu? Yorenizde duydugunuz veya icra ettiginiz ezgiler 6zel bir isme
sahip miydi?

7. Miizik icra ortaminizda hangi calgilar kullanilirdi?

8. Miizik icra ortamlarinizda sizi etkileyen anilariniz var m1? Varsa anlatir
misiniz?

9. Yetismis oldugunuz miizik ortamlarinda halk ezgileri sizin igin ne anlam
ifade ediyor?

10. Miizik yaptigimz icra ortamlarinda kadinlar ve erkekler bir arada
bulunur muydu? Bulunuyorsa nasil bir rolleri vardi?

11. Yorenize ait ezgileri hafizanizda tutmak icin 6zel bir ¢aba gosteriyor
musunuz?

12.Halen miizik icra ediyor musunuz? Ezgileri miitemadiyen icra ettiginiz
bir ortam var mi1?

13. Hafizamizda kalan ezgilerin icrasina giiniimiizde medya ortamlarinda
rastliyor musunuz?

14. Yore ezgilerinin icrasi sirasinda oyun esligi olur muydu?

15. Tashiyurt Mahallesi'nin (Agzehir Koyii'niin) ge¢gmisinde yore ezgilerini
glizel okuyan ya da galgisiyla icra eden kimler vardi?

16. Yorenize ait hafizanizda kalan ezgileri 6rnekler misiniz?
2. Yontem

2.1. Arastirmanin Deseni

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden biri olan anlati arastirmasi
(narrative research) kullanilmistir. Anlati arastirmasi “deneyimlenen bir
olay ya da olaylar dizisinin hikayeler yoluyla baska kisi ya da kisilerle
paylasilmasi temeline dayanmaktadir” (Saban ve Sarigelik, 2018: 230). Anlat1
arastirmasi desenli bu calismada, yasam Oykiisii ekseninde goriisiilmesi
planlanan katilimci Canip Aydin, ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Yasam
Oykiisii, bireyin kisisel deneyimlerini iceren bir anlati tiiriidiir (Denzin'den
akt. Creswell, 2016: 73).

Calismada, 1949 yilinda Erzurum’un simdiki adiyla Tasliyurt mahallesi olan
Agzehir koylinde dogmus ve miizik geg¢misi olan kaynak kisi Canip
Aydin'mn, kendi agzindan anlattig1 yasam Oykiisii dinlenerek aktarilmis ve
belleginde kalan donemin tiirkiileri, derlenerek incelenmistir.

2.2. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin ilk asamasinda hazirlanan goriisme sorulari degerlendirme
yapmalar1 i¢in alandan iki ayri uzman goriisiine sunulmustur. Uzman
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goriisleri dogrultusunda sorular yeniden diizenlenmistir. Calismada
kullanilan goériisme formu igin Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalar1 Etik Kurulu'nun 04.05.2023 tarih ve 2023-75 nolu karar ile etik
kurul izni alimmistir. Goriisme yapilacak katilimciya calismanin amact
acgiklandiktan sonra, kendisine gerekli bilgiler verilip goniillii olur formu
imzalatilmigtir.

Veriler, kaynak tarama ve kaynak kisi Canip Aydin‘la bir dizi yapilan yar1
yapilandirilmig goriisme ile elde edilmistir. Kaynak kisiyle yapilan
goriismede 16 adet acik uglu soru sorulmustur. Goriisme sonrasinda kayda
alinan konusma verileri, desifre edilerek metne cevrilmistir. Metne ¢evrilen
goriismeler kronolojik yaklasim esas alinarak diizenlenmis ve betimsel
analiz ile yorumlanmistir. “Betimsel analiz tiiriinde asil amag elde edilmis
olan bulgularin 6zet bir bigcimde yorumlanmis olarak sunulmasidir”
(Yildirim’dan akt. Gokge, Erdogan, Yatmaz, Avaroglu, Cok, 2021: 104).

Kaynak kisiden derlenen ezgiler arastirmaci tarafindan dikte edilmistir.
Dikte edilen eserlerin makamsal analizinde Ezgi Merkezli Yaklasim (EM-Y)
benimsenmistir.

“EM-Y, makamlar1 perde ve ezgi iliskileri {izerinden ve
“hareket-durma” temelinde ele alir. Bu nedenle EM-Y’da,
nazariye i¢in uygulama esasli kavram ve terimler kullanilir. Bu
kavram ve terimler, bir ezgisel hareketin nasil bagladig1, nerede
merkezlendigi, nereye dogru yoneldigi ve nerede durduguyla
ilgilidir” (Oztiirk, 2014: 104).

Analizde eseri olusturan cekirdek ezgiler esas alinmis ve ezgi kesitleri
olusturulmustur. Ezgi kesitleri Tek-Merkezli Kesit, Cift Merkezli Kesit
kavramlariyla ele alimmistir. Tek-merkezlilik ve c¢ift-merkezlilik, ezgilerin
hangi perdelerde baslayip bittigini ve bu anlamda merkezilesmenin hangi
perdelerde gergeklestigini ifade etmek icin kullanilmaktadir. Tek-merkezli
ezgilerde baslangic ve bitis perdeleri aymidir (Oztiirk, 2022: 25). Cift-
merkezli ezgilerde ise agaz, baska deyisle baslangic perdesi ile karar
perdeleri birbirinden farklidir (Oztiirk, 2022: 26).

Farkli analiz yontemleri ile incelenebilir olmasina karsin derlenen tiirkiilerde
ezgisel hareketlerin belirli perdeler etrafinda olusmasi, makam etkisi yaratan
cekirdek ezgilerin bazilarimin dortlii ve besli disinda tiglii perdeden
meydana gelmesi, bununla birlikte yine baz1 ezgilerin mevcut makam
teorilerindeki karar perdeleri disinda bagka perdeler ile bitmesi gibi
sebeplerden  calisma  verilerinin  analizinde “EM-Y”  ydnteminin
kullanilmasinin daha uygun olacag1 6ngoriilmiistiir.

3. Bulgular ve Yorumlar
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Bu boliimde goriisme sorularina verilen yarutlarin genel degerlendirilmesi
yapilmis ve derlenen tiirkiilerin ezgi kesitlerinin analizine yer verilmistir.

3.2. Kaynak Kisi Canip Aydin'in Gériisme Sorularina Verdigi
Yanitlar

1. Dogmus ve yetismis oldugunuz yer ile ilgili bilgi verir misiniz?

“Koytimiiz ¢ok gilizeldi. Agzer (Agzehir) koyii. Seksen kadar hane vardi.
Simdi oralar harabe. Kisin ¢ok soguk olurdu. Evimiz kerpictendi. Koyunlar,
kuzular, tavuklar. Eglenceler olurdu. Dolardi koyiin gengleri komda
(kuzularin konuldugu yer), mesela bayramlarda, kizlar, erkekler. Orada
ellerimiz kinal1. Kina yakardik bayramlarda. Herkes kardesce yasardi. Bizim
orada diigiinler hep giiziindiir. Harman biter, mahsul satilir yle diigiin
olurdu. Diigiinler yedi giin siirerdi. Bir hafta biri biter, digeri baslar. Cuma
giinii baslar diger cuma giinii biterdi. D{igiin boyunca her giiniin bir 6zelligi
vardi. Mesela bir giin gelin bagi yapilir, tiim giin calinirdi davul zurna. Iste
diger giin giiveyin tiragi, elbise giymesi, yine biitiin giin davul zurna. Oyle.”

:

Fotograf 1: Agzehir koyii'niin 2006 ylhna eklmig. foograﬁ1
2. Yagam Oykiiniizii kisaca anlatir misiniz?

“Ben 1949 yilinda Erzurum’un Hasankale ilgesinin, simdiki adi Pasinler,
Agzer (Agzehir) koyiinde dogdum. Koyiin adi da degisti. Koyiin adi
Taghyurt oldu sonradan. Ilkokul mezunuyum. Bir oglum, bir kizim var.
Babamin adi Hiisnii, annemin adi Anahanim. On kardesiz. Altisi erkek,

! Fotograf, sosyal medya platformu olan Facebook’ta, Erzurum Pasinler Agzer Koyii
adli grupta yer alan igeriklerden alinmustir.
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dordii kiz. Kazzim abim ve Suna ablam hayatta degiller. Babam koy
Enstitiisti mezunu. Erzurum’da 3-4 koyii hep o okutmus. Ben 1968 yilinda
goc ettim. Ankara’ya geldik o sene. En biiyiik abim Kazim, bizi yavas yavas
koyden kente gotiiriiyordu. Kdyde hemen herkes gitmeye baslamisti. Babam
o zaman sagdi. Babam beni getirdi yola vurdu (yolculamak). Trene bindirdi,
dondiim baktim gine donmdiis agliyor. Ben gittikten bir iki sene sonra da
vefat etmis. Bize hemen sdylemediler. O zamanlar kdyde biri dldiigiinde
yakinlarinin haberi yoksa miimkiin oldugunca ge¢ haber verirlerdi, 6zellikle
gurbettekilere, {iziilmesinler hemen diye. Koye geri gittigimde bana ¢ok iyi
davrandilar kalan koyliiler, ¢linkii birazdan 6grenecektim babamin &liim
haberini. Acimi hafifletmek icin Oncesinde hediyeler aldilar, yemek
yedirdiler, herkes benimle ilgilendi. Artik yetim biri oldugum igin iyi
davrandilar. Annem babamdan ¢ok sonra 6ldii.”

“Bizim maddi durumumuz iyiydi 6nceden. Malimiz davarimiz ¢oktu. Sonra
hayvanlarimiza hastalik geldi, kirildi. Ondan sonra gog¢ etmek zorunda
kaldik. Kdzim abim bizi Ankara’ya gotiirdiigiinde ¢ok zorlandik. Is yok giic
yok, herkes kendi basina. Hepimiz iki oda bir salonda kaliyorduk. Sonra
teker teker evden ayrildik. Ben o sira Izmir’e gittim iste. Gegimimi saglamak
igin farkli iglerde c¢alisttm. En son soforliikten emekli oldum, ESHOT? dan.
Kiiglikliigiimden beri miizik benim hayatim olmustur. Egekent 2’de
oturuyoruz esimle. Menemen’e bagli burasi.”

Fotograf 2: Kaynak kisi Canip Aydin

3. Kag yasindan beri miizikle ilgileniyorsunuz?

? izmir Biiytiiksehir Belediyesi'ne ait otobiis isletmesi.
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“Cok kiictik yastan beri. Alti, yedi. O kdy diigiinlerini hep ben yaptim, su
kadardim (eliyle kiiciik boylu oldugunu belirtmistir) Diisiin, esikten
atlarken davulu atlatiyorlards, ben dyle geciyordum.”

4. Kullandiginiz miizik aleti var m1? Varsa bu miizik aletini ¢calmay1 kimden,
ne zaman ve nasil 6grendiniz?

“Asma davul, baglama. Ikisini de miizik yapan biiyiiklerimizden bakarak
ogrendim. Davulu ¢ok erken yaglarda oOgrendim, kendim. Alti, yedi
yaslarindaydim. Baglamay: ¢ok sonralari. Gengken.”

5. Hangi miizik ortamlarinda icra yaptiniz?

“Diigtinlerde, bazen diiglin disinda toplanurdik, arkadaslarimizla,
biiyiiklerimizle. Bir de Izmir ve cevresinde yarismalar olurdu. Oralarda da
ekiplere ¢aldim (asma davul). Dernekler olurdu, derneklere c¢alardim.
Derneklerde bir de halk oyunu oynadim. Cok hem de. Bilhassa Erzurum,
ondan sonra Gaziantep, Elazig. TRT radyosunda davul caldim. Cmar
radyosunda program yaptim, tiirkii okudum orada.”

6. Yetismis oldugunuz kiltiir ortaminda ne tiir (form olarak) miizikler
yapiliyordu? Yorenizde duydugunuz veya icra ettiginiz ezgiler 6zel bir isme
sahip miydi?

“Okudugumuz tiirkiilere gore bar veya halay derdik. Cogunlukla bar
derdik.”

7. Miizik icra ortaminizda hangi calgilar kullanilirdi?

“Davul ve zurna. Diigiinlerde hep bunlar. Oturak sohbetlerinde baglama da
olurdu.”

8. Miizik icra ortamlarinizda sizi etkileyen anilariniz var mi? Varsa anlatir
misiniz?

“Kemal Kirmiz1 kdy diigiinlerine giderdi. Bizim koye de geldi. Bir ¢ocuk var
dediler benim igin. Davul ¢aliyor diye. Getirin demisler, ¢agirdilar beni.
Gittim oyle tanistik. Davulu bir aldim. Ondan sonra daha birakmadim iste.
Yillar sonra Izmir'de calistik Kemal Kirmizi'yla, uzun siire. TRT’ye girmisti.
TRT Izmir radyosunda Erzurumlu mey zurna sanatgisi Abdurrahman
Yoriaktiimen vardi. Sonradan emekli olmustu. Kemal Kirmizi TRT’de devam
etti. Izmir’de islere gotiirdii beni. Zenginlerin diigiinlerine ok gittik beraber.
Onunla birlikte TRT’de stiidyoda ¢aldim. Programa baslarken bir, iki, iig
sayar isaret ederlerdi. Biz de ¢almaya baglardik.”

“Bir defasinda Balikesir Akg¢ay’a Vanlilarin diigiiniine gittik. Asiret diigiinii.
iki giin siirdii diigiin. O zaman Binali Selman’da gelmis. Ama davulcusunu
getirmemis yaninda. Kemal Kirmizi’dan tarudigy iyi bir davulcu istemis.
Kemal Kirmizi’da benden bahsetmis ve benim i¢in abi sen merak etme seni
mahcup etmez demis. Iki tane davul gotiirmiistiim. Orada ikisine de ¢aldim.
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Aymni diigiinde bir Kemal Kirmizi ¢aliyordu, bir Binali Selman ¢aliyordu. 20-
25 yaglarindaydim. Binali Selman calisimi ¢ok begendi ve Istanbul’a
gelmemi soyledi. Davet etti. Is bulalim sana orada dedi. Gitmedim. O zurna
calarken gecislerde isaret ediyordu, hi¢ aksatmadan geg¢iyordum. Cirpiy1®
herkes yapamiyordu. Ben davul calinca beni gormeden de tarurlard:
calisimi. Bu Canip’in calist derlerdi. Her yoreyi calardim. Onlar1 sonra
dinleyerek 6grendim. Siksaray oyunu mesela. Karadeniz. Sonra zeybekler.
Hepsini ¢alardim. Folklor yarismalarina ¢ingeneler gelir ¢alardi, zeybekleri
onlardan 6grendim ben. Onlar giizel calardi. Yasar vardi, davulcu Ahmet
vardi. TRT’de caliyorlardi onlar ayrica. Bakarak, gore gore, dinleyerek
ogrendim.”

“Mazlum Nusret Kilickiran vardi. TRT Izmir radyosunda seflik yapmisti.
Kemal Kirmizi beni TRT’ye gotiirdiigiinde tamismistik. Hem davul
calmistim hem de okudum. Kine Kin Ettin de Giydin Allan tiirkiisiinii
okudum. Beni ¢ok begenmisti. Tahsilim olsayd: belki ilerlerdim. Olmadi
iste.”

9. Yetismis oldugunuz miizik ortamlarinda halk ezgileri sizin i¢in ne anlam
ifade ediyor?

“Bunlarin hepsi benim cevherim. “Bu tiirkiilerin hepsi koyde okudugum
tiirkiiler. Koyde hi¢ kimse kalmadi, biiyiiklerimizden, ablalarimizdan,
arkadaslarim dahil kimse kalmadi. Diisiin bir kdy kayboldu gitti, yok. O
kdyde dog, yasa, biiyii. Bayramlar seyranlar, diigiinler. Yok. Iste bu. Onlarin
(tiirkiilerin) hepsinin bende ayr1 ayr1 hatiras: var.”

10. Mizik yaptigimiz icra ortamlarinda kadinlar ve erkekler bir arada
bulunur muydu? Bulunuyorsa nasil bir rolleri vardi?

“Tirkiilerin hepsi kadmlh erkekli okunurdu. Bazen kadinlar bazen de
erkekler tiirkilyii sdylemeye baglardi. Ilk olarak hangi grup okuduysa ayni
sozleri veya tiirkiide yer alan siradaki s6zleri, sondan (heceden) diger grup
alarak okurdu.”

11. Yorenize ait ezgileri hafizanizda tutmak icin 6zel bir ¢aba gosteriyor
musunuz?

“Yeni bir tlirkiiyli birkac kere dinleyince hemen 6grenirim. Kolay unutmam.
Eskiden daha iyidim. Simdi sozleri bazen unutuyorum ama ezgisini
sOylemeye baslayinca aklima hemen geliyor genelde. Eski tiirkiilerimizi ¢ok
okudum, digiinlerde Ozellikle, bayramlarda, seyranlarda. Onlar1
unutmuyorum. Koyden kente goctiikk ama diigiinler sehirde de devam
ediyordu, toplanip hep okuyorduk koy tiirkiilerini. Daha ¢ok ben okurdum.
Kazim abim de cok giizel okurdu. Oyle bir ses yok, cok giizeldi sesi. Ama
her yere beni gotiiriirlerdi. Nerede toplanilmissa haydi Canip’i ¢agirin

3 Cirpi: Asma davul icrasinda kullanilan ince uzun ¢ubuk.
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derlerdi. Ben koyiin tiirkiileri disinda bagka tiirkiileri de ezberlerdim.
Ankara’ya, bizim kdyiin disinda bagka kdylerden gelenler de beni tanirdi.”

12.Halen miizik icra ediyor musunuz? Ezgileri miitemadiyen icra ettiginiz
bir ortam var m1?

“Eskisi gibi diiglin olmuyor pek, gidemiyorum. Genelde evde, dost, arkadas,
akraba ortaminda baglama calar kendim okurum. Davul yillardan beri
calmiyorum. Ama bazen dinledigim ezgilere, okudugum tiirkiilere veya
1slikla caldigim ezgilere parmaklarimla masada vurarak eslik ederim.”

13. Hafizamizda kalan ezgilerin icrasma giliniimiizde medya ortamlarinda
rastliyor musunuz?

“Koytimiiziin tiirkiilerini herkes bilmiyor. TRT’de veya baska televizyon
programlarinda duymadim hig. Bu tiirkiilerin hepsi bizim kdye has. Orada
okunurdu. Bagka sanatcilarin okudugunu duymadim. Okudugum koy
tiirkiilerinin neredeyse tamamina oyun ile eslik ederdik.”

14. Yore ezgilerinin icrasi sirasinda oyun esligi olur muydu?

“Okurken bar oynardik. Bar, halay tiirkiileri bunlar. Hem oynar hem
sOylerdik”. Oturak sohbetlerinde oynanmayan tiirkiiler de okurduk.”

15. Tashiyurt Mahallesi'nin (Agzehir Koyii'niin) gegmisinde yore ezgilerini
glizel okuyan ya da galgisiyla icra eden kimler vardi?

“Koytimiizde miizisyen pek yoktu. Sinasi dede vardi, baglama caliyordu.
Onun disinda koye ozellikle Badicivan’dan zurnaci ve davulcu geliyordu
Koyde Kemal Kirmizi'ya onun kardeslerine davul c¢aldim. Kemal
Kirmizi'min kardesi Cafer vardi, abisinden ¢ok daha iyi ¢alardi, zurnadan bir
gozili kor oldu. Sadece koytimiizde degil gelmis gegmis en iyi usta zurnaci
Yusuf'tu. Badicivan'li zurnaci Yusuf. O miithisti. Binali Selman onun
yaninda daha zayifti. Yusuf ustanin aglatmadig kimse yoktu. Biitiin Kars ve
Erzurum yoresini ¢ok ¢ok iyi galardi. Herkes ona ¢aldirmak igin siraya
girerdi. Yusuf Usta herkese gitmezdi. Parmaklar1 kursun kalem
kalinligindaydi, inceydi. Yanaklarmi sisirmezdi. Yattigi yerden bile
uzanarak zurna calardi. Lavik agzi ezgiler vardi. Onlar1 kendine has
caliyordu, kimse onun gibi ¢calamiyordu. Biitiin zurnacilar onu ¢ok dinlerdi.
Bir daha 6yle zurnaci ¢ikmaz her halde. Bir de zurnaci Ali Haydar vards,
nefes alamiyordu pek. Cok iyi degildi o. Nazire ablamin diigiintinii Kemal
Kirmiz1 yapti. Cafer’e de caldim ben davul. Ankara’da. Kemal Kirmizi'ya,
Binali Selman’a ¢aldim.”

Canip Aydin’la yapilan goriismeler neticesinde kdy hatiralarinin, kendi
yasaminda biiyiik 6nem arz ettigi goriilmektedir. Belleginde yasamis oldugu
kéy huzurlu ve mutlu bir ortamdir. Koyde gerceklesen diigiin
eglencelerinin, bu eglencelerin isleyis sekillerinin belleginde ayrica yer ettigi
anlasilmaktadir. Koyde  gecimlerini  biiyiikbags  hayvanciligr ile
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saglamaktayken, hayvanlarinin hastalanip telef olmalari ve bunun sonucu
olarak gurbete gbo¢ etmek zorunda kalmalar1 hayatinin kirilma
noktalarindan biri olmustur. Babasinin kendisini yolcu ederken aglamasi,
Canip Aydin'in hatirasinda aci bir an1 olarak resmettigi duygu olmustur.
Gurbetin yarattig1 ayrilik, 6zlem, ekonomik, sosyal zorluklar kisiyi derinden
etkilemistir. Babasinin 6liimii, hayatindaki diger bir sarsici olay olmustur.
Babasinin 6liim haberinin kendisine nasil duyuruldugu belleginde iz
birakmistir.

Baglama calip tiirkii sdylemesinin yaninda asma davulla ayr1 bir bag: vardir.
Miizik macerasi ¢ok kiiciik yasta asma davul ile baslamistir. Miizigin oldugu
icra ortamlarinda istenen, tercih edilen bir mahalli bir icracit olmustur. Asma
davulu diigiin, TRT Izmir Radyosu, halk oyunlari yarigmalari gibi gesitli
ortamlarda icra etmistir. Binali Selman ile olan amisi ve Kemal Kirmizi ile
uzun siiren calismalart kaynak kisinin asma davuldaki yetenegini ve
yetkinligini ortaya koymaktadir. Yerel radyoda, diigiinlerde ve oturak
sohbetlerinde ayrica tiirkiiler okuyarak sesiyle icralarda bulunmustur.

16. Yorenize ait hafizanizda kalan ezgileri 6rnekler misiniz?

ol

Sekil 1: flan inceden Oter

Neva perdesinden agaze ederek baslayan ezgi nim hisar ve acem
perdeleriyle olusturdugu kesitlerden sonra ¢argah perdesinde karar etmistir.
Motifin son tartimimna kadar olan ezgi kesitinde neva perdesinin merkez
konumda oldugu ve bu perdede kiirdi dglisiiniin  duyuldugu
anlasilmaktadir. Ezgi kesitinin sonunda karar perdesinin ¢argah oldugu ve
bu perdede biiselikli kalis yapildig1 goriilmektedir. Bu tiir ezgiler Oztiirk
(2014: 95-96) tarafindan Rehavi [i-Kadim] makami c¢atisi altinda
incelenmistir.
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Sekil 2: Yelegimi Calhaladim

Iki ayr1 motifin kullanildigi diigah kararli eserde ussak makaminin etkisi
goriilmektedir. Diigah perdesinden agaz ederek baslayan ve diigah
perdesinde karar eden eser tek merkezli ezgi kesiti niteligindedir. Kaynak
kisi eser boyunca iki farkli motifin cesitlemelerini yaparak ezgiyi
sonlandirmistir.

“Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Cilt/Volume:4

ier'g‘hi [trk dergisi/2022] |




Sekil 3: Pinarin Baginda Biten Yosunlar

Hiiseyni ve neva perdesi merkezli yapilanan ezgi kesiti neva perdesi agaz
edip neva perdesinde son bulmustur. Bu anlamda eser tek merkezli ezgi
kesiti oOzelligi gostermektedir. Ezgi kesitinin ii¢ ayr1 motiften olustugu
goriilmektedir. Baslangic ve bitis perdesi neva olan ezgiler “nevasirf”
makami olarak adlandirilmaktadir (Oztiirk, 2022: 80). Bu tip ezgilerin
“notaya aktarilmis ilk ornekleri 17. Yiizyilda Ali Ufki'nin Mecmua-i Saz i
Soz'tinde” yer almakta olup halk miiziginde benzerlerine rastlanmaktadir
(Oztiirk, 2022: 80). Bununla Dbirlikte Hatipoglu (2021: 301-304) ’'nun
“Makamlar ve Terkibler” adli ¢alismasinda ise bu tip ezgiler neva (ikinci
nevi) veya ferahzar makami catis1 altinda incelenmistir.

Sekil 4: Bir Kursun Atacagimda

Tek merkezli ezgi kesiti 6zelligi gosteren ve diigah perdesinden agaz ederek
baslayan eser, cargah perdesi ekseninde sekillenen ezgi hareketlerinden
sonra diigah perdesinde son bulmustur. Cargah perdesinin gegici karar
perdesi niteliginde oldugu goriilmektedir. Ezgi seslendirildiginde ussak
makamu etkisi yaratmaktadir. Dort motiften olusan eserde tigiincii olciideki
motifin, bir dnceki motifin ¢esitlemesi olarak yapildig: goriilmektedir.
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Sekil 5: Kiz Gel Kuzeyi Doldur

Diigah perdesiyle agaz edip diigah perdesiyle karar eden tek merkezli ezgi
kesitinin birinci ve ikinci 6l¢iilerinde perde tekrarlar1 oldugu goriilmektedir.
Tekrar edilen perde hiiseyni perdesidir. Dort farkli motiften olusan eserin
hiiseyni perdesi merkezli ezgisel hareketlerden olustugu goriilmektedir.
Ezgide hiiseyni makaminin etkisi hissedilmektedir.

D= 205

Sekil 6: Can Goniil
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Ezgi diigah perdesiyle agaz edip diigah perdesiyle son bulmustur. Ug farkl
motif {izerine kurulan eserin, hiiseyni perdesinden diigah perdesine dogru
inici sekilde hareket eden bir ezgi yapisina sahip oldugu goriilmektedir.
Hiiseynl makaminin etkisinin hissedildigi eser tek merkezli ezgi kesiti
ozelligi gostermektedir.

Sekil 7: Dagda Davsan izi
Ug farkli motifin kullamldig1 ezgide agaze perdesi ve karar perdesi nevadir.
Baslangig ve bitis perdelerinin ayn1 olmasi nedeniyle tek merkezli ezgi kesiti
niteligindedir. Ezgi kesitinin neva perdesinde merkezlendigi goriilmekte
olup nevasirf makam 6zelligi tasidig1 anlasilmaktadir.

Sekil 8: Karga Sesin Geliyor*

Dort farkli motiften olusan ezgi kesiti tek merkezlilik ozelligi
gostermektedir. Ezgi diigah perdesinden agaze edip yine diigah perdesinde
karar etmistir. Neva perdesinde olusan ezgisel hareketler diigah perdesine
dogru inici sekilde hareket ederek diigah perdesinde son bulmustur. Ezgi
kesitinde yer alan figiincii Olgiideki motifin birinci Olglideki motifin
cesitlemesi olarak yapildig1 goriilmektedir. Ezgide ussak makaminin etkisi
hissedilmektedir.
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Sekil 9: Pestamalin Diigiimii
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Perde tekrarlarimin yer aldigi iki motiften olusan ezgi kesitinin, gift
merkezlilik Ozelligi gostermekte oldugu ve hiiseyni perdesindeki ezgisel

*Tiirkiiniin 3. Kitasinda kaynak kisi Canip Aydimn kdyiinii hatirladigini belirtmis ve
sonrasinda “i¢im doluyor” diyerek duygulanip aglamistir. Canip Aydin’a burada
neden agladiniz sorusu soruldugunda “aklima oralar geldi, hayal ettim” seklinde
karsilik vermistir. Miizikle birlikte s6zler, onun imgeleminde, yasadigi mekanlari,
canlilari, nesneleri hatirlatmis, duygular1 ¢agristirmis, o ana giiclii kavusma istegi
duymus, ancak gurbette olmasi sebebiyle hiiziinlenmistir. Canip Aydin bu kisimda
derin bir nefes alip tlirkiiniin kalan kismin1 okumaya devam etmek iste de tekrar
aglamaya baslamis ve bir miiddet ara vermistir.
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hareketlerden olustugu goriilmektedir. Ezgi diigah perdesinden agaze edip
hiiseyni perdesinde karar etmistir. Oztiirk (2022: 70) tarafindan bu tip
ezgiler hiiseynisirf makamu altinda kategorize edilmistir.
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Sekil 10: Yayladan Gel Yayladan

Neva perdesinden agaze edip neva perdesinde karar eden ezgi tek
merkezlilik 6zelligi gostermektedir. Dizek baslarindaki motiflerde hiiseyni
perdesi ile yapilan perde tekrarlar1 goriilmektedir. Neva perdesinde
merkezlenen ezgi kesitinin nevasirf makam 6zelligi tasidig1 anlasilmaktadir.

Sekil 11: Ha Can Can Oy

Cargah perdesinden agaz ederek segah perdesinde karar eden ezgi kesiti gift
merkezlilik ozelligi gostermektedir. Dort farkli motiften olusan ezgi
kesitinde ikinci Olciideki motif, birinci Olciideki motifin ¢esitlemesi
niteligindedir. Ezgi kesitinde ilk {i¢ 6l¢iiniin, perde tekrarlarina dayali neva
perdesi merkezli ezgisel hareketlerden olustugu gortilmektedir. Ezgide
segah makaminin etkisi hissedilmektedir.

Sekil 12: Koglar1 Vurdum Dereye

Cargah perdesi merkezli ezgisel hareketlerden olusan ezgi kesiti neva
perdesinden agaze edip diigah perdesinde karar etmistir. Birinci ve {iciincii
ol¢lideki motiflerin benzer, ikinci ve dordiincii 6lglideki motiflerin ise aym
oldugu goriilmektedir. Cargah, segah ve diigah perdelerinin ardisik ezgi
hareketlerini miiteakip ezgi kesitinin, ussak makami etkisi yarattigi ve
baglangic-bitis perdelerin farklihgindan miitevellit ¢ift merkezlilik 6zelligi
tasidig1 anlasilmaktadir.
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Sekil 13: Kotanli'nin Diizleri
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Cargah perdesinden agaze eden ezgi kesiti cargah perdesinde karar etmistir.
Bu anlamda tek-merkezlilik 6zelligi gosteren ezgi kesitinin ilk iki ol¢iisiinde
hiiseyni perdesine yonelik perde tekrarlari goriilmektedir. Oztiirk’iin
calisgmasinda (2022: 130) bu tip ezgiler cargahkadim makami altinda
konumlandirilmistir. Hatipoglu (2021: 172-175) ise bu tiirdeki ezgileri cargah
(birinci nevi) makami adi altinda incelemistir. Hatipoglu (2021: 172)
tarafindan isimlendirilen ¢argah (Birinci Nevi) makami, seyrinde cargah
perdesini merkez almaktadir.
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Sekil 14: Oy Mendiller Mendiller

Cift merkezli olma Ozelligi gosteren ezgi kesiti diigah perdesinden agaze
edip cargah perdesinde karar etmistir. Ezgi kesitinin c¢argah perdesi
merkezli ezgisel hareketlerden olustugu goriilmektedir. Gerek ezgi
hareketlerinin bu perdede olusmas: gerekse karar perdesinin yine bu perde
yani cargah perdesi olusu sebepleriyle ezgi kesiti cargahkadim makam
etkisi yaratmaktadir. Ezgi kesitinin ilk {i¢ olglistindeki ezgi 6beklerinin son
olclide yer alan motifin gesitlemeleri niteliginde oldugu goriilmektedir.

Sekil 15: Ocak Basinda Maga

Ezgi kesitinin {i¢ ayr1 motiften olustugu ve ¢ift merkezlilik 6zelligine sahip
oldugu anlasilmaktadir. Cargah perdesinden agaze edip neva perdesinde
karar eden ezgi kesitinin, neva perdesinde merkezilestigi, seslendirildiginde
de nevasirf makamu hissiyati olusturdugu goriilmektedir.
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Sekil 16: Tutam Yar Elinden

Cargah perdesinden agaze edip segah perdesinde karar eden ezgi kesiti ¢ift
merkezlilik ozelligi gostermektedir. Ezgi kesitinin, neva perdesinde
merkezilesen ezgi hareketlerinden sonra, segah perdesinde karar edip segah
makamu etkisi olusturarak bittigi goriilmektedir. Ayrica bu ezgi kesitinde
dordiincii olciideki ezgi Obeginin birinci Ol¢iideki motifin cesitlemesi ve
ti¢lincli Olglideki ezgi Obeginin de ikinci Olclideki motifin gesitlemesi
mahiyetinde oldugu anlasilmaktadir.
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Sekil 17: Kara Kus

Ug¢ ayri motiften olusan ezgi kesiti g¢argdhkadim makami etkisi
gostermektedir. Neva perdesinden dgaze edip cargah perdesinde karar eden
bu ezgi kesitinin ¢ift-merkezlilik 6zellige sahip oldugu anlasilmaktadir.

Sekil 18: Gel Ovaya

Esere ait ezgi kesiti dort motiften olusmaktadir. Tek-merkezlilik 6zelligi
gosteren ezgi kesitinin ¢argdh perdesiyle agaze edip cargah perdesinde
karar ettigi goriilmektedir. Bu baglamda ezgi kesitinin ¢argahkadim makami
etkisi gosterdigi anlasilmaktadir.

Sekil 19: Yiirii Dilber Yiirii®

® Canip Aydm bu tiirkiiyii okurken tekrar duygulamp aglayarak tiirkiiyii yarida
kesmek zorunda kalmigtir ve tiirkiiler i¢in “bunlarin hepsi benim cevherim” “bu
tiirkiilerin hepsi kdyde okudugum” tiirkiiler demistir.
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Tek-merkezlilik 6zelligi gosteren ezgi kesiti neva perdesiyle agaze edip neva
perdesiyle son bulmustur. Ug motiften olusan ezgi kesitinde nevasirf
makaminin etkisi hissedilmektedir. Ikinci 6lciideki ezgi Sbeginin, birinci
Olctideki motifin gesitlemesi niteliginde oldugu goriilmektedir.

Sekil 20: Oglan Valami Valami

Diigah perdesinden agaze edip diigah perdesi ile karar eden tek-merkezli
ezgi kesitinde diigah, segdh, cargadh ve neva perdelerinin olusturdugu
ezgisel hareketler goriilmektedir. Merkezi ezgisel hareketlerin diigah ve
cargah perdelerinde gerceklestigi goriilen ve seslendirildiginde ussak etkisi
yaratan ezgi kesiti iki motiften olusmaktadir. Tkinci motif birinci motifin
cesitlemesi niteligindedir.

Sekil 21: Doldur Pinar Doldur

Uc farkli motiften olusan bu ezgi kesiti ussak makamu etkisi yaratmaktadir.
Ezgi Kkesiti, baslangic ve bitis perdesinin diigah olmasi sebebiyle tek-
merkezlilik 6zelligi gostermektedir.
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Sekil 22: fran’in Yollar:

Agaze perdesinin gargah, karar perdesinin ise neva olmasindan miitevellit
cift-merkezlilik 6zelligi gosteren ezgi kesiti nevasirf makaminin niteliklerini
yansitmaktadir. Dort motiften olusan ezgi kesitinde ustil diiziimlerinin
degiskenlik gosterdigi goriilmektedir. Birinci ve figlincii l¢lideki motifler
3+2+3 diiziim yapisina, ikinci ve dordiincii olgiideki motifler ise 3+3+2
diiziim yapisimna sahiptir.

Sekil 23: Bayburt'un Ince Yolunda
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Tek-merkezlilik 6zelligi gosteren ezgi kesiti diigah perdesinden agaze edip
diigah perdesinde karar etmistir. Ezgi kesitinde ussak makami etkisinin
hissedilmektedir. Ayrica ezgi kesitinin {i¢ motiften olustugu ve bu
motiflerden birinci ve ikinci olaninin ayni oldugu goriilmektedir.
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Sekil 24: Bayburt'un Ince Yolunda

Ezgi kesitinde agaze perdesinin hiiseyni perdesi, karar perdesinin ise neva
perdesi oldugu goriilmektedir. Bu anlamda ezgi kesiti ¢ift-merkezlilik
ozelligi gostermektedir. Nevasirf makamu etkisinin hissedildigi bu ezgi kesiti
ii¢ motiften olusmakta olup bunlardan birincisi ile ikincisi aymidir.

Sekil 25: Yar Bu Cayir

Ezgisel hareketlerin neva perdesi ile hiiseyni perdesinde merkezilestigi
goriilen bu ezgi kesitinde neva, hem agaze hem de karar perdesidir. Bu
anlamda ezgi kesiti tek-merkezlilik ozelligi gostermektedir. Dort motiften
olusan ezgi kesitinde nevasirf makaminin nitelikleri goriilmektedir.

Sekil 26: Irgala Irgala Irgala Beni

Dort motiften olusan ezgi kesitinde ezgisel hareketlerin neva perdesinde
olustugu goriillmektedir. Agaze perdesi ve karar perdesi neva olan ezgi
kesiti, tek-merkezlilik Ozelligi gostermekle birlikte hissiyat bakimindan
nevasirf makami etkisi yaratmaktadir. Tkinci 6lgiideki motif birinci motifin
cesitlemesi niteligindedir.

Sekil 27: Esmer Amman Amman

Tek-merkezlilik ozelligi gosteren ezgi kesitinde agaze perdesi ile karar
perdesi diigahtir. Iki motiften olusan ezgi kesiti seslendirildiginde ussak
makamu etkisi yarattig1 goriilmektedir.
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Sekil 28: Asagidan Gelir Kazal1 Gelin

Neva perdesiyle agaze eden ve yine neva perdesiyle karar eden ezgi kesiti
tek-merkezlilik 6zelligi gostermekte olup nevasirf makaminin niteliklerini
tasimaktadir. Ezgi kesitinin birbirinden farkli dort motiften olustugu
goriilmektedir.

Sekil 29: Sabahinan Yel Eser

Dort motiften olusan ezgi kesitinde ikinci 6l¢tideki motif birinci Olciideki
motifin ¢esitlemesi niteligindedir. Tek-merkezlilik 6zelligi gosteren ezgi
kesitinin neva perdesiyle agaze edip neva perdesiyle karar ettigi
goriilmektedir. Ezgi kesiti seslendirildiginde nevasirf makami hissiyat:
olusturmaktadir.

Sekil 30: Baykus Dagda Bagirir

Cargah perdesiyle agaze eden ve yine cargah perdesiyle karar eden ezgi
kesiti tek-merkezlilik 6zelligi gostermektedir. Ezgisel hareketlerin neva ve
cargah perdesinde merkezilestigi ezgi kesiti cargahkadim makami niteligi
tasimaktadir. Ezgi kesitinde motif tekrarlar goriilmektedir.
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Sekil 31: Ay Dogar Asmak Ister

Ezgisel hareketlerin hiiseyni perdesinde olustugu goriilen ezgi kesitinde
hiiseyni perdesi hem agaze perdesi hem de karar perdesidir. Dort motiften
olusan ve tek-merkezlilik 6zelligi gosteren ezgi kesiti, hiiseynisirf makami
niteligi tasimaktadir.
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Sekil 32: Bu Daglarin Kar1 Var

Tk iki olgiisiindeki motiflerin ayni oldugu ve toplamda dort motiften olusan
ezgi kesitinde ussak makami etkisi hissedilmektedir. Ezgi kesiti, baglangic
ve bitis perdelerinin (diigah perdesi) ayni olmasi hasebiyle tek-merkezlilik
ozelligi gostermektedir.

Sekil 33: Oy Karli Daglar

Dort motiften meydana gelen ezgi kesitinde sekizlik ¢argah, sekizlik diigah,
dortliik diigah, sekizlik cargah ve sekizlik segah perdelerinden olusan tartim
kaliplarinin siklikla kullanildigr goriilmektedir. Ezgi kesitinde agaze perdesi
cargah perdesi, karar perdesi ise diigah perdesidir. Ussak makamu etkisinin
hissedildigi ezgi kesiti ¢ift-merkezlilik 6zelligi gostermektedir.

Sekil 34: Yar Kavaktaki Kargalar

Nevasirf makami hissiyatinin olustugu bu ezgi kesitinde ezgisel hareketlerin
hiiseyni perdesinde ve neva perdesinde merkezilestigi gortilmektedir.
Agaze perdesi ve karar perdesi neva perdesi olan ezgi kesiti, tek-merkezlilik
Ozelligi gostermekte olup alt1 motiften olusmaktadir.

J =82

Sekil 35: Giilim Yar

Tek-merkezlilik oOzelligi gosteren ezgi kesitinde ussak makaminin etkisi
hissedilmektedir. Ezgi kesitinin baslangi¢ perdesi ve bitis perdesi diigah
perdesidir. Ezgi kesiti ii¢ farkli motiften olusmaktadir.
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Sekil 36: Kiisne Koydum Kuruna Ay Gelin

Diigah perdesinden agaze ederek baslayan ezgi kesiti diigah perdesiyle son
bulmustur. Bu anlamda ezgi kesiti tek-merkezlilik 6zelligi gostermektedir.
Uc farkli motiften olusan ezgi kesiti seslendirildiginde ussak makaminin
etkisi hissedilmektedir.
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Sekil 37: Turnam Neriye Neriye

Cargahkadim makamu etkisinin hissedildigi ezgi kesiti tek bir motifin
tekrarlarindan olusmaktadir. Ezgi kesitinin ¢argah perdesinde merkezilesen
ezgisel hareketlerden olustugu goriilmektedir. Cargah perdesinden agaze
ederek baslayan ve cargah perdesinde karar eden ezgi kesiti tek-merkezlilik
ozelligi gostermektedir.

Sekil 38: Oy Nazen'im

Toplamda doért motiften olusan ezgi kesitinde ilk {ic motifin ayn1 oldugu
goriilmektedir. Cargah perdesiyle dgaze edip neva perdesiyle karar eden
ezgi kesiti ¢ift-merkezlilik 6zelligi gostermektedir. Ezgisel hareketlerin neva
perdesinde merkezilestigi goriilen ezgi kesiti nevasirf makami etkisi
gostermektedir.

Sekil 39: Ekin Ektim Collere

Diigah perdesiyle baslayan ve yine diigah perdesiyle biten ezgi kesiti tek-
merkezlilik Ozelligi gostermektedir. Ezgisel hareketlerin neva perdesinde
merkezilestigi bu dort motiflik ezgi kesiti, seslendirildiginde ussak makami
hissiyat1 olusturmaktadir.
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Tablo 1: Ezgi kesitlerinin makam etkisi ve merkezilesme

Ozelliklerine gore dagilimi

dergisi

9

Eser No Makam Etkisi Ezgi Kesitlerinin
1 Rehavi (Cargah Perdesinde) Cift Merkezli
2 Tek Merkezli
L Neviaw | Tocerkem
4 Tek Merkezli
5 Hiiseyni Tek Merkezli
6 Hiiseyni Tek Merkezli
7 Nevasirf Tek Merkezli
8 Tek Merkezli
10 Nevasirf Tek Merkezli
11 Segah Cift Merkezli
12 Cift Merkezli
13 Tek Merkezli
14 Cift Merkezli
15 Nevasirf Cift Merkezli
16 Segah Cift Merkezli
17 Cift Merkezli
18 Tek Merkezli
T Tek Merkezh

20 Tek Merkezli
21 Tek Merkezli
23 Tek Merkezli
24 Nevasirf Cift Merkezli
25 Nevasirf Tek Merkezli
26 Nevasirf Tek Merkezli
28 Nevasirf Tek Merkezli
29 Nevasirf Tek Merkezli
30 Tek Merkezli
31 Tek Merkezli
32 Tek Merkezli
33 Cift Merkezli
34 Tek Merkezh
35 Tek Merkezli
36 Tek Merkezli
37 Tek Merkezli
5 it Merkezh
39 Tek Merkezli
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Grafik 1: Ezgi kesitlerinin merkezilesme &zelikleri sayilar:

Grafik 2: Ezgi kesitlerinde makam etkisi sayilar:

Grafik 1 ve Grafik 2 incelendiginde makam etkisi bakimindan nevasirf ve
ussak makamindaki ezgi kesitlerinin, merkezilesme 6zellikleri bakimindan
ise tek merkezli ezgi kesitlerinin yogunlukta oldugu goriilmektedir.

Sonug

Yapilan goriismede unutulan bazi s6zlerin tekrar hatirlanmasinda miizik ve
oyun eslik unsurlarinin kullanilmasinin etkili oldugu anlagilmistir. Canip
Aydin, belleginde kalan baz1 eserlerin kimi boliimlerine ait unutmus oldugu
sozleri, oyun eslik ve miizik unsurlarini bir arag olarak kullanarak tekrar
hatirlamistir. Calismada s6z ve miizigin, bellege getirilen hatiralarda dnemli
bir etken oldugu, bu unsurlarin bellekte yer alan yasama dair imgelemleri
canlandirdift  ve  hiiziin duygusunun agga c¢kmasim sagladig:
gozlemlenmistir. Katilimcinin ifadelerinden hareketle diigiin geleneginin,
dolayisiyla grup igi etkilesimin, miizik icrasina yonelik tekrar, pekistirme
eylemlerini miimkiin kilarak hatirlama olgusunda ve kiiltiir {iriinlerinin
aktariminda etkili oldugu soylenebilir. Bu anlamda bellek, bireysel
toplumsal ve kiiltiirel bilesenlerin olusturdugu ¢ok katmanli yapinin zuhuru
olmaktadir. Yapilan goriismeden hareketle gurbetlik, oliim ve ekonomik
glicliik, kaynak kisi Canip Aydin'in hayatini etkileyen ve belleginde izler
birakan baglica olumsuz olay ve olgulardir. Eglence, Ozellikle diigiin
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pratikleri, tiirkiiler ve miizik icrasi ise onun hayata tutunmasini saglayan,
kendisini motive eden yine baslica unsurlar olarak kabul edilebilir.

Yore tiirkiileri, Canip Aydin'in yasaminda biiyiik izler birakmistir. Kisisel
basar1 Oykiilerinde, miizik icralariyla ilgili hatiralarmin 6nemli oldugu
anlasilmistir.

“Bayburt'un Ince Yolunda” adli tiirkiiniin diginda kaynak kisiden derlenen
tiirkiilerin, TRT Tiirk halk miizigi repertuvarinda olmadig1 goriilmiistiir.
“Tlan (Yilan) inceden Oter”, “Can Goniil”, Koglar1 Vurdum Dereye”, Tutam
Yar Elinden”, “Asagidan Gelir Kazal1 Gelin”, Ay Dogar Asmak Ister”, “Ekin
Ektim Collere” adli tiirkiilerin ise TRT Tiirk halk miizigi repertuvarinda
farkli ezgilerden olusan varyantlarinin (gesitlemelerinin) oldugu tespit
edilmistir. Kaynak kisiden derlenen tiirkiilerde tek-merkezli ezgisel
hareketlerin daha yogunlukta oldugu anlasilmistir. Bununla birlikte
derlenen tiirkiilerin nispeten ussak ve nevasirf makamsal etkilere sahip
oldugu dikkat ¢cekmistir. Belirli perdelerde merkezileserek ii¢, dort veya bes
perdeden olusan ezgisel hareketlerin, makam etkisinin olusumu igin
yeterlilik arz ettigi anlasilmistir.

Bu arastirmanin bireysel bellek kavramindan yola cikarak bellek-miizik
iliskisinin ortaya konulmasi ve kaynak kisi Canip Aydin’dan derlenen
ezgilerin Tiirk halk miizigi repertuvarina kazandirilmas: acilarindan 6nem
tasidig1 diisiiniilmektedir.
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Giizel Sanatlar Lisesi Kabak Kemane Ders Kitaplarinin incelenmesi

ve Bu Kitaplara Yonelik Kabak Kemane Egitimcilerinin Goriisleri

Giizel Sanatlar Lisesi Kabak Kemane Ders Kitaplarinin
Incelenmesi ve Bu Kitaplara Yonelik Kabak Kemane

Egitimcilerinin Goriisleri

Oz

Aragtirma Giizel Sanatlar Lisesi kabak kemane ders kitaplarinin incelenmesi
ve kabak kemane egitimcilerinin ders kitaplarina yonelik gorislerini
amaglamaktadir. Arastirmadaki ders materyallerinin degerlendirilmesi
hususunda “ders kitaplarini1 degerlendirme formu” hazirlanmis ve bu forma
gore ders kitaplarinin mevcut durumlar: incelenmistir. Bu arastirma Milli
Egitim Bakanliginin 2019 yilinda yayinladig: Giizel Sanatlar Lisesi “9, 10, 11,
12. simf “calgr egitimi kemane”, 9, 10. simf “calgi egitimi yayli sazlar
kemane” adli ders kitaplar1 ve Giizel Sanatlar Lisesinde ulasila bilinen 8
kabak kemane egitimcisiyle simirlidir. Bu kabak kemane egitimcilerinin
gorev yaptigr kurumlar alfabetik siralamaya gore, Aydin Yiiksel Yalova
Glizel Sanatlar Lisesi, Giresun Giizel Sanatlar Lisesi, Kirsehir Neset Ertas
Glizel Sanatlar Lisesi, Konya Cimento Giizel Sanatlar Lisesi, Sivas Muzaffer
Sarisézen Gilizel Sanatlar Lisesi, Sanliurfa Kazana Bedih Gilizel Sanatlar

Lisesi, Tokat Giizel Sanatlar Lisesi, Yalova Giizel Sanatlar Lisesi’dir.

Aragtirmada, Giizel Sanatlar Lisesi kabak kemane ders Kkitaplarinin
incelenmesi agisindan dokiiman analizi teknigi kullanilmistir. Arastirmac
tarafindan hazirlanan goriisme sorularmmin etik onaylar1 alindiktan sonra
Gtlizel Sanatlar Lisesi kabak kemane egitimcileriyle zoom adli video

konferans platformunda goriismeler saglanmistir. Elde edilen goriisme
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verileri, igerik analiz yontemiyle kategorize edilerek tablo ve sekillerle

sunulmustur.

S6z konusu kitaplarin igeriginde kullanilan kabak kemane hakkinda genel
bilgiler, durus tutus hakkinda bilgiler, teknik bilgiler, usul, metronom
siireleri, makam, terminoloji, taksonomi, transpoze, giirliik, niians terimleri,
pozisyon, gorsel materyaller ve materyallerin say1 oranlar1 gibi 12 konu
baslig1 ad1 altinda incelemesi yapilmis ve bu konulara yonelik kabak kemane
egitimcilerinin goriislerine yer verilmistir. Bu kapsamda egitimcilerin, kabak
kemane Ogretimi siirecinde ders kitaplarim1 kullanma durumlari, bu ders
kitaplarmmin disinda kullandiklar1 bagka kaynaklar, ders kitaplarinin
igerigindeki konu biitiinliigii ve {inite siralamasi, gorsel materyaller, makam
ve usul yapilari, etiit ve eserlerin siralamasi, yay ve siisleme tekniklerinin
nota {iizerindeki isaretleri, egitim siirecinde kullandigr akort sistemi,
terminoloji, transpoze (goglirme) ve pozisyon bilgisi hakkinda goriislerine

yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Giizel Sanatlar Lisesi, Kabak Kemane, Kabak Kemane

Egitimi, Ders Kitaplari, Egitimci Gortisleri.
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Giizel Sanatlar Lisesi Kabak Kemane Ders Kitaplarinin incelenmesi -
ve Bu Kitaplara Yonelik Kabak Kemane Egitimcilerinin Goriisleri

Examination Of Fine Arts High School Kabak Kemane Lesson
Books And The Opinions Of Kabak Kemane Instructors
About These Books

Abstract

The research aims to examine the Fine Arts High School kabak kemane
textbooks and the opinions of kabak kemane educators about the textbooks.
For the evaluation of the course materials in the research, a "textbook
evaluation form" was prepared and the current status of the textbooks was
examined according to this form. This research is limited to the Fine Arts
High School "9th, 10th, 11th, 12th grade "instrument education violin", 9th,
10th grade "instrument education stringed instruments violin" textbooks
published by the Ministry of National Education in 2019 and 8 pumpkin
violin educators known to be reached in Fine Arts High School. In
alphabetical order, the institutions where these kabak kemane educators
work are Aydin Yiiksel Yalova Fine Arts High School, Giresun Fine Arts
High School, Kirsehir Neset Ertas Fine Arts High School, Konya Cimento
Fine Arts High School, Sivas Muzaffer Sarisozen Fine Arts High School,
Sanliurfa Kazanci Bedih Fine Arts High School, Tokat Fine Arts High School,
Yalova Fine Arts High School.

In the study, document analysis technique was used to analyze the kabak
kemane textbooks of Fine Arts High School. After the ethical approvals of
the interview questions prepared by the researcher were obtained,
interviews were conducted with the kabak kemane educators of the Fine
Arts High School on the video conference platform called zoom. The
interview data obtained were categorized by content analysis method and

presented in tables and figures.Keywords: Fine Arts High School, Kabak
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Kemane, Kabak Kemane Education, Textbooks, Educator Opinions.

These books were examined under 12 topics such as general information
about the kabak violin, information about posture, technical information,
method, metronome times, makam, terminology, taxonomy, transposition,
loudness, nuance terms, position, visual materials and the number of
materials, and the opinions of kabak violin educators on these topics were
included. In this context, the opinions of the educators about their use of
textbooks in the process of teaching the kabak violin, other resources they
use other than these textbooks, subject integrity and unit order in the content
of the textbooks, visual materials, makam and usul structures, order of
etudes and works, signs of bowing and ornamentation techniques on the
notes, tuning system used in the education process, terminology,

transposition and position information were included.

1. Giris

Calg1 egitimi, bireyin calgidaki teknik icrasini ve g¢algi hakimiyetini
olusturabilmek i¢in planli bir sekilde diizenli ve asamal1 bir ¢alisma isteyen
bu siireglerin tiimiidiir. Calg1 egitiminin bu siireclerinde bireyin sabirli ve
verimli bir sekilde calg: ile biitiinleserek yol kat etmesi saglanmalidir. Calg:
egitimi, “bir calgimin ¢alinabilmesinde uygulanan, yontemler biitiintidiir.
Bireysel olarak yapilan calgi egitiminde Ogrencilere, ¢algisim1 dogru bir
teknikle calma, calisma siiresini verimi arttiracak sekilde ayarlama, miizik
kiiltiirlerini ¢algis1 yoluyla en iyi sekilde kavratma ve miizikal becerilerini
arttirmaya yonelik calismalar ¢alg1 egitiminin baslica amaglaridir” (Parasiz,

2009: 19). “Calgt egitimi programli, diizenli ve amaglidir” (Ozen, 2004: 60).
Yayl calgilarin calgi egitimine Riviere, “Ozellikle yayli calgi egitiminin
gelismis bir kulak yardimiyla olabilecegini ¢iinkii ¢alan kisinin sesleri

basacag yerlerin belli olmadigini, buna bagh olarak da yanls ses ¢ikma

“Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi” e-ISSN:2757-6388
“International journal of Humanities and Art ” Ci .
ilt/Volume:4
FEE [trk dergisi/2022]

Sayi/Issue:1




Giizel Sanatlar Lisesi Kabak Kemane Ders Kitaplarinin incelenmesi -
ve Bu Kitaplara Yonelik Kabak Kemane Egitimcilerinin Goriisleri

olasiliginin yiiksek olugunu vurgulamaktadir. Yayli galg1 6grencilerinin
entonasyon hatalarinin azaltilmasi, miizikal ve tonal algilarinin gelistirilmesi
agisindan calg1 derslerine sarki sdyleme etkinliklerinin katilmasini
onermektedir” (Ozmentes, 2005: 95). Bu kapsamda kabak kemanede de
entonasyonun onemli oldugu ve mutlaka tiirkiilerin dinlendikten sonra icra

edilmesi ¢alginin egitiminde 6nemli bir etken olacaktir.

Bireyin galgisimi 6grenme siireclerinde metodoloji onemli bir yere sahiptir.
Bu anlamda metotlar, 6greticinin uzun stirecler ve denemeler sonucu bilgi
ve tecriibelerini aktardig1 sekilde olusmaktadir. Kabak kemane ile ilgili
literatiir taramas1 yapildiginda metodolojik caligmalarin ilk defa 2001 yilinda
Salih Urhan tarafindan “Kabak Kemane Metodu” ile baglamistir. Aradan 18
yil sonra 2019 tarihinde Ozgﬁr Celik tarafindan hazirlanan “Kabak Kemane
Metodu 1”7 yaymlanmistir. Bu aradaki yillarda da kabak kemane
metotlarinin olmadig goriilmektedir. Dolayisiyla kabak kemane egitiminin
metodolojik agidan siireci gec¢ basladig1 igin calginin 6grenme seklini

yavaslatmistir.

Kabak kemanenin o6gretim seklinin usta ¢irak gelenegi ile gerceklestigi
bilinmektedir. Cesitli ¢calismalarda bu konuya deginilmistir (Celik, 2018: 14;
Durmaz, 2021: 13; Yontem, 2022: 19). Gilintimiizde ise mesleki egitim veren
kurumlarin da artmasiyla birlikte usta-cirak gelenegi yerine Ogreticinin,
Ogrenciye bilgisini ve tecriibesini aktarmasi seklinde gergeklestigi ifade
edilebilir. Tk olarak Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Miizigi Devlet
Konservatuvarinin egitim-6gretime baslamasiyla kabak kemane derslerinin
baslandigini fakat egitimci kisilerin bulunamamasindan dolay: derslerin
verimli olmadig1 bilinmektedir (Urhan, 2014: 3; Celik, 2022: 600; Durmaz,
2021: 14; Dincel, 2018: 1). Giiniimiizde ise Afyon Kocatepe Universitesi
Devlet Konservatuvari (DK), Akdeniz Universitesi (DK), Ankara Miizik ve

Giizel Sanatlar Universitesi Icra Sanatlar1 Fakiiltesi, Burdur Mehmet Akif
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Ersoy Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari (TMDK), Ege
(TMDK), Erzurum Atatiirk Universitesi (TMDK), Gaziantep Universitesi
(TMDK), Istanbul Teknik Universitesi (TMDK), Nigde Omer Halisdemir
Universitesi (TMDK), Ordu Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi

gibi kurumlarda kabak kemane derslerinin verildigi bilinmektedir.

Glizel Sanatlar Liselerine (GSL) Milli Egitim Bakanliginca 2018-2019 egitim
Ogretim yili itibariyle “Yaylh Sazlar (Kemane, Kemanga, Karadeniz
Kemengesi) Dersi Ogretim Programi” baglikli program hazirlanarak kabak

kemane dersleri resmi olarak baglamistir (MEB, 2018: 12).

Literatiir taramas: yapildiginda GSL'nde kabak kemane egitimi yiiriiten
miizik 6gretmeni sayisinin ve kabak kemane derslerinin yeterli olmadig:
elde edilen veriler sonucunda goriilmektedir. Ayrica GSL'ndeki miizik
Ogretmenlerinin asil branglar1 baglama, keman vb. gibi enstriimanlar
olurken kabak kemane derslerini de ytriittiikleri ve kabak kemane &grenci
kontenjanlarinin donemsel olarak degismesiyle birlikte GSL’deki kabak
kemane derslerinin ytiriitiiliip yiiriitiilmedigini tespit etmek zor olmaktadir.
Bu taramadan elde edilen ve goriismeler sonucunda elde edilen bilgilere
gore kabak kemane egitimi veren Giizel Sanatlar Liseleri ise su sekildedir:
Aydin Yiiksel Yalova Giizel Sanatlar Lisesi, Istanbul Bakirkdy Goksel Baktagir
Giizel Sanatlar Lisesi, Kirsehir Neset Ertas Giizel Sanatlar Lisesi, Konya Cimento
Giizel Sanatlar Lisesi, Kiitahya Ahmet Yakupoglu Giizel Sanatlar Lisesi, Sanlurfa

Kazanci Bedih Giizel Sanatlar Lisesi ve Tokat Giizel Sanatlar Lisesi.

GSL diizeyinde verilen kabak kemane egitimi, mesleki miizik egitimi veren
lisans diizeyindeki kurumlara hazirlayict olmasi, kabak kemane icrasinda
kullarulan teknikleri bu zamanda 6grencilerin 6greniyor olmasi, calginin

cevreye tanitilmasi ve yasatilmasi agisindan 6nemli bir katkiya sahiptir.

GSL kabak kemane ders kitaplarinin igeriginde bulunan program ve
taksonomiye yonelik bilgiler, 6grencinin konular1 verimli bir sekilde

O0grenmesi agisindan onem teskil eder. Bu agidan kabak kemane egitimine
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yonelik hazirlanmis giizel sanatlar lisesi ders kitaplari, 6grencilerin ¢algidaki
gelisimlerine katki saglayacak nitelikte olmalidir. S6z konusu ders
kitaplarinin igeriginde kullanilan kabak kemane hakkinda genel bilgiler,
durus tutus hakkinda bilgiler, teknik bilgiler, ritim yap1, makam, terminoloji,
taksonomi, transpoze, giirliik, niians terimleri, pozisyon, gorsel materyaller
ve materyallerin oranlarinin neler oldugu hususunda mevcut durumlar

incelenmistir.

2. Yontem

Calismayla ilgili oncelikle literatiir taramas1 yapilarak ders materyallerinin
neler oldugu arastirilmistir. Literatiir taramasi, bir konuyla ilgili olarak daha
once yapilan arastirmalardan elde edilen bulgularin ve énemli hususlarin
gozden gecirilerek incelenmesini ifade eder (Gliglii, 2019: 459). Daha sonra
literatiir taramasi sonucu elde edilen materyallere yonelik ders kitaplarim

degerlendirme formu hazirlanmistir.

Bu arastirma, GSL kabak kemane ders kitaplarinin dokiiman analizi teknigi
ile incelendigi ve egitimcilerle video konferans (zoom) adli platformda
goriisme yapilarak goriisme tekniginin kullanildigr nitel bir calismadir.
Arastirma kapsaminda hedeflenen konularin hakkinda bilgi igeren yazili
metinlerin analiz edilmesine dokiiman analizi denilmektedir (Yildirim ve
Simsek, 2018: 189). “Yazil1 metinleri veya eserleri tarayarak derlenen bilgileri
veri olarak degerlendirme ve bu verilere dayali yapilan arastirmalara “igerik
¢ozlimleme’ arastirmasi, ya da bilgi toplama sekline vurgu yaparak

‘dokiimantasyon metodu” denir (Cebeci, 2018: 71).
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2.1. Problem Ciimlesi

GSL’inde kullamilan 9. 10. 11. 12. ders kitaplarinin mevcut durumlari ve
kabak kemane dersini yiiriiten 6gretmenlerin bu kitaplara yonelik goriisleri

nasildir?

2.2. Alt Problemler

1. 9. siuf ders kitabinin igerigindeki kabak kemanenin durusu, tutusu,
tarihsel siireci, akort sistemine yonelik genel bilgilere yer verilme
durumu nasildir?

2. Ders kitabinin igerigindeki taksonomilerin genelindeki durumu nasildir?

3. Ders kitabinin igeriginde kullanilan teknikler ve bu tekniklerin siralamas:

nasildir?

Ders kitabinin igeriginde kullanilan ritmik yapilar nasildir?

Ders kitabinin igeriginde kullanilan makam yapailar1 nasildir?

Ders kitabinin igeriginde kullanilan terminoloji nasildir?

N o g o=

Ders kitabimnin igeriginde transpoze(gogiirme), niians, giirlitk terimleri,

pozisyon kullanimi1 nasildir?

8. Ders kitabinin igerigindeki gorsel materyaller ve materyallerin sayica
oranlar1 nasildir?

9. Giizel Sanatlar lisesinde kabak kemane derslerini yiiriiten egitimcilerin

kabak kemane ders kitaplarina yonelik gortisleri nasildir?

2.3. Amacg

Bu arastirmayla GSL 9, 10, 11, 12. smif kabak kemane ders kitaplarinin
igerigine yonelik; kabak kemane hakkinda genel bilgiler, durus tutus
hakkinda bilgiler, teknik bilgiler, ritim yap1, makam, terminoloji, taksonomi,
transpoze, giirliik, niians terimleri, pozisyon, gorsel materyaller gibi konu
basliklar1 kapsaminda mevcut durumlarinin incelenmesi ve egitimcilerin bu

kitaplara yonelik goriislerine yer verilmesi hedeflenmistir.
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2.4. Onem

Bu calismanin kabak kemane egitimi ve 6gretimine katki sunmast agisindan

onemli oldugu diisiiniilmektedir.

2.5. Sinirlilik

Bu arastirma, Milli Egitim Bakanliginin 2019 yilinda yayimladigi GSL 9, 10,
11, 12. simf calg1 egitimi kemane adli ders kitaplar1 ve Glizel Sanatlar

Lisesinde ulasila bilinen 8 kabak kemane egitimcisiyle sinirhidir.

2.6. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi igerik analizine tabi tutularak incelenmistir. “Icerik
analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi sozciiklerinin
daha kiiglik igerik kategorileri ile 6zetlendigi, sistematik yinelenebilir bir

teknik olarak tanimlanir” (Ttirkmen, 2022: 79).

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan tablo 1’deki degerlendirme formu
cercevesinde veriler toplanmistir. Calismadaki 9. siuf ve 10. smif ders
kitaplarinin iki farkli yazarlar tarafindan yazildig: belirlenmistir. Verilerin
karismamasi igin 9. sinif (a), 9. smif (b), 10. sinuf (a), 10. sinuf (b), 11. sinif (a),
12. smif (a) seklinde ders kitaplar1 incelenmistir. Yani sinif (a) seklinde ifade
edilenler aynm1 yazarlara ait, smif (b) seklinde ifade edilenlerde farkli

yazarlara aittir.

Tablo 1. Ders kitaplarini degerlendirme formu

No Bagliklar Sorular
Kabak Kemane 1. I;aizii kemanenin tarihsel siirecinden bahsedilmis
1 H 1 )
akl;,rlld,? Gene 2. Kabak kemanenin yapisindan bahsedilmis midir?
rerer 3. Akort sistemi hakkinda bilgi verilmis midir?
Kabak
ava’ 4. Kabak kemanede durus ve tutus pozisyonlarina yer
2 Kemanedeki Durus Imis midir?
Tutus Hakkinda Vertinig rudir:
Bilgiler
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e 5. Sag el tekniklerine yer verilmis midir?
3 Teknik Bilgiler 6. Sozlgel tekniklerine ;’er verilmig midir?
7.  Etiit ve eserlerde hangi ritmik yapilar kullanilmigstir?
4 Ritim Yap1 8.  Etiit ve eserlerdeki metronom stirelerine yer verilmis
midir?
5 Makamsal Yapt 9.  Etiit ve eserlerde hangi makamsal yapilar
kullanilmigtir?
10. Kullarulan terminoloji nedir?
6 Terminoloji (Makam, dizi vb), (gtirliik terimleri, niians)
(Sag el teknikleri, sol el teknikleri) (Bati/Tiirk)
11. Konu bagliklar tinite halinde verilmis midir?
12. Etiit ve eserlerdeki ritmik yap1 hangi siralamayla
ogretilmektedir?
7 Taksonomi 13. Etiit ve eserlerdeki makamsal yap1 hangi siralamayla
ogretilmektedir?
14. Sag ve sol el tekniklerinin 6gretimindeki siralama
nasildir?
8 Transpoze 15. Transpoze bilgisine yer verilmis midir?
9 Girliik, Niians 16. Igerikte kullanilan materyallerde giirliik ve niians
Terimleri gibi ifadelere yer verilmis midir?
10 Pozisyon 17. Kabak l'<en'1ane-de.ki klavye pozisyon galismalarina
yer verilmis midir?
. 18. Resim, sekil vb. gorsel materyallere yer verilerek
1 GOrsel Materyaller igerik desteklenriig, midir? Y Y
1 Materyallerin 19. Egzersiz, etiit ve eserlerin sayica oranlarimin dagilimi
Oranlan nasildir?

GSL 0zelinde yazilan 6 adet kabak kemane ders kitaplarinin oldugu

belirlenmistir. Bu ders kitaplar1 tablo 2’de yer verilmistir.

Tablo 2. Giizel Sanatlar Lisesi kabak kemane ders kitaplar:

No Yazarlar Ders Kitab1 Adlar1 Basim Y_l live
Yeri
Fatih DENGIZ
lg1 Egitimi K
1 Dogukan Tahsin BASARAN Calgr Dg‘f“l‘(lit Z‘lna“e ? 2019, MEB
Giilsen OZDEMIR KOC ers Bta
Fatih DENGIZ N
2 | Dogukan Tahsin BASARAN Galg: Egmmli,lfe:‘a“e 10 2019, MEB
Giilsen OZDEMIR KOC ers tabt
Fatih DENGIZ N
3 | Dogukan Tahsin BASARAN Galg: Egmmli,lfe;‘a“e 1 2019, MEB
Giilsen OZDEMIR KOC ers tabt
Fatih DENGIZ N
4 | Dogukan Tahsin BASARAN Galg: Egmmli,lfe;‘ane 12 2019, MEB
Giilsen OZDEMIR KOC ers tabt
Ozkan OKSUZ Calg1 Egitimi Yayl Sazlar 9
5 Samet Sabri TANKUTAY (Kemane) 2019, MEB
Tufan TOKSOY Ders Kitab1
Ozkan OKSUZ Calg1 Egitimi Yayli Sazlar 10
6 Samet Sabri TANKUTAY (Kemane) 2019, MEB
Tufan TOKSOY Ders Kitab1
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1.1. Arastirma Grubu

Tablo 3. Giizel Sanatlar Lisesi kabak kemane derslerini yiiriiten egitimcilerin

demografik bilgileri
5 5 = =
. g 7 s = R AR
3 2 o g gz 2O Ese| 8¢
. p o 5 EEEL S 8 g5 | 95
z g £l 2 | g€ Epr (X358 33
£ g a2 O £ ER& 4 EE| £
C - 2 ZE Set| B E
£ g N IS
Aydin Yiiksel <
1 Yalova Giizel 31 Lisans Kabak Baglama, Kabak 4 4
.. Kemane Kemane
Sanatlar Lisesi
- iizel
2 Giresun G.uze. 37 Lisans Ud Kabak Kemane 4 4
Sanatlar Lisesi
Kirgehir Neget
Bagl Kabak
3| ErtasGiizel | 36 | Lisans | Baglama | & haba 6 6
.. Kemane
Sanatlar Lisesi
Konya Cimento
4 | Guzel Sanatlar 46 Lisans Keman Keman-Kabak 5 17
. Kemane
Lisesi
Sivas Muzaffer .
.. . Yiiksek
5 | Sarisézen Glizel | 44 . Keman Kabak kemane 4 4
L Lisans
Sanatlar Lisesi
Sanliurfa
K Bedih K Kabak
o | KazanaBedih o, s | Keman eman, Kaba 8 15
Giizel Sanatlar Kemane
Lisesi
T tzel Yi K Kabak
7 okat Gu‘ze 4 14 1.1ksek Keman eman, fiba 2 By
Sanatlar Lisesi Lisans Kemane, Piyano
Yal tzel K K
8 alova Gl,lze, 40 Lisans Baglama abaku emane, 2 3
Sanatlar Lisesi Baglama
2. Bulgular

2.1. 9. Sinif ders kitabinin icerigindeki kabak kemanenin baslangicindaki

durusu, tutusu, tarihsel siireci, calgimin bdliimleri ve akort sistemine

yonelik bulgular

Tablo 4. 9. Siif ders kitaplarinda kabak kemaneye yonelik temel bilgilerin

er verilme durumlar

No Suraf Durus Tutus Tarihsel Siirece Calginin Akort
Bilgileri Yonelik Bilgiler Boliimlerine Sistemine
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Yonelik Bilgiler Yonelik

Bilgiler
1 9.(a) v v v v
5 9. (b) v v v v

9. smif ders kitaplarinin her ikisinde de durus ve tutus, tarihsel siireg,
calginin boliimleri ve akort bilgilerine yer verildigi goriilmiistiir. 9. sinuf (b)
ders kitabinin genel icerigine bakildiginda 9. sinif (a) ders kitabina gore

konu igeriklerinin daha fazla oldugu belirlenmistir.

2.2. Ders kitabinin igerigindeki taksonomilerin genelindeki durumuna

yonelik bulgular

Ders kitaplarinin geneline bakildiginda sadece 9. simf (b) ders kitabinda
tnitelere yer verilmedigi goriilmistiir. Diger ders kitaplarinda konu

bagliklar1 {initeler halinde verilmistir.

2.3. Ders kitabimin igeriginde kullanilan teknikler ve bu tekniklerin

siralamasina iliskin bulgular

Tablo 5. Ders kitaplarindaki sag ve sol el tekniklerinin smiflara gore

dagilimi
No Smiflar Sag El Teknikleri Konular Sol El Teknikleri Konular
1 9. Smuf (a) Bagsiz Yay (Detase) Teknigi -
Bagl Yay (Legato) Teknigi
2 9. Siif (b) Bagsiz Yay (Detase) Teknigi Carpma Teknigi
Bagl Yay (Legato) Teknigi Trill Teknigi
Glissando Teknigi
3 10. Sinuf (a) - Carpma Teknigi
Trill Teknigi
4 10. Siruf (b) - -
5 11. Sinuf (a) - Glissando Teknigi
6 12. Sinif (a) - Vibrato Teknigi

Sag el tekniklerine 9. simf ders kitaplarinda yer verilmistir. Diger ders

kitaplarinda sag el tekniklerine deginilmedigi

gorilmiistiir.  Sol el

tekniklerine iliskin ¢arpma ve trill 9. sinif (b) ve 10. sinuf (a) ders kitaplarinda
deginilmistir. Glissando teknigine 9. sinif ve 11. sinif ders kitabinda, vibrato

teknigine ise sadece 12. simif ders kitabinda yer verilmistir.
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Bir baska husus 9. sinif (a) ders kitabindaki sag el tekniklerinin etiitlerdeki
notalarda isaretlere yer verildigi fakat eserlerde ise yer verilmedigi dikkat
cekmektedir. 9. simif (b) ders kitabinda ise hem etiitlerde hem de eserlerde
sag ve sol el teknikleriyle ilgili isaretlere yer verildigi belirlenmistir. 10. siruf
(a) ders kitabindaki etiitlerde ve eserlerde sol el tekniklerinin sembolleri
notada gosterilmis olup 10. sinif (b) ders kitabinda gosterilmemistir. 11.sinif
ders kitabinda glissando teknigiyle ilgili etiitte semboller gosterilmis olup
eserlerde ise bu teknigin pekistirilmesi a¢gsindan nota igerisinde nerede icra
edilmesi agisindan bir sembol gosterilmemistir. S6z konusu 12. siuf ders
kitabindaki vibrato teknigine yonelik yazilan etiit de sembol var iken
eserlerde ise gosterilmemistir.

2.4. Ders kitabinin iceriginde kullanilan ritmik yapilara yénelik bulgular

Tablo 6. Kabak kemane ders kitaplarindaki etiit ve eserlerin ritmik

apilarina iligkin veriler
Olgii 9. Sinif (a) 9. Sinuf (b) 10. Smaf (a) | 10. Swuf (b) | 11. Sinf (a) 12. Smuf (a)
Birimi | Etiit | Eser | Etiit | Eser | Etiit | Eser | Etiit | Eser | Etiit | Eser | Etiit | Eser
2/4 5 11 5 4 8 1 8 3 7
3/4 4 - 4 1 2 1
4/4 46 19 106 10 9 15 13 10 10 8 10 17
4/4
(Sebare)
6/4 1
7/4 1
3/8 1 1 1
5/8 3 1 1 1 2 3
6/8 2 2 1 1 2 4 2 1 4
2
1

1 2

7/8
8/8
9/8 1 1
9/16
9/4
9/2
10/8 1
11/4
11/8
12/8 2
Toplam 56 31 115 20 14 27 18 40 23 44 19 69

[CSREN RGN ENE S
—

Tablo 6 incelendiginde ders kitaplarindaki ritmik yapilar su sekildedir:
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9. sinuf (a) ders kitabinda 2/4, 3/4, 4/4 ve 3/8’lik ritmik yapilarin oldugu
belirlenmistir. Bu ritmik yapilarin arasinda sayica 6n plana ¢ikan 46 adet
etlit ve 19 adet eserin 4/4'liik bir ritmik yapiya sahip oldugu belirlenmistir.

9. sinif (b) ders kitabinda 2/4, 4/4, 4/4 (sebare), 3/8, 6/8 ve 9/8lik ritmik
yapilarin oldugu belirlenmistir. Ritmik yapi1 bakimindan sayica oranlar
incelendiginde 106 adet etiit ve 10 adet eserin 4/4’liik 6l¢ii birimiyle 6n plana
ciktig1 goriilmektedir.

10. sinuf (a) ders kitabinda 2/4, 3/4, 4/4 ve 3/8'lik 6lcli birimlerinin oldugu
belirlenmistir. Bu ritmik yapilarin arasinda sayica 6n plana ¢ikan 46 adet
etlit ve 19 adet eserin 4/4'liik bir ritmik yapiya sahip oldugu belirlenmistir.
10. sinif (b) ders kitabinda 2/4, 3/4, 4/4, 5/8, 6/8, 9/8, 9/16, 9/4, 9/2 ve 10/8'lik
o6lcli birimlerinin oldugu belirlenmistir. Ritmik yapilarin sayica oranlarina
bakildiginda 6n plana ¢ikan 13 adet etiit ve 10 adet eserin 4/4'liik bir ritmik
yapida oldugu tespit edilmistir.

11. sinif (a) ders kitabinda 2/4, 4/4, 6/4, 5/8, 6/8, 7/8, 9/8, 9/16, 9/4 ve 10/8'1ik
Olcli birimlerinin oldugu belirlenmistir. Ritmik yapilarin sayica oranlarina
bakildiginda 6n plana ¢ikan 12 adet etiidiin 9/8’lik, 10 adet etiit ve 8 adet
eserin 4/4’liik bir ritmik yapida oldugu goriilmiistiir.

12. sinif (a) ders kitabinda 2/4, 3/4, 4/4, 7/4, 5/8, 6/8, 7/8, 8/8, 9/8, 9/16, 9/4, 9/2,
10/8, 11/4, 11/8 ve 12/8lik 6l¢ii birimlerinin oldugu belirlenmistir. Bu ritmik
yapilarin arasinda sayica 6n plana gikan 10 adet etiit ve 17 adet eserin
4/4'liik, 13 adet etlidiin ise 9/8'lik bir ritmik yapida oldugu goriilmiistiir.

Tablo 7. Kabak kemane ders kitaplarindaki etiit ve eserlerin metronom

surelerine iligkin veriler

9. Siruf (a) 9. Siuf 10. Sinif 10. Sinuf 11. Sinif 12. Sinif
M i (b) (a) (b) (a) (a)
etronom
a5 s 3| 585|358/ 35|2)|53
82} 53} 82} 53} 53} 53} 54} 53} 82} 53} 54} 53]
2'lik 63 bpm - 1 - - . - - - - - - _
4’liik 40 bpm - - - - - - - - 1 - 2
4’liik 45 bpm - - - - - 1 - - - 1 - 1
4’liik 50 bpm - 1 - - - - - - - - - 1
4’liik 52 bpm - 1 - - - - - - - - -
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4'liik 55 bpm

4'liik 60 bpm

4'liik 63 bpm

4'liik 65 bpm

=== =

4'liik 66 bpm

4'liik 70 bpm

4'liik 72 bpm

4'liik 75 bpm

4'liik 76 bpm

4'liik 80 bpm

4'liik 82 bpm

4'liik 84 bpm

4’liik 85 bpm

4’liik 88 bpm

4’liik 90 bpm

'
'
'
'
'

B R[=]=] =
'

4’liik 91 bpm

'
= o=
'
'
'

4’liik 95 bpm

4’liik 96 bpm

4’liik 86 bpm

4’liik 100 bpm

4’liik 105 bpm

N[N

4’liik 106 bpm

'
=W IN[=N
1
1
_

N
1

4’liik 108 bpm

4’liik 110 bpm

==

4’liik 115 bpm

4’liik 116 bpm

4’liik 120 bpm

'
Q===
'
'
'
'
'

4’liik 125 bpm

4’liik 130 bpm

4’liik 160 bpm

—_
'

4’liik 165 bpm

4’liik 170 bpm

\
— |~

4’liik 180 bpm

—_
'

4’liik 204 bpm

8'lik 56 bpm

8'lik 60 bpm

8'lik 78 bpm

8'lik 80 bpm

N[= =]~

8'lik 88 bpm

8'lik 90 bpm

8'1ik 100 bpm

=N

8'1ik 102 bpm

8'lik 108 bpm

8'1ik 110 bpm

8'lik 115 bpm

8'lik 120 bpm

8'lik 125 bpm

8'lik 130 bpm
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8'lik 138 bpm - - - - - - - - - 1 - -
8'lik 140 bpm - - - - - - - - 1 2 1 4
8'lik 160 bpm - - - - - - - - - - - 1
8'lik 180 bpm - - - - - 1 - - - 1 - 1
8'lik 200 bpm - - - - - - - - - 1 - -
8'lik 220 bpm - - - - - - - - - - - 1
8'lik 208 bpm - - - - - - - - - - - 1
8'lik 264 bpm - - - - - - - - - 1 - -
8'lik 280 bpm - - - - - - - - - 1 - -
Toplam 0 31 0 0 3 22 0 0 9 38 18 | 64

9. smif (a) ders kitabindaki etiitlerde metronomla ilgili agiklayic1 bir bilgi
bulunmamaktadir. Fakat eserlerde metronom bilgilerine yer verilmistir.
Metronom degerlerine bakildiginda eserlerin 2’lik 63 bpm, 4’liik 40-204 bpm

arasinda oldugu belirlenmistir.

9. sinif (b) ders kitabindaki etiit ve eserlerin metronomlariyla agiklayic

bilgilere yer verilmemistir.

10. sinuf (a) ders kitabindaki 3 etiitte metronom bilgilerine yer verilmistir.
Eserlerin ise 4'litk 45-125 bpm ve 8lik 110 ve 180 bpm oldugu tespit

edilmistir.

10. simif (b) ders kitabindaki etiit ve eserlerin metronomlariyla agiklayici

bilgilere yer verilmemistir.

11. siuf (a) ders kitabindaki etiitlerin 4’liik 70-180 bpm, 8lik 140 bpm ve
eserlerin 4’litk 40-170 bpm, 8'lik 88-280 bpm arasinda oldugu belirlenmistir.
Bunun yan sira eserlerin geneline bakildiginda 7 eserdeki metronomunun

4’liik 100 bpm’de oldugu goriilmektedir.

12. sif (a) ders kitabindaki etiitlerin 4liik 60-120 bpm, 8lik 80-140 bpm
eserlerin ise 4'litkk 40-130 bpm arasinda oldugu belirlenmistir. Bunun yani
sira eserlerin geneline bakildiginda 6 eserdeki metronomunun 4’liik 80
bpm’de, 5 eserin 4'litk 90 bpm’de, 4 eserin 4’liik 100 bpm’de 6n plana ¢iktig1

goriilmektedir.
2.5. Ders kitabinin iceriginde kullanilan makam yapilarina gore bulgular

Tablo 8. Kabak kemane ders kitaplarindaki kullanilan makam yapilar1
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No Sinuflar Kullarlan Makam Yapilar Toplam

1 9. Sinuf (a) - -

2 9. Smif (b) - -

Buselik Makamui Dizisi
Ussak Makami Dizisi
Hiiseyni Makami Dizisi
Kirdi Makami Dizisi
Hicaz Makamu Dizisi
Rast Makami Dizisi
Buselik Makam Dizisi
Cargah Makam Dizisi
Ussak Makam Dizisi
Hiiseyni Makam Dizisi
Kiirdi Makam Dizisi

5 11. Sinuf (a) Hicaz Makam Dizisi §

3 10. Sinuf (a)

4 10. Sinuf (b)

Segah Makam Dizisi
Hiizzam Makam Dizisi
6 12. Sinif (a) Karcigar Makam Dizisi 5
Saba Makam Dizisi
Evi¢ Makam Dizisi

9. smf ders kitaplarinda makam yapilarina iliskin bir aciklama
verilmemistir. 10. smif ders kitaplarindaki makam yapilarinin toplam
sayisinin diger ders kitaplarina gore daha fazla oldugu belirlenmistir. Bunun
yanu sira 10. siruf (a) ders kitabinda yer verilen kiirdi ve hicaz makamlar1 11.
smifin ders kitabinda tekrar yer verildigi gortlmiistiir. 10. sinf ders
kitaplarindan sonra makam yapilarina ¢ogunluk olarak yer verilen ders
kitabinin 12. sinuf oldugu belirlenmistir.

2.6. Ders kitabinin iceriginde kullanilan terminolojiye yonelik bulgular

Tablo 9. Kabak kemane ders kitaplarindaki kullanilan terminoloji

Kullarilan Terminoloji
No Stnuflar ) Her Ikisi de
Bat Tirk (Baty/Tiirk)
Bagsiz Yay (Detage)
Teknigi
1 9. Smuf (a) - Kemane, Bagh Yay (I%egato)
Teknigi
Bagsiz Yay (Detage)
Trill Teknigi Kemane, Kabak Teknigi
2 9- Sunuf (b) Glissando Teknigi Kemane Bagli Yay (Legato)
Teknigi
3 10. Sinuf (a) - Makamu Dizisi, -
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Kemane
4 10. Sinuf (b) . Makam Dizisi, )
Kemane
Glissando Teknigi
5 11. Sinuf (a) Giirliik terimleri: Kemane -
p, mf,
6 12. Sinuf (a) Vibrato Teknigi Kemane -

Tablo 9 incelendiginde 9. sinif (a) ders kitabinda yer verilen yay teknikleri

konusunda her iki terminolojinin kullanildig1 belirlenmistir.

9. smuf (b) ders kitabinin genelinde “kemane” isminin kullanildig: fakat
“kemanede kullanilan teller” adli bashgmn igeriginde “kabak kemane”
isminin de kullanildigr goriilmiistiir. Yay teknikleri her iki terminolojide
kullanilirken siisleme tekniklerinde ise Bati miizigi terminolojisi tercih

edilmistir.

10. smif (a) ders kitabinda “makamui dizisi” terimi benimsenirken 10. sinif (b)
ders kitabinda “makam dizisi” nin kullanuldigi belirlenmistir. Ayrica

“kemane” isminin her iki ders kitabinda kullanildig gortilmiistiir.

11. smif (a) ders kitabindaki siisleme teknigi ve giirlitkler Bati miizigi

terminolojisi olarak kullanilmistir. Isim olarak “kemane” tercih edilmistir.

12. sinif (a) ders kitabindaki siisleme teknigi Bat1 miizigi terminolojisi olarak

kullanilmusgtir. Isim olarak Kemane tercih edilmistir.

2.7. Ders kitabinin iceriginde transpoze, niians, giirliik terimleri, pozisyon

kullanimina yénelik bulgular

Tablo 10. Ders kitaplarindaki transpoze, niians ve giirliikk, pozisyona

kullanimina iligkin veriler

No Sinuiflar Transpoze Nians, Giirliik terimleri Pozisyon kullammi
1 9. Smif (a) - - 1.pozisyon
2 9. Sinif (b) - - 1.pozisyon
3 10. Sinif (a) - - 1.pozisyon
4 10. Smuf (b) - - 1.pozisyon
5 11. Sinaf (a) - Cressendo,:lcfe,c;'esendo, b 1.pozisyon
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6 12. Sinuf (a) - - 1.pozisyon

Ders kitaplar1 incelendiginde transpoze ile ilgili bir c¢alismaya yer
verilmedigi goriilmiistiir. 11. simf ders kitabindaki 1 etiitte niians ve giirliik
terimlerine yer verilmis olup diger ders kitaplarinda da niians ve giirliik
terimlerine rastlanilmamustir. Ders kitaplarin tiimiinde klavyede kullanilan
pozisyon ile ilgili etiit ve eserlerde 1. pozisyon kullanildig1 belirlenmistir.

2.8. Ders kitabinin icerigindeki gorsel materyaller ve materyallerin sayica

oranlarina iliskin bulgular

Tablo 11. Ders kitaplarindaki gorsel araglarin say1 oranlari

No Sinuflar Gorsel Adeti Sekil Adeti Karekod Adeti Toplam
1 9. Smif (a) 50 - 6 56
2 | 9. Smf (b) 41 - - 41
3 10. Sinuf (a) - - 3 3
4 10. Sinuf (b) 3 - - 3
5 11. Sinuf (a) 3 - 5 8
6 12. Sinuf (a) 3 - 5 8

Tablo 11 incelendiginde 9. simf ders kitaplarindaki gorsel araglarin sayica

oranlarinin diger siniflara gore 6n planda oldugu goriilmektedir.

Tablo 12. 9. smif kabak kemane ders kitabindaki etiit ve eserlerin say1
oranlar1 (a)

L .. .. . Eser Sayfa Eser
Uniteler Etiit Sayfa Numaralar1 Ettit Adeti Numaralar: Adeti

3 49-63 14 -

4 71-96 29 75-97 5

5 102-108 6 - -

6 112-118 7 119- 26
Toplam - 56 - 31

9. smuf (a) ders kitabindaki etiit ve eserlerin sayica oranlar1 tiniteler seklinde
degerlendirildiginde 6n planda 4. iinitede 29 adet etiide yer verildigi
goriilmektedir. Eserlerin sayica oranlarina bakildiginda 6. iinitede 26 adet
esere yer yerildigi tespit edilmistir.

Tablo 13. 9. sif kabak kemane ders kitabindaki etiit ve eserlerin say1
oranlar1 (b)
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Uniteler | Etiit Sayfa Numaralar Etiit Adeti Eser Sayfa Numaralar1 | Eser Adeti
3 22-33 40 - -
4 38-54 55 - -
5 57-61 13 - -
6 64-67 7 70-81 20
Toplam - 115 - 20

Tablo 13 incelendiginde 9. smif (b) ders kitabinda 115 adet etiit ve 20 adet

esere yer verildigi goriilmektedir.

Tablo 14. 10. smif kabak kemane ders kitabindaki etiit ve eserlerin say1

oranlari (a)

Uniteler | Etiit Sayfa Numaralari Etiit Adeti Eser Sayfa Numaralar1 | Eser Adeti
1 13-20 6 17-24 7
2 28-29 2 - -
3 34-39 6 40-58 20
Toplam - 14 - 27

Tablo 14 incelendiginde 10. sinif (a) ders kitabinda 14 adet etiit ve 27 adet

esere yer verildigi belirlenmistir.

Tablo 15. 10. smif kabak kemane ders kitabindaki etiit ve eserlerin say1
oranlari (b)

Uniteler | Etiit Sayfa Numaralari Etit Adeti Eser Sayfa Numaralar1 Eser Adeti
1 12-29 18 13-30 19
2 - - 37-53 21
Toplam - 18 - 40

Tablo 15 incelendiginde 10. sinif (b) ders kitabinda 18 adet etiit ve 40 adet

esere yer verildigi belirlenmistir.

Tablo 16. 11. Smmif kabak kemane ders kitabindaki etiit ve eserlerin say1
oranlar1 (a)

Uniteler Etiit Sayfa Numaralar1 Etiit Adeti Eser Sayfa Numaralar1 fs:i
1 12-24 7 15-33 11
2 39-40 1 41-42 1
3 46-67 9 50-72 15
4 76-80 6 81-97 18
Toplam - 23 - 44

Tablo 16 incelendiginde 11. simif (a) ders kitabinda 23 adet etiit ve 44 adet

esere yer verildigi belirlenmistir.
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Tablo 17. 12. smif kabak kemane ders kitabindaki etiit ve eserlerin say1
oranlari (a)

Uniteler Etiit Sayfa Numaralar1 Etiit Adeti Eser Sayfa Numaralar1 f;f;i
1 12-24 5 14-30 13
2 34 1 35 1
3 40-63 9 43-71 16
4 76-79 4 80-127 39
Toplam - 19 - 69

Tablo 17 incelendiginde 12. sinif (a) ders kitabinda 19 adet etiit ve 69 adet

esere yer verildigi belirlenmistir.

140
120
100
80
60
40 I
20
0 I || - I. I. ||
9. Sumf 9. Smf 10. Smif  10. Smif  11. Smif = 12. Smif
(a) (b) (a) (b) (a) (a)
mEser Adeti 31 20 27 40 44 70
m Etiit Adeti 56 115 11 18 23 19

mEser Adeti mEtit Adeti

Sekil 1. Tiim smiflarin ders kitaplarindaki etiit ve eserlerin say1 dagilimi

Sekil 1 incelendiginde 9. siuf (b) ders kitabi, diger ders kitaplarina gore
karsilastirildiginda 115 adet etiitle 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bunun yamni
sira 70 adet eserle Oon plana ¢ikan 12. siuf ders kitab1 diger ders
kitaplarindan sayica yiiksektir. Etiit sayisiin 11 adetle 10. smif (a) ders
kitabinda, eser sayisinin 20 adetle 9. simif (b) ders kitabinda yer verilerek
diger ders kitaplarina gore etiit ve eserlerde en az oranlara sahip olduklar

belirlenmistir.

2.9. Kabak kemane egitimcilerinin ders kitaplarina yonelik goriisleri
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Tablo 18. Egitimcilerin Giizel Sanatlar Lisesi kabak kemane ders kitaplarin

kullanip kullanmadiklarina y6nelik bulgular

Egitimci Goriigleri Egitimciler f
Kullaniyorum E2, E4 2
Nadiren kullaniyorum E3 1
Kullanmiyorum E1, E5, E6, E7, E8 5

Tablo 18 incelendiginde 5 egitimcinin ders kitaplarim1 kullanmadiklari, 3

egitimcinin ise kullandiklari belirlenmistir.

Tablo 19. Egitimcilerin ders kitaplarinin disinda kullandiklar1 materyallere

yonelik bulgular

Egitimci Goriigleri Egitimciler f
Kabak kemane metodu (Ozgijr Celik) El, E2, E4, E5, E7 5
Kabak kemane metodu (Cafer Nazlibag, Mehmet Zeki Halhalli) El, E2, E4, E5 4
Baglama metodu (Savas Ekici) El, E3, E4 3
Baglama metodu (Servet Yasar) El 1
Keman metodu (Omer Can) E1, E5 2
Keman metodu (Otakar Sevcik) E4, 1
Kendi yazmis oldugu kaynak (yayimlanmamis kaynak) E3 1

Tablo 19 incelendiginde 5 egitimcinin kabak kemane metotlarindan bunun
yani sira 3 egitimcinin baglama, 3 egitimcinin keman ve 1 egitimcinin kendi
yazmis oldugu materyalden faydalandigi tespit edilmistir.

Tablo 20. Kabak kemane ders

egitimcilerin goriislerine iliskin bulgular

kitaplarindaki eksikliklere yonelik

Egitimci Goriigleri Egitimciler f
Yeterli derecede E2 1
Calginin yapim agamalar1 E3 1
Kabak kemane teknigi (bas parmak pozisyonu ve kullanimi) E4 1
Farkli akort sistemleri E5, E8 2

Tablo 20 incelendiginde 2 egitimci farkli akort sistemlerine kitapta yer
verilmedigini, 1 egitimci kitaplarin yeterli oldugunu, 1 egitimci ¢alginin
yapim asamalarina yeterince deginilmedigini ve 1 egitimci bas parmakla
kabak kemaneyi ¢evirme kullaniminin eksik oldugunu ifade etmistir.

Tablo 21. Kabak kemane ders kitaplarinin konu biitiinliigli ve iinitelerin

siralamasi hakkinda egitimcilerin goriislerine yonelik bulgular

Egitimci Goriigleri Egitimciler f

E2, E8 2

Basitten zora dogru verilmeli
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Tonal yapidan sonra makamsal yap1 verilmeli E3 1
9. Siruf ders kitabinda 2/4, 4/4 usiillerin diginda calismalar 4 1
yapilmamali

C)grencilerin alg1 ve yeteneklerindeki farkliliklar konu

e e s E5 1
biitiinliigii ve {initelerin siralamasini esnetebiliyor

Tablo 21 incelendiginde 1 egitimci ders kitaplarindaki etiitlerin ve eserlerin
basitten zora dogru olmasi gerektigini, 1 egitimci tonal yapidan sonra
makamsal yap1 verilmesini ve 1 egitimci 9. Sinif ders kitabinda 2/4, 4/4

usiillerin disinda ¢alismalarin yapilmamasin ifade etmistir.

Tablo 22. Kabak kemane 6gretim siirecinde kullandiklar akort sistemi

Egitimci Goriisleri Egitimciler f
Her ikiside (Re-La-Re-La, Re-La- E1 E3, E4, E5 4
Re-Sol)
Re-La-Re-La E2, E6 2
Re la re la sol (5 telli) E7 1

Tablo 22 incelendiginde egitimcilerin kabak kemane egitim siirecinde 4'lii ve
571i araliklar kullanildig goriilmiistiir. 4 egitimcinin tizden peste re-la-re-la
veya re-la-re-sol, 2 egitimcinin re-la-re-la ve 1 egitimcinin re-la-re-la-sol (5
telli kabak kemane) akort sistemlerini kullandig tespit edilmistir.

Tablo 23. Kabak kemane ders kitaplarinda yer alan yay ve siisleme
teknikleri disinda egitimcilerin kullandiklar1 teknikler

Egitimci Goriisleri Egitimciler f
Farkl teknikler kullanmiyorum E1, E2, E5, E6, E7, E8 6
Staccatto, pizzicato, ricochet, flajole E4 1
Spiccato E3 1

Tablo 23 incelendiginde ders kitaplarindaki yer verilen yay ve siisleme
teknikleri disinda 6 egitimcinin farkli teknikler kullanmadigi, 1 egitimcinin
staccato, pizzicato, ricochet, flajole tekniklerini ve 1 egitimcinin spiccato

teknigini kullandig belirlenmistir.
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Tablo 24. Kabak kemane ders kitaplarinda yer alan etiit ve eserlerde
egitimcilerin herhangi bir yay ve siisleme tekniklerine yonelik

isaretlendirmeler kullanip kullanmadigina iliskin bulgular

Egitimci Gorisleri Egitimciler f

Belirtilmeyen yerlere not diiserek

. N E2, E3, E6, E8 4
icranin yapilmasini sagliyorum

Kullanmiyorum E1, E5 2

Tablo 24 incelendiginde ders kitaplarindaki etiit ve eserlerde yay ve siisleme
tekniklerine yonelik 4 egitimcinin belirtilmeyen yerlere not diiserek icra
yaptig1 ve 2 egitimcinin isaret kullanmadig1 belirlenmistir.

Tablo 25. Egitimcilerin kabak kemane ders kitaplarinda kullanilan ustillerin

disinda farkli ustillere yer verip vermediklerine yonelik bulgular

Egitimci Goriigleri Egitimciler f
Ogrenci seviyesine gore inite
disinda degisik usullere yer E2 1
veriyorum
Yer vermiyorum E3, E4, E5, E6, E7 5

Tablo 25 incelendiginde egitimcilerin ders kitaplarinda kullanilan ustillerin
disinda 5 egitimicinin egitim siirecinde yer vermedigi ve 1 egitimcinin iinite
disinda farkli ustillere yer verdigi belirlenmistir.

Tablo 26. Kabak kemane ders kitaplarinda kullanilan makam yapilarinin

disinda farkli makam yapilar1 6gretip 6gretmediklerine yonelik bulgular

Egitimci Goriisleri Egitimciler f
Ogretmiyorum E1, E2, E3, E5, E6, E8 6
Sehnaz, Hicazkar, Nim zirgule E4 1

Tablo 26 incelendiginde ders kitaplarinda kullarulan makam yapilarinin
disinda 6 egitimcinin farkli makam yapilarini yer vermedigi ve 1 egitimcinin
sehnaz, hicazkar ve nim zirgiile makamlarina yer verdigi belirlenmistir.

Tablo 27. Ders kitaplarinda yer alan miizik terimlerinin Ogretiminde

egitimcilerin kullandiklar: terminoloji
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Egitimci Gorlisleri Egitimciler f
a) Tiirk (Ornegin; bagli calma, bagsiz ¢alma, orta -l 1
derecede ses, kaydirarak ¢alma vb.)
b) Bati (Ornegin; legato, detache, mezzoforte, ) 0

glissando vb.)

c) Her ikisi de (Ornegin; bagli calma = legato, bagsiz
) (Omnegin; bagh ¢ & 8 | E2, E3, E4, E5, E6, E7,
calma = detache, mezzo forte = orta derecede ses, 7
. E8
kaydirarak ¢alma=glissando vb.)

Tablo 27 incelendiginde 7 egitimcinin her iki terimi (Tirk/Bati) kullandig: ve

1 egitimcinin Tiirkge olarak yer verdigi tespit edilmistir.

Tablo 28. Ders kitaplarinda yer almayan transpoze (gogilirme) bilgisine

egitimcilerin, kabak kemane 6gretim siirecinde yer verip vermediklerine

yonelik bulgular
Egitimci Goriisleri Egitimciler f
Evet. iki ses (re, mi) El, E2, E3, E4, E5, E6, E8 7
Evet. Bir ses (re) E7 1

Tablo 28 incelendiginde 7 egitimcinin iki sese (re, mi) ve 1 egitimcinin 1 sese
(re) transpoze (gociirme) ettigi belirlenmistir.
Tablo 29. Ders kitaplarinda yer almayan pozisyon (1, 2, 3, 4. pozisyon vb.)

bilgisine egitimcilerin kabak kemane Ogretim siirecinde yer verip

vermediklerine yonelik bulgular

Egitimci Gortigleri Egitimciler f
Evet yer veriyorum E2, E3, E5 3
Yer vermiyorum E1, E4, E6, E7, E8 5

Tablo 29 incelendiginde poziyon bilgisine 5 egitimcinin egitim siirecinde yer

vermedigi, 3 egitimcinin yer verdigi belirlenmistir.

Tablo 30. Ders kitaplarnin igerigindeki gorsel materyallere yd&nelik

egitimcilerin eksik gordiigii bulgular

Egitimci Goriigleri Egitimciler f
Pozisyonlarin hem konu hem de
. I E2 1
gorsel eksiklikleri var
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Gorsel materyaller yeterli E3, E4 2

Gorsel olarak daha giincel resimler
kullanilabilir. Omegin cok eski kabak
kemane gorselleri kullanilmig bunlar
degisebilir

E8 1

Tablo 30 incelendiginde 2 egitimci gorsel materyallere ders kitaplarinda
yeterince yer verildigini, 1 egitimci pozisyon konusuna ve gorsellerine yer
verilmesi yoniinde eksikliklerin oldugunu ve 1 egitimci kabak kemane

gorsellerinin giincellenmesini ifade etmistir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Temel diizeydeki iki farkli 9. siuf ders kitaplarinda calgimmin boliimleri,
tarihsel stiregleri, durus tutus ve akort sistemine yonelik bilgilere her iki
kitapta yer verdikleri anlasilmistir. 9. siuf (b) ders kitabinda igerik
yoniinden 9. siif (a) ders kitabina gore konu igeriginin ¢ok fazla oldugu
goriilmistiir. Akort sistemine yonelik 9. siif ders kitaplarinda tizden peste
re, la, re, sol seklinde tellerin isimlendirildigi piyanoya gore tizden peste fa,

do, fa, si bemol seklinde akort edildigi goriilmektedir.

Ders kitaplarina taksonomi agisindan geneline bakildiginda sistematik bir
anlayista hazirlanmistir. 9. sinif (b) ders kitaplarinin disindaki tiim ders
kitaplarinda ftiniteler seklinde konu baghklarina yer verildigi tespit

edilmistir.

Ders kitaplarinin igerigindeki sag el tekniklerine yonelik konular 9. sinif ders
kitaplarinda yer verilmis fakat diger siniflarda sag el tekniklerine iliskin
bilgilere deginilmemistir. Sol el tekniklerine yonelik 9, 10, 11, 12. siruf ders
kitaplarinda ¢arpma, trill, glissando ve vibrato tekniklerine yonelik
agiklamalarda bulunulmustur. Ders kitaplarindaki diger husus ise sag ve sol
el tekniklerine yoOnelik sembollerin kimi etiit ve eserlerin notasinda
gosterilip kimisinde gosterilmedigi konusudur. Teknikler konu olarak

anlatilmig fakat eserin nasil icra edilmesi konusunda nota tizerinde
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sembollerin veya agiklamalarin olmadig1 goriilmiistiir. Bu yonde kabak
kemaneye yakin Tiirk halk miizigi ¢algilarindan biri olan baglama ve GSL
keman, kanun ders kitaplarina yonelik calismalarda benzer eksikliklere
deginilmektedir (Akbas ve ark., 2021: 3864; Giiliim, 2019: 89-91; Dursun &
Kaleli, 2021: 117). Kabak kemane metotlarinin incelenmesi tizerine yapilan
calismada da benzer eksikliklerden bahsedilmektedir (Kutlu & Gerekten,
2021: 335).

Eser ve etiitlerin genellikle 4/4'liik ritmik yapida olduklari tespit edilmistir.
Ders kitaplarindaki etiit ve eserlerin ritim yapilarina bakildiginda gesitli
orneklerin oldugu belirlenmistir. Bunlar iki zamanlidan baslay1p sirasiyla on
iki zamanhya kadar ritmik yapida etiit ve eser Orneklemelerine farklh
siniflardaki ders kitaplarinda yer verildigi goriilmustiir. Etiit ve eserlerin
metronom degerleriyle ilgili 9. siuf (b) ve 10. Siuf (b) ders kitaplar: harig
diger ders kitaplarinin tamaminda agiklayicr bilgilerin oldugu tespit
edilmistir. Metronom degerleri minimum 2’lik notalarda 63 bpm, 4’litk
notalarda 40-204 bpm arasinda, 8'lik notalarda 56-280 bpm arasinda oldugu

belirlenmistir.

Makam yapilarina ait verilerin sonucunda 9. smif ders kitaplarinda bir
agiklama verilmemistir. Cogunlukla 10. smif ders kitaplarinda bunu takip
eden 12. simuf ders kitabinda makam konularma agirlik verildigi

belirlenmistir.

Ders kitaplarinin igeriginde kullanilan baslica terminolojiye bakildiginda
ders kitaplarinin ¢ogunda “kemane” olarak adlandirilirken bir ders
kitabinda “kabak kemane” olarak isimlendirildigi belirlenmistir. Bu konuya
yonelik Celik (2022: 597-599) ¢alismasinda yer vermistir. Diger konu yay ve
siisleme tekniklerinin kimi ders kitaplarinda Tiirkge isimlendirilirken

kimisinde Bati isimlendirildigi goriilmiistiir. Son olarak kimi ders
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kitaplarinda “makami dizisi” kimisinde “makam dizisi” seklinde ifade

edildigi belirlenmistir.

Transpoze bilgisine yonelik ders kitaplarinin tiimiinde yer verilmedigi
sonucuna ulasilmistir. Bunun yarm sira giirliikk ve niians terimleri ile ilgili
sadece 11. siuf ders kitabindaki 1 etiitte yer verildigi diger kitaplarda bu
konulara deginilmedigi tespitine varilmistir. Ders kitaplarin tiimiinde
klavyede kullanilan pozisyon ile ilgili etiit ve eserlerde 1. pozisyon
kullanildig1 sonucuna varilmistir. Konuyla ilgili Celik (2019: 108-114)
calismasinda kabak kemanedeki pozisyon degistirme Onerilerine yer

vermistir.

Ders kitaplarinin igerigindeki etiit ve eserlerin sayica oranlarina
bakildiginda en fazla 9. siuf (b) ders kitabimin etiitle 6ne ¢iktig1 eser
yoniinden ise 12. sinif ders kitabinin oldugu belirlenmistir. Eser adetinin en
az oldugu ders kitab1 9. sinif (b) olup etiit adetinin en az oldugu ders kitab1

ise 10. sinftir (a).

Egitimcilerin, kabak kemaneyi 6gretim siirecinde ders kitaplarini cogunlukla
kullanmadigr ve (bazi egitimcilerin) okullarina ders kitaplarmin
gonderilmedigi, diger (kabak kemane, baglama keman vb.) metotlardan
faydalandigi, akort sistemini genellikle tizden peste re, la, re, la veya re, la,
re, sol seklinde kullandig1, ders kitaplarinin disinda farkli yay tekniklerine
cogunlukla deginmedigi, notalar iizerinde tekniklere yonelik belirtilmeyen
yerler varsa isaretlendirdigi, kabak kemane egitimi siirecinde miizik
terimlerini ifade ederken terminolojik agidan Tiirkce ve Bat1 (bagsiz calma =
detache, kaydirarak ¢alma = glissando vb.) olarak her ikisini de kullandig;,
transpoze ve pozisyon bilgisine yer verdigi sonucuna ulasilmistir. Bunun
yani sira egitimciler, ders kitaplarinda farkli akort sistemlerine yer
verilmedigini, etiit ve eserlerin basitten zora yapilmasi gerektigini ve gorsel

materyallerin giincellenmesini ifade etmislerdir.
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Incelenen ders kitaplarindaki etiit ve eserlerde sag ve sol el teknikleri, niians,
glirliikk terimlerine yonelik sembollere ve aciklamalara daha fazla yer
verilmelidir. Bu konuya iliskin sag ve sol el tekniklerine (Yontem ve
Tiirkmen, 2023: 100-108) calismasinda yer vermistir. Ozellikle birden fazla
O0grencinin derste oldugunu varsayarsak ortak icra birligi agisindan Snem

teskil ettigi diistintilmektedir.

Kabak kemane ders kitaplarina karekod sistemi eklenerek yay ve siisleme
tekniklerinin 6grenciye oOgretimini kolaylastirmak igin kisa bir video

hazirlanmalidir.

Ders kitaplarinda en fazla 4/4’litkk ritmik yapida etiit ve eserlerin oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin diger ritmik yapilar1 anlamasi ve uygulamasi

acgisindan esit sekilde etiit ve eser 6rneklerinin dagilimi yapilmalidir.

Ayn1 makam konular1 bir iist smifta yeni bir konuymus gibi tekrar
edilmemeli bunun yerine belirli bir hiyerarsiyle smiflardaki makam

konularmin 6gretimi esit sekilde dagitilmalidir.

Etiit ve eserlerin metronom degerleriyle ilgili 9. sinif (b) ve 10. smif (b) ders
kitaplarinda da diger ders kitaplarinda oldugu gibi agiklamalara yer

verilmelidir.

Ders kitaplarinda kullanilan terminolojiye bakildiginda yay, siisleme
teknikleri, niians, giirliik terimlerinin Tiirk¢e veya Bat1 kullanildigi, kemane,
kabak kemane isimlerinin, makami1 dizisi, makam dizisi seklinde kullanilan
bu terimlerin ortak icralarda ve Ogretimlerde karisikliga neden olacag:

agisindan ders kitaplarinda tutarl bir yaklasimda olunmalidar.

Transpoze ile ilgili en az bir tonun disinda etiit ve eserlere yonelik 6rneklere
11. simuf ve 12. smif ders kitaplarinda yer verilmelidir. Kabak kemanede

pozisyon ¢alismalarina 12. siruf ders kitabinda etiit olarak yer verilmelidir.
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9. siuf (b) ve 10. smuf (a) ders kitaplarinin igerigindeki etiit ve eserlerin

sayica oranlarinin artirilmasi 6nerilmektedir.
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